
现代金报 特别报道 A03
2025年9月5日 星期五 责编：张亮 万建刚 美编：徐哨 审读：邱立波

两
个
﹃
新
人
﹄

分析新招聘教师的学历，除了整体硕士比例
提升外，本硕均毕业自顶尖高校的也有不少，记者
采访了其中两位，来看看他们各不相同的风采。

藏族姑娘，本科、硕士均毕业自清华大学，对
于宁波市特殊教育中心学校的新教师才红来说，
最近经常会被问到的两个问题是：你为什么会选
择来宁波当一名老师？你为什么会选择做一名特
教老师？

这背后，有一些不得不说的故事。
才红本科读的是汉语言文学专业，研究生被

保送到本校读公共管理专业。本科期间，她多次赴
西藏、新疆等地参加支教活动，保送研究生后，她
成为研究生支教团的一员，整整一年都在湖南湘
西的一所普高任教。

支教期间，才红接触了不少前来支教的老师，
以及当地的学生们。“我渐渐明白了，那些学生的
困境，不是因为他们自身的原因，更多是环境导致
的。而我们这些能上顶尖大学的学生，靠的也不仅
仅是自己，还有这个时代、社会和他人对我们的托
举。”渐渐地，才红有了当一名教师，帮助更多有需
要的孩子的想法。

之所以来到宁波，与研究生期间参加了宁波
市面向全国大学生组织的的一次实习活动有关。
暑假在宁波人才集团实习了一个月，让她对宁波
的人才政策更加了解，也爱上了这座城市。

自那之后，她开始关注宁波教育的招聘信息，
当看到宁波市特殊教育中心学校招聘教师的信息
时，她知道这就是自己想去的地方。“相比其他类型
的教育，特教的学生更需要帮助”。就这样，经过了
竞争激烈的笔试和试讲考核环节，她如愿成为一名
教师。

今年6月底，才红来宁波特教中心参观。“当
时正好是大课间，学校老师带着我们参观，迎面跑
来一个学生，笑着问老师‘老师，我作业做不完了
怎么办？’我看到那位老师笑着摸了摸孩子脑袋
说：‘没关系，你慢慢做，肯定可以的。’孩子又笑着
跑开了。当时，我就觉得好极了。”

后来，才红又参观了学校里的职业技术楼，中西
面点实训室里有学生做的精美点心，走廊墙上挂满
了学生的艺术作品。“听其他老师介绍，听障学生
通过职业教育，获得了求职的技能，实现了更好的
生活，我当时就想，这不就是对他们最好的帮助
吗？希望自己也能成为托举特殊学生成长的人。”

才红目前任教的学科主要是职高语文。原本
没有学过手语的她，为了能和学生正常交流，暑假
期间疯狂学习手语。每天，她都会对着国家通用手
语词典和配套的视频，学习两个小时左右。“如今，
已经可以正常授课了，但还需要继续学习，我会保
持目前的学习强度，让自己以最好的姿态站稳讲
台。”才红说。

“新学期，新开始，我正在

熟悉我的第一届学生。之前已

经实习过一个学期，所以讲台

上的感觉还好，但要学的东西

还很多。”在鄞州中学任教的新

教师戚博闻说。

这，也是开学第一周不少

新教师的感受。来自宁波市教

育局的统计，2025 年宁波全市

共招聘中小学（幼儿园）在编教

师 2516 人，其中研究生 860 人，

占比 34%。教师的学历水平，正

在逐年提升中。尤其是市教育

局直属学校，今年招聘教师149

人，其中硕士研究生 137 人，占

比达到了92%。
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为宁波2516名新教师“画像”
全市新聘在编教师中科学教师239人，占比约14%

仔细分析今年宁波新招聘教师的
数据，除了学历，还能反映出更多“内
涵”。

在义务段学校招聘的教师中，科
学教师 239 人，占比约 14%，随着基础
教育阶段越来越重视科学教育，科学
教师的配置也在增强，这与近年来国
家加强青少年科学素养培养的政策导
向相一致。

体艺类教师共115人，占比约7%，
这反映了当前“五育并举”的教育方针
下，对体育、艺术教师的需求。

乡村教师 488 人，占比约 29%，其
中111人计划安排到城区学校锻炼1年
以上。这种培养模式，既保证了乡村学
校的师资供给，又为乡村教师提供了
专业成长的机会，有利于缩小城乡教
育差距。

新招聘的普高教师中，本人有学
科竞赛获奖或指导学生获奖经历的共
81人，占比约12%。反映出普高，尤其是
头部普高对于竞赛型师资的需求较
大，这也是高中阶段重视拔尖创新人
才早期培养的表现。

新教师的配置
反映了教育改革的方向

本硕均毕业于清华大学的她，选择来宁波做一名特教老师

北京大学化学专业本科、加州大学河滨分校计
算机专业硕士，学历非常漂亮的戚博闻，成为有过学
科竞赛获奖经历的普高新教师之一。

新学期，他在鄞州中学教高一化学，同时参与学
校化学竞赛的指导工作。

“2016年，化学奥林匹克竞赛全国金牌，我记得
我当时的名次是第52名，很遗憾没有进入国家集训
队大名单（国家集训队名单50人）。”戚博闻回忆自己
参加化学奥赛的经历。

之后，回归高考，他考入北大，读的依然是化学
专业。后来，因为想要拓宽视野，接触更前沿的学科，
他选择出国读研，读的是计算机相关专业。

“成为一名老师，也是在思考就业方向的过程中
慢慢明确下来的。”戚博闻说，教书育人、培养下一
代，是很有意义的一件事情。

第一次站上讲台，是今年2月份的事情。“实习时
第一次上讲台，很紧张，备课备了很久，在师父面前
试讲了好几次，也根据师父的建议做过修改，但真的
站上讲台那一刻，还是很紧张。”戚博闻回忆道。

半年来，他从一开始只关注自己讲的内容，到尝
试着关注学生的状态，从他们的眼神、神情去判断对
方是否听懂，并根据学生的状态来调整自己的上课节
奏和语速，更加注重课堂互动……每周，他会去听其
他老师的课2-4次，琢磨前辈的课是怎么上的，遇到
问题了，就去请教师父，慢慢提升自己的上课能力。

关于竞赛，戚博闻说，因为自己参加过，所以对
于整个流程更加熟悉，也知道作为一名竞赛生，一路
是怎么走过来的。

无论是日常的教学，还是竞赛辅导，对于教师生
涯刚刚起步的戚博闻来说，一切都大有可为。

有过学科竞赛经历的他说：一切大有可为

2025年8月，宁波直属学校、江北、高新区等地新教师
参加入职培训。

戚博闻。
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课堂上的才红课堂上的才红。。


