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西湖之行
葛诗月（证号2514895）

假期里，我终于来到了向往已久
的西湖。

一到西湖边，就看到那湖面像一
面巨大的镜子，波光粼粼。湖中的小
船像一片片荷叶在水上飘动。远处的
山峦连绵起伏，与西湖的湖水互相映
衬，仿佛一幅美丽的画卷。

沿着湖边漫步，苏堤就像一条绿
色的丝带横卧在湖上，堤上的柳树垂
下柔软的枝条随风飘舞，像是姑娘在
梳理自己的长发。

西湖的美景让我陶醉。在这里，
我感受到了大自然的神奇与伟大，她
能创造出如此美丽的景色。

这次西湖之旅，让我明白了要珍
惜身边的美景，也要保护好这些美
景，不让它们受到破坏。我想，下次有
机会我还要再来西湖，再次领略它的
美。

晨光中的西湖
史鑫玥（证号2514896）

清晨的西湖被一层朦胧的薄雾
笼罩着，阳光透过云层洒在湖面上，
泛起金色的波纹，柳树垂下嫩绿的枝
条，轻轻拂过水面，像几位少女在梳
理长发。荷花点缀在碧绿的荷叶间，
粉白的花瓣上挂着晶莹透亮的露珠，
宛如一位身着粉红衣裙的姑娘，举着
一把绿伞舞蹈。

远处的山峦连绵起伏，雾气缭
绕，仿佛一幅水墨画。湖面平静如镜，
倒映着蓝天和白云。偶尔有几对白鸟
掠过，留下一串清脆的鸣叫。微风拂
过，带来阵阵荷花的清香，让人心旷
神怡。

西湖的早晨，宛如仙境，美丽而
宁静。

游普达措国家公园
蒋崇彬（证号2514900）

暑期，我和家人来到普达措国家
公园游玩，它位于云南香格里拉。

走进大门，沿着大路，一片生机
盎然的草坪映入眼帘，各色花朵绚烂
绽放。草坪旁，一片清澈的湖泊如宝
石般镶嵌着，蓝天倒映其中，与湖水
交融，难分彼此。湖后的群山重峦叠
嶂，白雾在山尖萦绕，恍若仙境。这般
美景，似油画般，叫人沉醉。

穿过草坪，是郁郁葱葱的树林，
到处都是参天大树。忽然，一只棕黑
相间的小松鼠从绿意中探出脑袋，歪
着头、翘着尾巴，好奇又不怕生地盯
着我们。我递去饼干，它眼睛发亮，一
只爪抱树，一只爪伸来接。妈妈忙阻
止，说会让它失去野外生存能力。为
了松鼠好，我只好自己吃了饼干，松
鼠气愤地盯着妈妈，那模样逗趣极
了。

落日余晖洒在脸上，一天的旅程
结束了。普达措的美，让我心旷神怡，
难以忘怀。

夏游虾峙
张铖泓（证号2514899）

夏日奔赴虾峙岛，开启与大海相
伴的奇妙旅程。澄澈蓝天映着辽阔碧
海，阳光为浪尖镀上粼粼金辉，身心
浸在悠闲里，赶海的期待悄然升腾。

退潮后，沙滩成了欢乐主场。我
和表弟们提桶握铲，像小探险家奔向
金色滩涂。见沙滩布满细密小洞，干
爸说是蟹穴，我们立刻开启“搜捕行
动”。追着螃蟹跑跳，看它们在石缝

“躲猫猫”，可小家伙们像装了雷达，
总让我们失手，心情从雀跃跌向沮
丧。

干爸看出我们的失落，传授诀
窍：分组协作，静静守候、巧妙围堵。
我们照做，终于收获满满一桶“战利
品”。

这场海岛行，不只是赏景玩沙，
更让我悟得：捉蟹如做事，急不得。虾
峙岛的海风、沙滩与小蟹，都成了我
成长的印记。我盼着和虾峙岛再见
面，到时候还要赶海找乐趣，说不定
又能学到新的做事方法呢。

暑假感悟
柳颜烁（证号2514897）

暑假的早晨总是很安静，爸爸
妈妈去上班离家关门的声音刚落，
我便从书架里找书开始阅读。两个
月独处的时光里，课外书成了我最
贴心的朋友，尤其是《西游记》，书角
都被我翻卷边了，也从中学习到了
很多感悟。

唐僧师徒在火焰山被挡住去路，
孙悟空三次借芭蕉扇，就算被铁扇公
主扇到十万八千里外也不放弃。这让
我想起了暑假里做数学多边形面积
时遇到的一道题，我被卡住了一整
天，草稿纸也写了两三张，还是没解
出来，气得我把笔摔在桌上。正当我
准备放弃的时候，抬头看见书里“只
要功夫深，铁杵磨成针”的批注，慢慢
冷静下来，重新拿起笔一步步思考，
不知不觉就把题给解出来了。

我现在才明白，爸爸妈妈上班时
留我一个人在家，也是在闯自己的

“关”。这个暑假，书本教会我在遇到
难题别退缩的勇气。我好像变得更加
勇敢了，就像孙悟空的金箍棒，藏在
心里，慢慢变厉害。

盛夏的风拂过书
页，也吹响了你们探索
世界的号角。这个暑
假，你们带着小记者的
好奇心，用文字记录蝉
鸣与星光，用镜头捕捉
成长与远方。

每一篇稚嫩却真
诚的文章，既是你们假期生活的精彩注
脚，更是一把开启新学期的金钥匙。愿
这份夏日的成长印记成为你们童年最
珍贵的纪念，也愿你们永远保持这份对
世界的热忱，继续书写更多精彩故事！

指导老师 王文静

最美的日出
徐嘉协（证号2514889）

凌晨的横山码头，我和爸爸一边
听着波涛的清响，一边踮着脚尖等待
着海上日出。大海从靛青色慢慢地变
成了粉红色，终于一轮红日跳出了东
海的碧波，同时我看见一条小船从远
处向我们缓缓驶来。

爸爸说那是夜航的渔船，等候在
码头的渔夫的妻子接过渔夫丢过来
的缆绳套在铁桩后，就拿起竹竿打捞
海面上漂浮的垃圾，阳光在她凌乱的
头发上镀了一层金辉，美极了。

渔夫弯着腰在渔舱里捡着鱼、
虾、蟹。突然他把一脸盆的小鱼倒进
了大海，那些欢蹦乱跳的鱼虾一下子
就扎进了浪花……

我突然明白了，那些“江上往来”
“鲈鱼美味”，不仅来自汹涌的大海，
还来自于渔夫们对海洋资源的保护。
我突然觉得最美的日出，更是来自于
他们对大海的守护。

南澳岛之旅
陈梓萱（证号2581453）

这个假期，我踏上了期待已久的
南澳岛之旅。

刚一下车，海风就像一群调皮的
小精灵朝我涌来。我兴奋得如同一只
撒欢的小马驹。眼前，那片广袤无垠
的大海，在阳光的倾洒下，闪烁着醉
人的碧蓝光芒。那蓝色，就像一块巨
大的蓝宝石，深邃而迷人。倘若你久
久凝视着这片海，会发现无数个闪烁
的小光点在眼前跳跃，仿佛是大海眨
动的眼睛。

我沿着海岸线缓缓漫步，脚下是
一片细腻柔软的沙滩，宛如大地母亲
精心编织的毛毯。顺着沙滩向前走
去，一颗颗形态各异、色彩斑斓的贝
壳静静地躺在那里。有的贝壳犹如一
把精致的扇子，有的好似一支嘹亮的
号角，还有的宛如圆润的珍珠。我兴
奋地俯下身，双手不停地捡着贝壳，
不一会儿，小桶就被这些“大海的礼
物”装得满满当当。海浪一波又一波
地拍打着岸边的礁石，溅起高高的白
色水花，发出“哗啦哗啦”的声响，仿
佛是大海在激情澎湃地演奏着一首
激昂的交响曲。

南澳岛，它神秘而美丽，充满了
无尽的趣味，如同一颗永远闪耀的星
辰，成为我心中最绚丽的一抹色彩！

快乐划船
姜樾（证号2514887）

在这个炎热的夏天里，我学会了
一个有趣的新运动——划船。

八月的后塘河在夜晚是那么美
丽，爸爸带上我，约上他的朋友一起
去划船。

我刚坐上船，就害怕得不知道怎
么办，于是我把脑袋转向爸爸。爸爸
好像看懂了我的意思，手脚并用地给
我示范。我睁着眼睛看了半天，终于
看懂了。我拿起手里的船桨往水里一
划。哇！我终于划动了！可没过多久，
我的眼神又黯淡了——河上只有我
们的船在一直打转，其他的船划得比
龙舟还快。我转头对小伙伴说：“你把
桨放在右边划，我在左边划。”说干就
干，我重新把桨放入水中，用力一划，
呀！船终于往前进了！

划船真快乐，我下船后还感觉在
水上漂呢！划船很有趣，但技巧也很
重要。

游故宫
蔡靖轩（证号2514902）

北京故宫博物院位于北京东城
区，开放于1925年10月。它是明清
两代的皇家宫殿，被誉为中国最大的
古代文化艺术馆。这个暑假，我们一
家来到了北京故宫。

我们从东华门绕进午门，在午
门回头望去，只见天安门也立于中
轴线上，威严地展示着中华民族的
强大。穿过午门，五座金水桥像五支
巨大的弓箭，指向太和门。在门前，
两只铜狮左右立定，雄狮代表皇权
统一，掌管天下；雌狮代表子孙万
代，延绵不断。

穿过太和门，来到了太和殿，两
个太平缸保护着太和殿不受火灾的
破坏。里面的龙椅金光闪闪，象征着
至高无上的皇权，远远看见龙椅上的
那条金龙，栩栩如生，仿佛下一秒就
要腾空而起。

穿过众多壮观的宫殿，来到了美
丽的御花园，花园中古木环绕，其中
最吸引我的便是那座千秋亭，顶上的
藻井巧夺天工，藻井上的图案精美绝
伦。正中央的贴金盘龙尤为精致，它
缠绕于几朵粉红的莲花间，龙身流畅
生动，当阳光洒进亭中时，那条金龙
仿佛要游戏于御花园间。

这只是故宫的冰山一角，它还有
许多宫殿，在等待你去探索解密。

第一次做马卡龙
陈芯源（证号2581454）

这个假期，我满怀期待地前往好
友家中，一同开启制作马卡龙的奇妙
之旅。

制作之旅从杏仁粉与糖粉的混
合开始。我先将两种粉类缓缓倒入容
器。准备用筛网筛去其中的颗粒时，
我的双手一抖，稍一用力，粉末便如
雪花般纷纷扬扬撒落。

接着打发蛋清与白糖，这一环节
由朋友的姐姐负责。只见她熟练地操
作着打蛋器，随着“嗡嗡”作响，蛋清
与白糖逐渐融合，变成了细腻绵密的
蛋白霜，散发着丝丝甜香。

而后，我们把之
前筛好的粉类与蛋白
霜轻柔地翻拌均匀，
精心挑选色素滴入面
糊中，搅拌出梦幻般
的色彩。待面糊准备
就绪，便将其装入裱
花袋，紧接着挤圆形
面糊成了挑战——我
紧张得手颤，挤出的
面糊形状各异。

尽管最终的马
卡龙不尽如人意，可
亲手尝试的过程，远
比成品更珍贵。


