
（一）迭代宫格图，助力探究能力
游戏活动的每个阶段，都以宫格

图为载体，使游戏内容不断迭代深
入，直观呈现大班幼儿户外游戏的发
展水平。

教师提供的记录纸，由九宫格过
渡到四宫格，从数量、大小上引导幼
儿在游戏的初期、关键期、提升期等
阶段助力他们的考察水平提升、观察
层次递进，由小及大，由近及远，从局
部到整体，从粗疏到细致。

在初寻建筑一角时，投放的九宫
格可以将古建筑的各个结构一一记
录；随着游戏深入，大班幼儿开始对
事物进行细微观察，四宫格让幼儿在
探究屋檐时能选择性地择取自己感
兴趣的样式进行重点记录，使幼儿在
体验探究过程中发展初步的探究能
力（图1）。在后来的春日种植玉米活
动，三分之二幼儿的观察记录里出现
宫格图，可见“宫格图”记录方式已潜
移默化地成为孩子们的生活经验，也

契合《指南》的帮助幼儿不断积累经
验，并运用于新的学习活动，形成受
益终身的学习态度和能力的教育理
念。

（二）关注需求点，传承历史文化
有了局部到整体古建筑概念，孩

子们很想把观察记录的内容画下来。
关注到幼儿的这个需求，教师

考虑到用线描画方法来表现古建
筑，通过线条不同特征，如用轻重、
浓淡、粗细、虚实和长短等多种技法

表现。有了创作经验，幼儿便在天一
阁广场上秋日美景的衬托下开展一
场主题为“天一秋韵”的绘长卷活动
（图2）。通过小组合作描绘古建筑的
形态、质感，并利用广场自然物，如
银杏叶、枫叶等进行装饰，表现秋韵
里古建筑特色。教师每一次引导都
有自己的思考，如何与观察内容相
匹配，如何体现游戏层次的进阶，从
而不断反思调整，提升教师的专业
能力。

(一) 基于兴趣点：萌发探究契机
国庆长假结束，班级幼儿在聊

游玩趣事时提到：“爸爸妈妈带我
去苏州的拙政园，里面的房子好漂
亮！”“幼儿园门口的天一阁广场里
也有跟我们现在住的房子不一
样？”随着交流的深入，发现幼儿对
古建筑产生浓郁兴趣。我园地处南

国书城“天一阁”，作为亚洲最大的
私人藏书楼，其中的江南庭院式园
林、藏书和建筑都是适宜于幼儿亲
近的自然资源。天一阁广场延续了
天一阁的建筑风格，与苏州拙政园
同属于江南园林，两者有异曲同工
的感觉。

（二）链接资源点：课程模式支撑

我园开展的户外考察游戏将户
外生态环境与游戏相结合，不仅充分
利用了户外资源的教育价值，还赋予
户外游戏以灵性和生机，将自然、游
戏和儿童的生命融为一体。“大眼睛
考察”是园本“活力课程”引领下的一
个亲近自然、拥抱阳光，在自由自主
生活氛围中与同伴一起开展的户外

自主游戏。其借助幼儿园户外活动环
境，引导幼儿利用各种自然物，辅助
丰富的操作材料和适宜的工具，进行
情感体验、自然探究，收获经验。基于
幼儿对古建筑产生的好奇心，依托户
外考察游戏对天一阁广场的古建筑
展开探索。

（一）初寻——建筑一角
恰逢家长开放活动，教师邀请幼

儿家长一起去天一阁广场考察，孩子
们想去观察古建筑的一角，有了成人
助力，幼儿能更清晰地看到建筑上的
门罩、窗格、梁柱、斗拱、屋檐、瓦作
等。

开放日当天，幼儿在家长陪伴
下，发现广场里亭台、楼阁、连廊各
具特色的设计和精美纹样。亲子合
作观察与记录过程中，孩子们的观
察视角扩大，家长也收获丰富且愉

快的体验感。初探的过程因为有家
长的沉浸式参与，幼儿已经在亲子
互动中初步形成对古建筑各个结构
的认知。

（二）再探——窗棂纹路
在欣赏创作青花瓷的活动中，幼

儿被祥云纹、回形纹、海水纹深深吸
引，他们发现在古窗中也有各种的花
纹图案，且古窗的纹路因其在不同古
建筑中的位置不同，会有各种的变
化。就这样，大家决定要在这一次的
考察中寻找窗棂的纹路。幼儿们仔细

观察，认真记录，每一次新发现，大家
都会惊喜。

回到班级，教师借助区域环境，
在语言区投放相关的绘本和视频，让
幼儿自主了解这些纹路的名称和寓
意。知道了花纹的不同寓意，幼儿也
会触类旁通，在周末与家长踏青、游
玩后把这些经验迁移到绘画活动中
得以运用。

（三）三究——屋檐样式
分享过程中，孩子们还提到屋檐

上的铃铛和神兽。古建筑屋檐分许多

样式，每种屋檐都有不同的寓意。幼
儿的探究能力，需要成人善于发现和
保护幼儿的好奇心，在互相商量后，
他们决定将第三次考察定为屋檐的
问题。

有了前两次考察的铺垫，幼儿的
观察水平有了提升，开始学习“有目
的地观察”“同伙伴一起边讨论边观
察”等观察方法。他们发现不同形状
的屋檐，有保护、采光、排水、美化等
作用，上面的铃铛、神兽等更有驱赶
鸟类、代表等级的妙用。

一、引言：缘起与依托

二、活动实施过程：古建筑探秘三部曲

三、策略分析与成效：支持深度探究与文化浸润

儿童视角下的大班户外考察游戏实践研究
——以《探秘天一阁广场的古建筑》为例

宁波市市级机关第一幼儿园 董晓燕

【摘 要】人工智能技术本研究基于大班幼儿对古建筑产生的浓厚兴趣，依托园本“活力课程”下的户外考

察游戏形式，以宁波天一阁广场的江南园林式古建筑为自然资源，通过“初寻建筑一角”“再探窗棂纹路”“三究

屋檐样式”三个阶段逐步深入，创新运用迭代宫格图作为观察记录工具支持幼儿探究能力发展，并通过线描

画、合作绘长卷等方式表现和传承古建筑文化。实践表明，该活动有效激发幼儿的探究兴趣，提升其观察记录、

合作、迁移应用等能力，增进对本土古建筑文化的感知与认同，体现户外考察游戏在融合自然、游戏与儿童发

展方面的独特价值。
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通过深化团讨交流，提炼游戏价
值，教师与幼儿通过集体讨论（团讨）
相互交流，倾听幼儿想法，了解其原
有经验。在这种共同梳理与对话中，

古建筑的结构、花纹、寓意等关键知
识得以明晰，游戏的核心价值点得以
凸显和深化。

在游戏活动的过程中，教师还要

注重复盘回顾，通过对游戏过程进行复
盘与回顾（如通过宫格图记录、合作绘
画作品等载体），能够清晰呈现幼儿探
究能力的进阶和游戏内容的递进性。这

种反思不仅帮助发现新的探究生长点，
更能让幼儿在亲身体验和实际操作中，
潜移默化地理解传统文化和古建筑精
髓，最终实现能力的有效提升。

四、教育启示

图1：幼儿记录纸 图2：绘长卷作品
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