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含羞草
宁波市惠贞书院404班
范轩宁(证号2510676)
指导老师 吴海红

在我家的阳台上，有一盆含羞
草，它是我的心爱之物。在那么多光
鲜亮丽的花草中，它确实是让人瞧不
上眼的，模样平平无奇。可它在我的
眼里藏着说不尽的神奇有趣！

我生日那天，妈妈递给我一包含
羞草种子。我拿到种子，眼里瞬间出
现小星星。赶紧找了一只完好无损的
花盆，把种子小心翼翼地埋进土里，
还凑到花盆边念叨：“小种子，快发
芽，我为你加油！”没过几天，花盆里
就长出了几株小苗，看着嫩嫩的苗
儿，我十分惊喜，每天都要蹲守在旁
欣赏一会。可慢慢的，小苗就长得与
路边的野草没什么差别，我也就没了
新奇感，好久都没去理它了。

有一天，我看见花盆里的泥土都
干裂了。就随手浇了一勺水，没想到，
后来它竟长得十分茂盛，叶片碧绿碧
绿的，每片大叶片都由二十几片小叶
片组成。清风吹过，它扭扭腰肢，像一
片轻盈的羽毛，又像一把翡翠做成的
扇子，生机勃勃，让我情不自禁地为
它鼓起掌来：“哇！你好厉害啦！”我也
对它产生了几分敬意。

更神奇的是某个晚上，我看见它
耷拉着脑袋，像一株枯草。结果第二
天我一起床，看见它又张开叶片，活
力满满，开始新的一天。我感到十分
吃惊、神奇。就这样连续观察了几天，
它都是准时“睡觉”，准时“起床”，作
息规律，就像一个乖宝宝。我又惊又
喜，抱着花盆喊：“你怎么这么神奇
呀！”

这就是我的心爱之物，陪我见证
生命的奇妙，教我学会细心与坚持。
它是我最好的玩伴，我会一直守护
它。

初冬的银杏
慈溪市慈吉实验学校411班
熊涵瑞(证号2525865)
指导老师 王秀珍

周末，阳光和煦，我与几位同学
共赴一场湖滨公园的银杏之约。远道
而来的秋意似乎尤为偏爱这片湖畔，
尤其是那土坡上的三棵古老银杏，显
得分外引人注目。

走近，只见它们挺拔而从容，枝
头挂满了金黄的银杏叶，仿佛是秋天
的使者，在初冬的怀抱里顽强地绽放
着最后的辉煌。阳光透过层层叠叠的
叶片，洒下斑驳陆离的光影，给大地
铺上了一层金色的地毯。轻风拂过，
片片银杏叶如蝴蝶般翩翩起舞，最终
轻盈地落在柔软的草地上，或是静静
躺在小径旁。

我们忍不住弯腰捡起这些秋的
信使，叶脉清晰，边缘微微卷曲，散发
着淡淡的清香。我们相互比较着叶子
的形状和颜色，欢声笑语在这片金黄
中回荡。每一片银杏叶都承载着我们
的快乐与宁静，仿佛能听见它们在诉
说着岁月的故事。

当夕阳西下，我们依依不舍地离
开，心中却满是对这初冬银杏的美好回
忆。银杏之美，确如梦境，令人难忘。

凤仙花
鄞州新蓝青学校405班
邱景丞(证号2513137)
指导老师 屠巧柳

今天科学课上，老师给我们每人
发了一包凤仙花的种子，让我们带回
家种植观察。我小心翼翼地捧着这些
比芝麻还小的棕色种子，心里充满了
期待。

回到家，我按照老师教的方法，
先用温水把种子浸泡了半天。妈妈帮
我找来了一个漂亮的花盆，我在盆底
铺上一层小石子，然后倒入松软的泥
土。我用手指在土里戳几个小洞，每
个洞里放两粒种子，再轻轻地盖上薄
土。最后，我用喷壶给泥土喷水，直到
土壤变得湿润。

接下来的日子，我每天放学回家
第一件事就是跑到阳台看我的凤仙
花。第五天早晨，我惊喜地发现泥土
表面冒出了几个嫩绿色的小芽，像害
羞的小姑娘低着头。又过了两天，小
芽伸直了腰板，两片圆圆的子叶完全
舒展开来，在阳光下泛着晶莹的光
泽。

随着时间推移，凤仙花的茎越长
越高，叶子也从最初的圆形变成了尖
尖的椭圆形，边缘还有细细的锯齿。
最让我惊喜的是，在种下一个月后，
我在枝叶间发现了几个小小的花苞，
像粉红色的小灯笼挂在枝头。

今天早晨，第一朵凤仙花终于绽
放了！五片粉红的花瓣像芭蕾舞裙一
样舒展着，花蕊像金色的小皇冠。我
凑近闻了闻，有一股淡淡的清香。阳
光透过花瓣，在地上投下美丽的光
影。

通过这次种植，我不仅看到了植
物生长的神奇过程，更明白了生命需
要耐心呵护的道理。我要继续照顾好
我的凤仙花，期待它能结出更多的种
子。

银杏树
奉化区居敬小学408班
毛笑笑(证号2522722)
指导老师 殷葵州

我家门口有几棵银杏树。
春天的时候，银杏树枝上抽出了

嫩苗，碧绿碧绿的，从叶柄出发向两
边生长，形成一个扇子形状，感觉可
以给人们带来凉爽。

夏天的时候，叶子变成深绿色，
树上十分茂密，树丛中还有很多鸟
巢。

初秋的时候，树上会长出银杏
果。果子是椭圆形，白白的，还带一点
绿，一整串挂在枝头，每一串约有四
五个，摸起来硬硬的。过几天，银杏果
成熟了，银杏果变得跟话梅一样，淡
淡的橙色，还有一层白色在表面。

“啪”掉下来，妈妈捡了两颗说：“回家
给你变个魔术。”区区银杏果能变啥
魔术？妈妈叫我去厨房盛了一碗水，
她将银杏果放入水中。见证奇迹的时
刻到了，银杏果在水里就像包裹了一
层透明银色的外套。离开水的时候，
它立刻恢复原样，简直不可思议。

天气渐渐变冷，银杏叶逐渐变成
黄色。一开始是几片叶子，才过几天，
树上已经有一半的树叶变黄了，再过
几天，整棵树都变得金黄金黄的。一
阵冷风吹过，像蝴蝶们在空中舞蹈。
落在了马路两旁，为马路加上一点金
黄色。这时我抬头看树上的鸟巢，鸟
儿早已不知去向，或许它们现在在哪
个温暖的城市吧。

神奇的荷叶
鄞州新蓝青学校404班
陈奕如(证号2515735)
指导老师 屠巧柳

上个月，我和爸爸、妈妈、哥哥一
起去天宫庄园摘桑果。到了那边，我
们才发现，这时候的桑果已经被摘光
了。但是为了用掉那四张免费的游览
券，我们又逛了几圈，嘿嘿！

我们来到了一个莲花池，莲花池
旁边有一个亭子。我们坐在那里，爸
爸神秘地对我说：“哎，你快过来，我
带你看一个神奇的东西。”我寻思着
这有什么神奇的东西，我走上前去，
看到了池塘中的荷叶，荷叶上面有一
摊水。我有点摸不着头脑，问：“爸爸，
这不就是一片荷叶和一摊水吗？哪里
神奇了？”爸爸没有回答我，伸手戳了
一下荷叶。只见荷叶上的那摊水掉到
池塘里，荷叶上只剩下几个小水珠。
水珠子是分开，一颗一颗，没有合在
一起。我问爸爸：“这是怎么回事？”
爸爸说，“可能是因为荷叶是防水的，
具体的我们回家可以一起查资料。”

回到家，我搜了一下。荷叶真的
是防水的，原因有两个：一个是荷叶
表面是有极小的凹凸结构形成空气
膜；另一个是乳突表面覆盖了天然的
蜡晶体。这荷叶也真是太神奇了！

奶奶家的绿萝
鄞州新蓝青学校407班
张寒秣(证号2513192)
指导老师 柯倩

奶奶家的阳台上养了两盆绿萝。
它们生机勃勃，非常茂盛，占了一大
片的地方。

绿萝是一种爬蔓植物，非常喜欢
水。它的生命力极强，要是剪下一小
段，把茎插到水里或土壤里，就能生
根发芽。绿萝刚长出来的叶子是浅绿
色的，随着叶子的长大，颜色也渐渐
地从浅绿色变成深绿色。绿萝的茎很
长，长得很快。为了美观，需要定期修
剪。可以把它设计成各种形状，有盘
式的，有往上爬的，还有相互缠绕，就
像一幅画，非常好看。

绿萝把奶奶家的房间装饰得非
常漂亮。微风吹来时，翠绿的叶子会
随风轻轻地摆动，就像翩翩起舞的蝴
蝶，形成一道美丽的风景线。

绿萝是绿色植物，它的作用可大
了。它可以净化空气，像环保小卫士
一样吸收空气中的有害气体，也可以
吸收二氧化碳同时释放氧气，对人体
健康非常有益。

虽然绿萝不是名贵花草，可它的
美观和功能让大家非常喜爱它。它是
人类的好朋友。

离开奶奶家的时间到了，临走
前，我又去看绿萝，和它告别。它还是
那么的翠绿，好像在对我说，欢迎你
再来。

好一朵梅花
鄞州区惠风书院505班
龚宸(证号2512409)
指导老师 何燕

又是一年初春到，冬宝宝却像
一个顽皮的孩子，还不想让春天把
浅绿给荷叶桐，把翠绿给竹子，把黄
绿给小草，大地间还是充满着萧瑟
和荒凉……

有一天，我在小区散步，那时小
区里还是一片寒冬的景象：光秃秃的
树、灰蒙蒙的土，连花骨朵都还在冬
眠，我没有指望还能看见别的颜色。
忽然在远处闪出一点红，我循着颜色
走过去，见几朵红色的花缀在不高的
绿枝上，这是梅花，梅花开花了，而且
是我最喜爱的红色。

梅花的几种颜色，以红色最好。
那黄色极不正，好像颜料没有调好；
白色的花，就显得太冷清了；最愿见
到的是红色，和晚春的玫瑰、牡丹相
呼应。

回到家，夜色降临，大地迎来了
一阵寒流。寒风穿过树枝，穿过窗户，
穿过楼层之间，发出呼呼的声音，似
乎想让所有生物都低下脑袋，抵御寒
冷。我站在阳台上听着风声，担心梅
花会因此而死去。第二天，寒流过去
了，阳光又重新洒在了我家的阳台
上，温暖也再次降临。我透过窗户往
外看，只见远处的绿枝上，几朵红色
的花正在颤颤地开放。啊！那一定是
倔强的梅花。

随后几天，红色的流光抛散开
来，笼罩了整棵树。那朵朵梅花冉冉
升起，倚着明亮的红霞，微笑地看着
大地。望着梅花在寒风中盛开，不禁
让我想到那句话：宝剑锋从磨砺出，
梅花香自苦寒来！

窗台的小草
鄞州区宋诏桥小学411班
廖子涵(证号2514961)
指导老师 陈苗

这是一个下着小雨的一天，我在
爸爸工作的地方玩耍。我寻到了一个
小花盆，里面有一根小草。

爸爸笑着对我说：“这个盆里本
来有一朵娇艳欲滴的山茶花，看到的
人都说很好看。后来花期到了，花瓣
慢慢枯萎，花瓣边缘开始泛黄，最后
只剩下空盆子。日复一日，年复一年，
花盆里不知什么时候就长出了一株
细小而顽强的野草来。”听到这里，我
心里有种说不出的难过。

这根小草长在花盆的最边上，就
像是原来山茶花的生命又重新开始
了。它很细，很柔嫩，像害羞的小姑娘
似的。它在这个花盆里生根发芽，也
不知道遭受了多少痛苦，但是它凭着
顽强的生命力，活在这个世界。

我见它在花盆旁艰难生长，决定
为它移动位置，让它有更多的生长空
间。我先将盆里的土松软，慢慢把小
草根茎旁的土拨开，再把小草慢慢地
挖出来，在盆子的中间挖一个小洞，
把小草放了进去，再盖上土，我成功
地给小草移位了。

小草虽然被风吹雨打，生长的位
置也不好，但是还是努力地活着。我
们要学习小草坚韧不拔的意志。

植物世界多姿多彩，含羞草“早睡早起”的奇
妙作息，梅花在寒风中倔强绽放的红，窗台小草从
石缝里钻出的绿，还有银杏叶在初冬化作金色蝴
蝶的美。孩子们用好奇的眼睛发现植物的秘密，用
温柔的心灵守护生命的成长，每一篇都是自然写
给童年的信，让叶片的脉络、花朵的芬芳在文字里
永远鲜活。

校园心理健康
镇海应行久外语实验学校
清川校区302班
王梦萱(证号2523982)
指导老师 王一埔

植物朋友植物朋友


