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组稿老师 俞春丽

百变班主任
高新区实验学校新晖校区603班
丁卓(证号2527947)
指导老师 李家力

金黄的阳光照在你那黑框眼镜
上，发出闪亮的光芒。在我的小学生
涯中可以遇到您这样的老师，真好！
您在我的眼中，是个多面的老师。

严格的教练
是您的到来，让我们洗刷了无

冠的耻辱。不管是足球赛还是篮球
赛，也不管是严寒还是酷暑，您都会
陪我们练习。记得那次足球半决赛
前，我们一个个都十分紧张，您安慰
我们：“放开去踢，我们能赢……”并
教了我们两套实用的战术——远射
战术与人盯人战术。开场发球时，我
听从您的战术，在中圈直接射门，球
穿过对方球员的身畔，完美地进入
了球门网窝！您的战术生效了。篮球
赛场上，您拿着战术板在场边涂画，
用手势向我们传达着换防和“牛角”
战术的指令，我们班的队员就像一
台精密的仪器，每一个人都各司其
职。每进一球您都兴奋地挥拳呐喊。
有您做教练，真好！

语文故事达人
是您的到来，让我们的语文课变

得生动有趣。就拿“鲁迅”这一单元为
例，您在课上给我们科普了许多关于
鲁迅家族的故事，让我们更好地理解
课文。您每次都讲得绘声绘色，我们
也听得津津有味。

有幸遇见您，真好！

我的朋友琪琪
宁波前湾新区海真学校
滨海实验校区502班
张若琳（证号2525192）
指导老师 鲍意艺

人生旅途中，我们会遇到很多形
形色色的人，有的人宛如流星，转瞬
即逝，而有的人却恰似暖阳，长久地
照耀着我们的世界。我的朋友——琪
琪，就是暖阳一般的人。

她有着一头乌云般的长发，有时
随意地挽起，有时扎成一个高高的马
尾辫。加上一对弯弯的柳叶眉和一双
灵动清澈的杏眼，就更美了。她不爱
讲话，却很爱笑，一笑，眉毛便宛若漂
亮的弯月牙，就连眼角和酒窝，都漾
着无限的快乐。

最让我钦佩的，是她坚韧的品
质。还记得那一天，我和她一起打羽
毛球。我驾轻就熟地把羽毛球向上一
抛，瞄准后一拍，羽毛球迅速向琪琪
那边飞去。琪琪一挥球拍，却扑了个
空。连续几次，都是如此。可是，她并
没有气馁，而是一次又一次地弯下身
子去捡球，不厌其烦地尝试。不知道
过了多久，只记得豆大的汗水从她脸
颊滑落。终于，她又一次毅然地把球
轻轻抛起，一拍，羽毛球划破闷热的
空气，像一只终于学会飞翔的雏鸟。
天啊！她成功了！

周末的舞蹈练习更是记忆犹新。
世纪城空旷的楼道里，她对着玻璃幕
墙反复练习同一个动作，镜中的身影
认真得近乎固执。教我时，她格外耐
心，总说“再来一次就好”。有时我偷
懒耍赖，她就故意板起脸，可那双会
说话的眼睛总是先泄露了笑意。她对
舞蹈的坚持感染了我，在她的指导
下，我的进步可谓是“飞速”。

琪琪总是在不知不觉中影响我、
帮助我。她是我生命中的那束暖阳。

父爱如山
高新区实验学校翔云校区404班
王朗臻(证号2527371)
指导老师 张锦秋

鹰
慈溪市慈吉实验学校402班
苗旖旎(证号2525808)
指导老师 夏珊丹

他生气了
高新区信懋小学503班
杨朔（证号2527040）
指导老师 彭燕斌

人生百态，世间万象，每个人都
在喜怒哀乐中穿梭前行。于我而言，
爸爸那次生气的模样，宛如一道无
法磨灭的印记，深深镌刻在记忆深
处。

那是去年一个寻常的星期天，
我独自在家。电视里播放的节目精
彩纷呈，一下子就勾住了我的魂儿。
从晨间阳光正好时起，我便窝在客
厅沙发上，眼睛直勾勾地盯着屏幕，
沉浸其中，全然忘记了还有作业这
档子事儿。

午后，家门轻响，爸爸下班回来
了。那一瞬间，我仿若被一道电流击
中——手心里的遥控器瞬间变得湿
滑，冷汗直冒，心脏也开始疯狂跳
动，似有千军万马在胸腔内奔腾。

“作业写完了吗？”爸爸的声音
打破屋内的静谧。我舌头像是打了
结，费了好大劲才挤出几个含糊不
清的字：“没……没写完。”我心虚地
抬起头，目光刚触及爸爸的脸，心里
就“咯噔”一下。只见他眉头紧锁，拧
成一个深深的“川”字，额头上青筋
微微凸起，平日里温和的双眼此刻
满是怒火，仿佛能将我灼烧。

“那你到底写了多少？”爸爸的
质问声好似一记记重锤，砸得我头
晕目眩。我低垂着头，声音小得如同
蚊子哼哼：“没……没有写……”

爸爸一听，顿时怒不可遏。他一
把将手中的公文包狠狠摔在沙发
上，大声咆哮道：“从早上到现在，这
么长时间，你就只顾着看电视，作业
一个字都没动？你到底是怎么想
的！”他高大的身形此刻在我眼中仿
若一只被激怒的雄狮，散发着令人
胆寒的威严。整个客厅的空气好似
被点燃，弥漫着紧张的气息。

虽然事情已过去许久，可每次
回想起爸爸生气的样子，我仍心有
余悸。那一幕，时刻鞭策着我要自
律，莫要辜负父母的期望。

一个令我难忘的人
北仑区小港实验学校402班
张峻熙(证号2521911)
指导老师 杨蓉

每当我听见“卖包子，卖包子”
的吆喝声，便会想起内心那尘封的
记忆……

记得那年我6岁，上大班，因为
幼儿园离家较近，所以我自己走回
家。每天放学，我都会在路上买点吃
的。这天，我跟往常一样走回家，被
一阵粗犷的吆喝声吸引了。原来是
一位个子高高的叔叔在卖包子，我
连忙上前问道：“包子什么馅的，好
不好吃呀？”叔叔说：“包子很好吃，
新鲜的肉，自己手工包的。”我迫不
及待地买了一个，一口咬下去，哇！
皮薄肉多，鲜香四溢，真是“人间极
品”呀！我激动地说：“叔叔你做的包
子真好吃。”

从那天起，我每天放学都去叔
叔那买包子，有一次我忘记带钱
了，正在那不知所措时，一个温暖
的大手搭在我肩上，随后递给我两
个包子，说：“没事的，吃吧。”我瞬
间甚是感动，边吃着包子，边跟叔
叔聊了起来，才知道他家中有一个
正在上高中的女儿，还一位生病卧
床的母亲，所以要卖包子维持生
计。虽然生活困难，但他依然保持
一颗善良又坚韧的心。

后来我再也没见过那位包子叔
叔，不知道他现在生活得怎么样，但
他一直在我记忆中难以忘怀。我希
望自己也能像包子叔叔一样，做一
个内心坚强又善良的人。

他伤心了
宁波前湾新区海真学校
滨海实验校区502班
王淼（证号2525191）
指导老师 鲍意艺

弟弟是个十足的奥特曼卡片收
藏家，对他那些奥特曼卡片宝贝得
不得了。每一张卡片在他眼里，都代
表着一位守护宇宙的超级英雄，承
载着他大大的英雄梦。

周末午后，弟弟像往常一样，把
卡册抱到沙发土，轻轻地翻开。他拿
出最心爱的那张迪迦奥特曼卡片，
在我面前晃了晃，眼睛亮晶晶地说：

“姐姐，你看，这个迪迦可厉害了，必
杀技能打败好多怪兽呢！”我笑着点
点头，看着他认真摆弄卡片的模样，
心里满是宠溺。

就在这时，家里的小猫不知从
哪窜出来，一下子跳到沙发上。弟弟
被小猫突如其来的举动吓了一跳，
手一抖，那张迪迦奥特曼卡片就飘
落下来。小猫以为是什么好玩的东
西，爪子一扑就按住了卡片，还在上
面踩来踩去。弟弟见状，眼睛瞬间瞪
大，脸上的笑容消失得无影无踪。他
大声喊道：“快走开，别踩我的卡
片！”边说边

伸手去驱赶小猫，可还是晚了
一步。当弟弟捡起卡片时，上面已经
布满了猫爪印，还有一道明显的折
痕。

弟弟的嘴巴微微张开，眼神里满
是惊恐和难以置信。“我的卡片……”
弟弟的声音颤抖着，带着哭腔。他用
手轻轻地抚摸着卡片上的折痕，想
要把它抚平。

终于，弟弟弟再也忍不住了，
“哇”的一声大哭起来，眼泪像决堤
的洪水一样汹涌而出。他哭得满脸
通红，肩膀一耸一耸的、鼻子一吸一
吸的，双手紧紧地握着那张卡片，嘴
里不停念叨着：“这是我最喜欢的迪
迦奥特曼，它坏了……”看着弟弟伤
心欲绝的样子，我的心里也一阵阵
发酸。

我蹲下身，轻轻擦去他脸上的
泪珠说：“你知道吗？真正的英雄不
是靠卡片来证明的。就像迪迦奥特
曼一样，每个英雄都会经历战斗，留
下伤痕。这些痕迹不是缺陷，而是勇
敢的证明。”弟弟抬起湿漉漉的眼睛
望着我，慢慢止住了哭泣，坚定地点
了点头。夕阳的余晖透过窗户洒进
来，给卡片镀上一层金色的光晕。弟
弟小心地把卡片放回卡册，动作轻
柔得像在收藏一个珍贵的秘密。

人物印象人物印象

任氏之子
慈溪市庵东镇西二小学501班
任懿凡（证号2526217）
指导老师 周文文

国有任氏子，十一岁，甚聪慧。一
日，家中客至，见其子正伏案临帖，乃
笑言：“小时了了者，大未必佳。”子应
声答曰：“观君之态，想君小时，必当
了了。”客闻之，愧不能言。

许氏之子
慈溪市庵东镇西二小学501班
许珂豪（证号2526218）
指导老师 周文文

今有许氏子，十二岁，甚调皮。下
课欲打球而冲出其室撞旁人。师问
曰：“为何冲之？”旁邻曰：“许氏欲打
球。”师所闻，怒曰：“课后到吾室诵
文。”许氏子悻悻曰：“好。”

我的外婆
高新区实验学校新晖校区603班
汤恒皓(证号2528044)
指导老师 李家力

在我的印象中，外婆是慈祥和蔼
的，无论我做错什么，她都不会批评
打骂我，而是耐心地教我改正；外婆
是慷慨的，从不为一些鸡毛蒜皮的小
事而斤斤计较；外婆是永远闲不住
的，每天早起晚睡，为我们打扫卫生、
做饭，我们都劝她多休息，可她却不
听。不觉间，她的鬓角上已经多出了
几缕白发。

小时候与外婆共同度过的时
光，是我心中最柔软的记忆。那时候
我很顽皮。每一次回到家，衣服、裤
子不是破了口子就是沾满了泥。外
婆不批评我，只是让我去洗澡。第二
天我一起床，就看见一个佝偻的背
影在身旁，是外婆在缝补我的衣服。
我问外婆什么时候起的，她说才起
了一会儿。几乎每一天，我不是看见
一个身影坐在我的身旁，就是听见

“刷刷刷”的洗衣声。时间长了，我便
决定一探究竟。

第二天，太阳还没有起床，我就
醒了，半眯着眼，观察着一旁外婆的
动静。果不其然，不一会儿，她就静悄
悄地爬了起来，生怕发出一点动静惊
醒了我。她再一次拿起我刮破的衣
服，坐在我身旁一针一线地缝了起
来。

那一刻，我懂得了，外婆无言的
爱，一直陪伴在我身边，从未走远。

因我未完成作业而怒气冲冲的爸爸，让我明白了责任与
担当的重要性；卖包子的叔叔用勤劳的双手和温暖的笑容，教
会我要保持一颗善良又坚韧的心；如同暖阳般的好朋友，总是
用无尽的关怀和鼓励，照亮我前行的道路……这些人物，如同
星辰般闪耀在我的心中，成为我生命中最宝贵的财富。


