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本报讯（现代金报|甬派 记者
王伟 通讯员 吴彦）“检测到现场有
712个心跳同频共振，数据显示，这
是青春最炽热的频率。2025届的毕
业生们，欢迎来到人生新的坐标
点！”6月11日上午，在宁波东钱湖
旅游学校（宁波东钱湖护理学校）高
三学子的毕业典礼暨成人仪式上，
宣布仪式正式开始的，是一个特别
的嘉宾——机器人“小宇”。而台下，
机器狗“奔奔”翻着跟斗，吸引同学
们好奇观望。

“因为小宇和奔奔的到来，今年
的毕业典礼和成人礼有了特别的惊
喜。”赵同学告诉记者，他和小宇握
了手，“之前都是在新闻上看到宇树
机器人，没想到在毕业典礼上，我和
宇树机器人有了亲密接触。”赵同学
笑着说。

机器人的融入，让这场毕业典
礼在温情脉脉和青春洋溢之外，又
多了一份时代感。

校长徐春燕说：“此刻，我站在
这里，看着台下一张张青春洋溢的
脸庞，不禁想起引发全球热议的AI
技术。我们惊叹于它强大的学习能
力、迅捷的反应速度，甚至能模仿人
类进行创作。然而，你们身上所闪耀
的独特光芒，恰恰是任何AI所无法复
制的宝藏。”她期待同学们能为自己
的选择“编写程序”，为社会运行“优
化算法”，为人性光辉“持续迭代”。

学生代表、22航空班的王冰楠
这样回忆自己的“迭代升级”：记得
三年前踏入校园时，我像一个刚启

动的“初始版程序”，对专业技能充
满陌生，对未来方向满是迷茫,是学
校为我们搭建了接轨专业和时代的

“全面升级平台”。在智能实训室里，
我们学习基础知识；在VR模拟课
堂上，我们“身临其境”学习航空服
务流程，感受科技赋能职业教育的
魅力。在校外企业的实践中，我们了
解信息，体悟匠心。这些经历，就像
一次次精准的算法迭代，让我们从
懵懂走向专业……

当然，科技感与理性思考之外，
这场典礼依然有着无法复制的温暖。
当父母为孩子戴上成人帽的那一刻，
有妈妈泪湿眼眶，有爸爸轻轻为儿子

扶正帽檐；当一位位班主任走上前
来，他们的学生奔跑过来送上鲜花和
拥抱；当大屏幕上播放起春夏秋冬的
点点滴滴时，台下的学子们于鸦雀无
声中流露出不舍与怀念……每段旅
程的终点，都是新故事的序言。学校
希望以这样一场融合了独特情感与
科技体验的典礼，送学子们走向更广
阔的星辰大海。

“希望同学们在成人之际，更加
有意识地去了解社会和科技的发
展，今后无论是在大学里，还是走上
社会，都能带着符合时代发展趋势
的思维去思考问题。”学校党总支书
记杨海如说。

机器人上台主持
这场毕业典礼有点不一样

毕业典礼暨成人仪式上的机器人。通讯员 胡佳 摄

张紫涵首先开启介绍：“同学
们，一走进淮河小学智慧大脑驾驶
舱，我们就像打开了一个魔法盒子。
这里有很多厉害的‘科技帮手’，能
一下子知道大家什么时候到校，什
么时候离校，把校园管理得井井有
条。大屏幕上还会实时更新‘美丽班
级’的评比结果，每个班级都在你追
我赶，争当第一！”

据张紫涵介绍，最让小朋友们
兴奋的是学生智慧评价体系，它就
像一个超级好玩的“成长游戏”！在
张紫涵自己的评价界面中，有许多
彩色的小海豚在屏幕里游来游去。
红色的明德豚是品德小裁判；绿色
的善学豚专门盯着学习表现；蓝色
健体豚可是运动小监督员，每次你
在智能机子上跳绳打破纪录，它就

会调皮地“比心”！还有超神奇的雷
达图，就像一面魔法镜子，能照出淮
河学子在明德全人、善学懂理等方
面的成长秘密，让大家一下子就知
道哪里做得超棒，哪里还能变得更
厉害。

紧接着，“数字人”小涵同学闪
亮登场，她带着师生“飞跃”到了学
校上空。同学们这才发现学校的外
观就像一艘乘风破浪的巨型轮船。

小涵同学边摆动双手，边生动
讲解：“校园巨轮的顶层是空中实
践基地，巨轮第一层是欢乐的海
洋，因为这里有文化交流中心、儿
童创想中心、青禾食育中心等。特
别值得一提的是儿童创想中心，在
这里，我们用电脑制作超炫的动漫，
玩转编程游戏，把脑袋里奇奇怪怪

的想法都变成了超酷的作品。”新颖
的介绍方式，让师生惊叹连连，纷纷
要求小涵同学多多出镜。

302班王翰博激动地表示，他
不仅有数字人，还有两个呢，分别是

“小天使数字人”和“小恶魔数字
人”，他开心地讲述道，自己的数字
人还和自己拍了一个关于时间规划
的微电影呢，这可是破天荒的头一
次，他将永远保存这个微电影。

据悉，北仑区淮河小学智慧教
育创新工程全面升级，不断引入前
沿数字人、智慧驾驶舱、AI助手、人
工智能课程等，打破时间与空间限
制，为学生提供即时互动服务，为教
学模式革新注入强劲动能，推动学
校向智能化、个性化教育模式加速
迈进，开启智慧教育的全新篇章。

数字人“上岗”
化身小导游探秘智慧校园

6 月 10 日，在北仑区

淮河小学的“智慧大脑驾

驶舱”里，501 班学生张紫

涵成功认领了她的“数字

人 小 导 游 ”—— 小 涵 同

学。当天，她和可爱的“小

涵同学”一起带领师生，

开启了一场未来感十足

的校园探秘之旅。
□现代金报|甬派

记者 李臻
通讯员 沃路璐

为班主任画像

本报讯（现代金报|甬派 记者 林
桦 通讯员 吉荣华）“这画的是我吗？”

“真像啊！”6月9日，象山县大目湾高级
中学里，班主任们看到学生为他们绘制
的画像，惊喜不已。

这是该校“班主任节”的活动之一。活
动通过为班主任画像、为班主任做一件小
事和班主任论坛等三个环节，全方位展现
班主任的育人风采，加深了师生情谊。

活动期间，学生们充分发挥想象，通
过素描、水彩、漫画等多种形式，画出了
自己心中的班主任。据了解，活动共收到
画作百余幅，部分作品以夸张幽默的笔
触捕捉班主任的鲜明特征，如“标志性手
势”“经典口头禅”“个性化可爱表情”等，
既趣味满满又充满对老师的敬意。

“学生画得很有水平，把我画得更好
看了！”高一五班班主任郭俊彦对学生的
作品赞不绝口。

还有一位女老师对自己的“少女”画
像感到惊喜又意外，表示要好好保存，留
作教学生涯中最珍贵的纪念。

在学生自发组织的“为班主任做一
件小事”实践活动中，则涌现出诸多暖心
场景。高一学生利用午休时间整理班主
任办公室，分类归档教学资料，让办公室
焕然一新；高二的学生制作手工纪念册，
收录班级成长照片与祝福留言，每一页
都承载着学生对班主任的深情厚谊。这
些看似微小的举动，让班主任们感受到
了学生们的感恩之情。

在“班主任论坛”中，班主任们围绕
“沟通艺术”“心理健康教育”“家校协同
育人实践”等关键词，进行思想碰撞、经
验交流。

校长宋军表示，班主任是学校教育
教学的中坚力量，是学生成长的引路人。
希望通过活动，加深班主任与学生之间
的感情，为构建和谐的校园环境打下坚
实基础。

午睡必休 躺平“充电”

本报讯（现代金报|甬派 记者 李臻
通讯员 张哲君）期末复习遇上夏日蝉鸣，
课业压力如影随形。北仑区大碶博平小学
却另辟蹊径，自6月4日起推行“午睡必休
制”，让学生们每天准时“充电”。

午睡半小时，活力一下午。每天11:
45-12:30，教室变成“午睡乐园”。拉上窗
帘，孩子们躺在各自座椅上，在轻音乐声
中甜甜入睡。教师们则化身“午睡守护
者”，巡查时轻手轻脚，为孩子们守护这份
宁静，还记录下他们酣睡时的治愈模样。

家长李女士惊喜地发现，孩子回家
直呼“午睡像度假”，下午上课时眼神都
亮晶晶的，作业效率大幅提升，情绪也更
加稳定。

该校副校长胡海斌介绍，午睡计划
是依据儿童生长规律精心设计的，通过
营造舒适环境和调整作息，有效缓解夏
日困倦，培养学生自主休息习惯，为下午
的学习和活动积蓄能量。

张紫涵和她的数字人“小涵”。

学生在自己座椅上午睡。


