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周妙亚是塘溪镇中心小学党支部副书
记，也是“中国好人”。这里的孩子们，都叫
她“周妈妈”。

从教三十余年，她最放不下的，是那些
“被遗忘的孩子”。

2013年，周妙亚创办了“周妈妈”公益
暑托班，为留守儿童提供免费照护。十多年
来，400多个孩子在这里吃饭、学习、玩耍，
甚至在她家避过台风。

五年前，她发现学校里许多女孩从没正
式庆祝过生日。“有的孩子家里兄弟姐妹多，
父母忙，生日可能就一碗面加个蛋；有的甚
至自己都记不清是哪一天。”周妙亚说，“农
村孩子，尤其是女孩，常常是安静的、懂事
的，但她们心思细腻，嘴上不说，心里都藏
着小小的期待。”

于是，一个简单的想法在她心里萌生：
要给这些女孩一个难忘的生日。只不过，当
时她并不知道，这个决定会成为延续五年
的温暖约定。

今年，她提前一周就开始准备。跑遍镇
上的糕点店，挑选孩子们喜欢的当地特色
小吃；去宁波市区带回精致的甜品和布丁；
甚至细心给每个女孩准备了不一样的礼物
——发卡、笔记本、彩色画笔……“要让她
们觉得，这一天是专属于自己的。”

生日会前一晚，学校的老师们自发来
帮忙。数学老师踮着脚挂彩带，体育老师负
责吹气球，连保安大叔都来帮忙搬桌子。深
夜11点，周妙亚还在调整细节：“这个气球
再往左边一点……对，这样更好看。”

6 月 6 日上午，阳光斜斜

地洒进鄞州区塘溪镇中心小

学的教学楼，30 名女孩被悄

悄带进了一间教室。推开门

的那一刻，她们愣住了——

彩色的气球、丰富的零食、铺

着桌布的课桌、还有个大大的

奶油蛋糕。

几 个 女 孩 突 然 红 了 眼

眶，小涵（化名）紧紧攥着衣

角，小声说：“这是……给

我们的吗？”

“当然是给你们

的！生日快乐，我的

女孩！”周妙亚笑着

走过来，轻轻揽住她

的肩膀。
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连续五年为孩子们
举办集体生日会

“周妈妈”与乡村女孩的
温暖约定

一场坚持了五年的生日会

这场生日会，还有一个固定嘉宾——塘溪镇
党委书记周时奋。孩子们亲切地叫他“周伯伯”。

三年前的一个偶然机会，周时奋听说周妙亚给
孩子们过生日的事情后，二话不说，自掏腰包支持。

今年，他依然准时出现。小芯（化名）早就盼着
了，她精心准备了一张手抄报，上面写着：“谢谢周
伯伯，您让我觉得我们很重要。”当周时奋接过这
份礼物时，这个平日里雷厉风行的书记，声音突然
有点哽咽：“你们当然重要，每一个都是。”

戴上生日帽、点蜡烛、唱生日歌、切蛋糕……
女孩们小心翼翼地捧着属于自己的那一块。有的
女孩捧着纸盘看了又看，迟迟舍不得动叉子；有的
女孩则用指尖轻轻抹了点奶油，偷偷尝了尝，随即
绽放出甜甜的笑容。

周妙亚精心挑选了一首歌作为特别的生日礼
物——《最好的未来》。“这些天带着她们排练了
下，只是她们都不知道这是唱给自己听的歌。”周
妙亚笑着说。

当音乐响起，女孩们害羞但坚定地唱道：“这
是最好的未来，我们用爱筑造完美现在。千万溪流
汇聚成大海，每朵浪花一样澎湃……”歌声乘着六
月的风，穿过敞开的窗户，飘向远处的青山。

周妙亚站在一旁，眼眶微热。她想起这三十年
来，自己教过的无数乡村孩子——那些曾经怯生
生的女孩，如今有的成了教师，有的成了护士，有
的走出大山，又回到大山。她们或许不记得某次考
试的分数，但一定会记得，曾经有人告诉她们：“你
值得所有美好。”

生日会结束时，女孩们围着“周妈妈”和“周伯
伯”，叽叽喳喳地说着明年的愿望。小涵偷偷拉住周
妙亚的衣角：“周妈妈，我以后也想当老师，像你一
样。”

周妙亚摸了摸她的头，笑着说：“好，那明年的
生日会，你来帮老师一起办。”

固定嘉宾“周伯伯”的承诺

为女孩们定制的生日蛋糕。受访者供图
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周妙亚为乡村女孩举行集体生日会。


