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在机械系统中，大齿轮与小齿轮的咬合运
转，能将动力高效传递，更能让小齿轮飞速旋
转。这不仅是机械原理的经典应用，也是东西部
教育协作的生动隐喻——来自东部地区的教育
资源如同“大齿轮”，精准对接西部职业教育的

“小齿轮”，通过支教教师的专业技能与经验传
递，激活西部职教发展的“增速引擎”。

在凉山州盐源县职业技术中学校，这样的
“齿轮传动”正真实而热烈地上演着。

作为一名来自宁波的机械专业支教老师，
我踏入这片土地，渴望在这里播撒知识的种子，
帮凉山学子用技能点亮未来。

初次走进课堂，我便注意到角落里一个叫
邱祥宇的学生。这个男生起初不自信，对机械知
识充满陌生与畏惧。为了让他和其他基础薄弱
的同学跟上进度，我与教师团队制定了“梯度培
养”计划。实训车间里，技能大赛获奖的“老生”
化身“小导师”，手把手地教这些“新手”看懂数
控铣工图纸、学会用电脑建模等。

在“小导师”的鼓励和带动下，邱祥宇也很
有斗志，每天课余时间都泡在车间，反复练习。

一个学期后，他和同班的沈金权、马富一起
参加2024年“中银杯”四川省职业院校技能大
赛“现代加工技术”项目，并凭借出色的表现荣
获二等奖。此外，黎志朋同学在“焊接技术”赛项
中斩获二等奖，乔文杰同学获得三等奖，实现了
学校在该赛事上的历史性突破。

最让我骄傲的是学生们自主研发的“苹果
大小分选机”。盐源苹果以果大、色鲜、味美闻名
全国。然而，每到收获季，农户们因缺乏高效分
选设备，只能依靠人工逐个筛选，不仅效率低
下，还常常因尺寸标准不统一，影响苹果的销售
价格与品牌形象。

“我们能不能造一台‘聪明’的分选机？”带
着问题，学生们带上测量工具，穿梭在盐源的各
个苹果园，详细记录不同大小苹果的尺寸数据。
在设计分选机的机械结构时，他们常常为了一
个零件的尺寸、一种传动方式的选择争得面红
耳赤。但正是这些激烈的思想碰撞，激发了创新
的火花。经过一年努力，分选机终于研制成功，
学生们欢呼雀跃，“原来课本上的知识，真能变
成帮助家乡的‘宝贝’！”

除了专业课老师，我还有一个身份，是学校
的机械专业部的部长。

我深知“授人以鱼不如授人以渔”。与苏旸
玉晗、鲁木呷等本地教师结成“帮扶对子”后，我
们通过教研活动、技能比武和跨区域备课，共同
探索“理念+技术”双驱动的成长路径。从数控
工艺的优化到课程思政的融入，从教学设计的
创新到教学能力比赛的备赛，我们摸索出一条

“理念+技术”双驱动的成长路径。
如今，盐源职中机械教师团队已能独立指

导学生参赛，并在凉山州第12届中等职业学校
师生职业技能大赛摘得多项一等奖。老师们还
主动对接当地产业需求，将课堂与当地苹果产
业、农机维修等实际场景结合，真正实现了“教
有所用”。

在这片充满希望的土地上，凉山的孩子们
用焊枪焊出了属于自己的未来，教师们用课
堂托举着职业教育的希望。东西协作的“组团
式”帮扶，恰似精密的机械传动系统，宁波的
先进理念与凉山的实干精神相互啮合，让职
业教育的齿轮永不停转。我愿化作一颗小小
的螺丝钉，以持久的韧性传递动力，为缩小区
域差距，实现教育公平，推动共同富裕贡献自
己的一份力量。

“花式”祝福高考
凉山孩子们被暖翻啦

本报讯（现代金报 | 甬派 记者 樊莹 林
桦 通讯员 田春梅）“同学们，衷心祝愿大家高
考成功，金榜题名，让六月的光芒照亮自己，照
亮雷中。衷心祝愿大家鹏程万里，大展宏图，成
为家庭荣耀，国之栋梁！”5月19日，四川凉山，
在巍峨的锦屏山脚，即将结束三年任期的四川
省雷波中学“组团式”帮扶校长朱宝林在升旗
仪式暨雷波中学第二届高考祝福节启动仪式
上的祝福寄语，字字铿锵，饱含期待。

一早，非高三年级全体师生及高三学科组
所有教师分别在年级组长和备课组长的引领下
为高三学子鼓劲祝福。随后，高三年级全体师生
宣誓：十年寒窗，奋战到底。心无旁骛，全力以
赴。挥洒斗志，逞我英豪。独占鳌头，圆梦高考。

美术老师带领特长班学生提前制好的“心
愿树”早早伫立在校园内。高二年级学生穿梭于
银杏大道，将千余张祝福卡片系上枝头，有的手
绘星辰大海，有的书写励志短句。“看到这些满
载心意的卡片，突然觉得高考不是一个人的战
斗。”高三学生感叹道。

“学校的高考祝福真是走心啊！真的被暖翻
啦！”“希望明年我们高考的时候也能收到暖心祝
福！”“高考加油，金榜题名……”学生们纷纷驻足
欣赏，时不时发出阵阵由衷地赞叹。

不仅如此，雷波中学擅长书法的老师和同学
齐聚活动现场挥毫泼墨，楷书、行书、篆书各展风
采。“扶摇直上九万里”“胸有丘壑气自华”等定制
祝福跃然纸上，200多幅作品带着墨香被郑重赠
予高三学子。高三学生在接过老师手写的“金榜
题名”卷轴后表示：“这比任何礼物都珍贵，是老
师给我们的‘独家打气’！”

在高三教学楼里，1420名学生开心地品尝
着班主任分发的“爱心粽子”，教室门口还悬挂
着2只大粽子，学生奋力跳起，将粽子撞得摇来
晃去，博一个好彩头，愿一举高“粽”。校领导还
将西瓜、火龙果送到高三教师手中：“愿咱们的
学生‘顶呱呱’，愿高考成绩‘红红火火’！”果香
与笑声交织，勾勒出校园里最温暖的师生情谊。

山高路远，道阻且长，但有一群人始终在路上。
2024年2月底，37位老师接过之前援凉教师手中的“接力棒”，远赴大凉山。他们和先前参与宁波“组团式”教育帮扶

凉山行动的13名校长携手共进、并肩前行，赓续宁波的教育援凉事业。
转眼一年多过去了，即将踏上返程之路的他们，在大山深处的支教生活如何？校长、老师们有何思、有何想？一起来

看他们的援凉日记。 □现代金报 | 甬派 记者 樊莹 通讯员 吴勇
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