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本报讯（现代金报 | 甬派 记者 张志龙）5月7
日，浙江省2025年普通高校招生工作通知发布，有
关实施方案出炉。针对今年高考招生工作，我省考
试和录取如何安排？一起来看这些重要时间节点。

2025年浙江省统一高考招生报考科类分为普
通类、艺术类、体育类。普通类考试科目为语文、数
学、外语3门必考科目和3门选考科目。艺术类、体
育类考生除文化科目外，还须分别参加艺术类专业
考试和体育术科考试。

语文、数学、外语每门满分150分，按得分计入
考生总成绩；选考科目按等级赋分，每门满分100
分，以高中学考成绩合格为赋分前提，等级赋分的
分差为1分，起点赋分40分。考生满分750分。语
文、数学提供1次考试机会，成绩当年有效。外语和
选考科目提供2次考试机会，成绩当年有效，考生自
主选用其中1次成绩。

语文、数学和外语由教育部统一命题，选用全

国新高考Ⅰ卷。其他各科均由浙江省自主命题；自
主命题的各科考试性质均属全国统考。

我省高考实行网上填报志愿，浙江省教育考试
院门户网站（www.zjzs.net）为唯一填报志愿的网
站，网上填报志愿后不进行现场确认。

普通类提前录取和第一段、艺术类校考批和
统考批第一段、体育类提前录取和第一段同时填
报志愿，填报时间为6月29日—30日。普通类第二
段、艺术类统考批第二段和体育类第二段同时填
报志愿，具体填报时间另行公布。高校专项计划、
高水平运动队招生合格考生，在6月29日—30日
与普通类第一段等志愿填报同时进行；已填报志
愿但又放弃录取的考生，只能参加普通类第二段
及之后录取。

我省高考录取于7月上旬开始，采取计算机远
程网上录取，实行“院校负责、省教育考试院监督”
的体制，分普通类、艺术类、体育类3类进行。

浙江发布2025年高考招生工作通知

据了解，这是今年象山县“班主任实践研修”的
第二期活动。4月底，上百位初中老师前往象山港
高级技工学校参与了首期研修活动，让初中老师全
面了解技工学校的教学方向。这次，这些初中老师
继续深入了解职高教育和多元化的升学路径。

宁波建设工程学校党总支书记陈贤伦表示，
希望通过这场活动告诉广大教师，职业教育不是

“分流选择”，而是“多元成长”的重要赛道；更让
大家感受到，职业教育正在用匠心与创新，为每
一个孩子搭建“技能成才、人生出彩”的坚实阶
梯。而这也是象山县教育局主办这场活动的初

衷，职业教育与普通教育的“双向渗透”，将助力
更多学生找到适合自身的人生赛道。

为什么要邀请初中老师来参加活动？“因为
老师是与家长接触最多的人，也是家长最信任的
人之一。到了即将升学的阶段，家长总会找老师
共同探讨和规划学生的未来。我们希望通过这样
的活动，让老师给予家长更科学的指导和建议。”
象山县教育局相关负责人表示，这次开展研修活
动的两所学校，他们的毕业生大部分服务本地产
业的，我们也希望通过本土化人才储备，反哺象
山的经济发展。

职业教育不是“分流选择”
而是“多元成长”

象山近百名初中教师走进职高校园

为深化普职教育
融通、拓宽学生多元
发展通道，5 月 7 日，
象山县教育局组织全
县近百名初中班主
任、副校长走进宁波
建设工程学校，通过
实地参观、沉浸式体
验职业课程，探索职
业教育与普通教育协
同育人的新路径。

□现代金报 | 甬派
记者林桦

通讯员陈明明

活动当天，教师们分组体验了陶艺制作、咖
啡调制、茶艺展示、无人机操控等职高特色课程。

在陶艺工坊内，泥坯在指尖旋转成型，传统
文化与现代工艺交融的场景令参观者赞叹连连。
据介绍，为了让学生更好地学习陶艺，学校邀请
了象山青瓷烧制技艺的非遗传承人前来教学，每
周开课两次，不限专业，对陶艺有兴趣的学生都
能参与。

“很多中小学甚至幼儿园都有陶艺课程，但
我们的课程更加专业。学生们可以将捏好的陶泥
直接烧制，体验全套的陶艺制作流程。此外，学生
作品还有机会面向市场，以激发他们对艺术创作
的热情。”陶艺负责老师钱宇伟说。

一位参与活动的初中副校长表示：“过去对

职教的理解停留在书本上，今天亲手操作才发
现，职教课程不仅专业度高，还能激发学生的创
造力和实践能力。”

同时，在咖啡实训教室，教师们化身“学员”，
在专业教师指导下学习磨豆、萃取、拉花技巧；无
人机实训场上，教师们手持遥控器，操控设备完
成航拍任务；在茶艺室里，老师们了解不同茶的
种类和泡制方法。而这些都是这个学校的学生日
常中触手可及的课程。

老师们不由得为这样的实践课点赞。“我所
在的是一所农村学校，很少有这样的实践课程。
学生们都很需要这样的机会，去学习课本之外的
知识，去探索更多的未来可能性。”象山县金星学
校班主任黄芝君老师说。

职教课堂“动真格”
陶艺制作、无人机实操引教师赞叹

打破认知壁垒
帮助学生选择最适合自己的道路

全省唯一
宁波这所学校
获两个全国一等奖

本报讯（现代金报 | 甬派 记者 林桦 通
讯员 罗洁）第八届全国中小学生艺术展演近日
在长沙落幕，宁波市李惠利中学获得了两个一
等奖，是浙江省唯一获得两个一等奖的学校。

在此次活动中，宁波市李惠利中学一共
呈献了3个作品，获得2个一等奖，1个二等
奖。一等奖作品分别是原创舞蹈《我的中国

“芯”》和合唱作品《蒲公英》《雨之水舞》，二等
奖作品是原创戏剧《寸草心》。此外，《我的中
国“芯”》还获得了优秀创作奖。

宁波外事学校、北仑区岷山学校、鄞州中
学等校都凭借精彩节目，赢得了二、三等奖的
荣誉。宁波市教育局、海曙区教育局、鄞州区
教育局获得了全国优秀组织奖。

“这次长沙之行是一次奇妙的经历。展演
活动拓宽了我的眼界，让我看到各地优秀团
队的作品，也认识到巅峰竞争的压力。‘美美
与共、竞相争艳’，这对我的艺术学习产生了
新启发！”李惠利中学刘宁是《我的中国“芯”》
节目的参演学生之一，这个原创舞蹈作品作
为浙江省唯一代表节目，登上了开幕式7个演
出的榜单。

据了解，这已是李惠利中学艺术教育中心
的师生第四次捧起全国中小学生艺术展演的
一等奖。该节目指导教师表示，从创作舞蹈到
排练，师生们前前后后准备了三年的时间，恰
好与全国中小学生艺术展演活动三年一届的
周期同步。本届展演帷幕刚刚落下，他们便开
始思考下一届的舞蹈主题。十多年来，“活动周
期即创作周期”的特殊节奏，一直循环往复着。

好成绩从来不是“碰运气”得到的。近年
来，宁波市教育局深入推进学校“美育浸润”
行动，逐渐形成“一生一艺”的良好态势。除了
艺术教育的普及和提高，建立起了市区校三
级贯通、层级递进的赛事体系，2025年仅市、
区两级教育行政部门组织的就有79项系列艺
术展演，直接参加学生达到13.86万人，宁波
的艺术教育氛围持续浓厚。不管是合唱、合
奏、戏剧（曲）、舞蹈，还是课堂乐器、绘画、书
法等，每一个有特长的学生都能在各类展演
中被“看见”。

“未来，宁波将持续深化美育改革，为培
养更多艺术人才打下坚实基础，让更多的新
星冉冉升起。”市教育局相关负责人说。

各科目考试时间如下：
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《我的中国“芯”》演出场景。学校供图

体验陶艺课程。
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