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详见 版A06

职业技能理论考试
拉开序幕
宁波1.1万余名考生赴考

要闻速递

详见 版A02

为什么要追求
“碳中和”？
黄震院士鄞州中学开讲

特别关注

详见 版A03

“规律运动的孩子比不运动的孩子
身高可能多长4厘米”

甬上家长会·茶座聚焦“孩子的运动与生长”

“银发好人”
为“美德少年”点赞

缤纷校园

详见 版A07

从余姚到米兰

宁诺将中国文化
推向世界舞台

高教汇

详见 版A08

学校要召开家长会
当了31年班主任的男教师

“量身定制”了44张小纸条

每一份评语
都化作点亮自信的火种

本报讯（现代金报 | 甬派 记者 马亭
亭/文 张培坚/摄 通讯员 徐红露）4月 21
日，宁波市中城小学403班教室上演温馨一
幕。班主任郑五星结合每个孩子的个性特
点，给全班44个孩子“量身定制”了一张小纸
条，或鼓励，或表扬，或安慰，或关爱，让学生
感受到老师的默默守护。

“钰皓：你虽然在学习上有困难，但你爱
劳动，主动倒垃圾，拿午餐水果。老师为你点
赞哦！”

“俊宇：你既是一位小小戏剧表演艺术
家，又是一位小小书法家。两者兼具，堪称完
美，老师为优秀的你点赞。”

“若晴：每次发下作业本，你就早早地做
了，可见你是一个爱学习的好孩子。这方面
老师要特别表扬你。”

“芯桐：因身体原因，你休养了一个学
期，但你不忘学习，这种精神值得我们学
习。”

……
一张张小纸条的评语都化作点亮自信

的火种。
看着老师的夸奖，孩子们有的抿嘴偷

笑，有的恰好和老师四目相对，会心一笑。他
们用小手小心翼翼地摊开纸条，看了一遍又
一遍，打开、折上好几次。

据了解，郑五星虽然是一位男老师，但
他心细如发，待生若子，长期深耕乡村学校，
至今已经当了31年班主任。他默默无闻、兢
兢业业的付出收获了孩子与家长的高度认
可，也让他成为许多同事心中的一束光。

“今天晚上要召开家长会，很多孩子一
听到要开家长会，心里就很紧张害怕，担心
老师给家长告状，所以我就利用双休日的时
间，给每个孩子写了一段话，给他们的心理
减减压。”郑五星表示，他想以这样的方式，
让孩子们意识到，每个人都有独特的闪光
点，要活出自我风采。

郑五星老师给学生分发小纸条。


