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组稿老师 罗静晓

清明，是怀念先人、拥抱春天的日子。细雨纷纷中，
家家户户扫墓祭祖，拔杂草、添新土，摆上鲜花和食物，
和逝去的亲人说说心里话。这时候的田野也热闹起来：
小孩追着风筝跑，大人摘艾草做青团，春风吹绿了柳
枝，桃花杏花开得正艳。悲伤和生机在这个节日里交
织。我们记住离开的人，也带着他们的牵挂，好好活在
当下，就像脚下泥土里钻出的新芽，总有温暖的力量。

清明念
▲青石板上一层薄薄水光，
纸灰低低地贴着水面。
卖花的人收起白布伞，
巷子突然就空了。
燕子荡过茶楼檐角，
翅膀上沾着去年的尘埃。
柳条垂下来，垂下来，
等一个不会到来的吻。
酒旗湿漉漉地飘着，
飘成一块模糊的拭泪巾。
乌篷船摇过桥洞时，
整条河轻轻颤了一下。
步履蹒跚的人啊，
颤颤巍巍地走过一片明黄。
枝头簇拥的油菜花团，
摇啊，摇向遥远的西方。
低喃的蜡烛，
飞舞的银色盘旋。
青烟袅袅，
低声吟和。
思念的雨，
就在脚下蔓延。

宁波大学附属学校小学部
东校区305班

徐学懿(证号2581563)
指导老师 李滢祯

▲清明时节雨绵绵，
丝丝缕缕挂心间。
柳绿桃红春意浓，
祭祖扫墓情谊牵。
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清明时节
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清明时节，
细雨绵绵，
杨柳青青，
青团圆圆。

难忘的清明节
余姚市长安小学303班
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指导老师 毛文红

清明节是踏青时的悠然自得。
清明时节，我漫步于乡间小道。放眼
望去，金灿灿的油菜花开满田野，宛
如一片金色的海洋。走近细瞧，一朵
朵小巧玲珑的油菜花尽情绽放着灿
烂的笑脸，一股股沁人心脾的香气
扑面而来，引得小动物都来凑热闹
了！辛勤的蜜蜂嗡嗡嗡地唱起了动
听的歌谣，美丽的蝴蝶围绕着花朵
翩翩起舞，真是让人赏心悦目啊！

清明节是青团内外的香甜软
糯。一个个圆溜溜、绿油油的青团，
犹如一颗颗晶莹剔透的绿宝石。我
迫不及待地拿起一个豆沙馅的青
团，满满咬上一口，软软糯糯，细腻
香甜，淡淡的艾草香瞬间充斥在我
口腔，真是让人回味无穷啊！

清明节是祭祖时的哀思忧愁。
行至祖坟，我们小心翼翼地擦拭墓
碑，拔掉杂草，打扫干净。摆放贡品，
献上鲜花，祭奠祖先。此刻，一股哀
思涌上心头，泪水打湿了每个人的
眼眶。

欣赏着美丽的花海，品尝着美
味的青团，寄托着浓浓的哀思，我度
过了一个令人难忘的清明节。

清明节的思念
宁波市华天小学202班
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指导老师 吴红娜

“清明时节雨纷纷，路上行人欲
断魂。”清明时节，细雨如丝，轻轻柔
柔地飘落着。我和爸爸妈妈踏着湿
润的山路，去给外公扫墓。

山路两旁，嫩绿的小草从泥土
里探出头来，野花星星点点地开着。
外公的墓前，那棵松树已经长得比
我还要高了。妈妈拿出很多糕点，让
我双手合十祭拜外公。虽然我没有
见过外公，可这一幕深深触动了我
的心弦，妈妈告诉我，外公变成星星
在天上呢，他会保佑我们全家平安
健康。

临走时，一阵微风吹过，松枝轻
轻地摇曳，像是在向我们挥手告别。
我知道，外公一定听见了我的祈祷，
也收到了我们的思念。这份浓浓的
亲情，就像清明时节的细雨，永远留
在我心中。

话说清明
▲清明时节雨纷纷，路上行人

欲断魂。每年四月，细雨绵绵，就像
老天爷也在哭泣。

我们带上酒、糕点、水果等去给
太爷爷扫墓。到了墓地，妈妈给太爷
爷点上香烛，我帮忙摆上祭品，爸爸
教我双手合十跪拜。最后我们把带
来的纸钱烧掉，那是给太爷爷的“零
花钱”。

扫完墓，我们来到不远处的山
上踏青。四月的山上一片生机盎然，
杜鹃花火红火红的，像一个个害羞
的姑娘。调皮的笋也悄悄地从地下
钻了出来。这时远处的艾草吸引了
我们的注意力。艾草长势喜人，碧绿
碧绿的，像给大地铺了一层绿色的
地毯，一股清香扑鼻而来。我们采摘
了一大袋艾草。妈妈说：“用这些艾
草回家做青团吃。”

清明节是我国传统节日，不仅
是缅怀先人，也是拥抱春天。

宁波市华天小学202班
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指导老师 吴红娜

▲“清明时节雨纷纷，路上行人
欲断魂。”每到这个时候，天空总会
下着蒙蒙细雨，给大自然蒙上一层
薄薄的雾。

清明节有很多习俗。一到清
明，家乡的老爷爷老奶奶都会做青
团给我们吃。它是用糯米粉和艾草
汁做的，里面包着豆沙馅，口感软
糯香甜，我可以一口气吃掉两个。
清明最重要的习俗是扫墓祭祖。到
了那天，我们会早早起床，带上鲜
花、水果和糕点前往墓地。

一到墓地，爸爸和爷爷先用铲
子把墓地四周的杂草清理干净，把
菊花插在墓碑旁边；妈妈和奶奶负
责放贡品、点蜡烛和烧纸钱。我就负
责拿着小酒壶给祖先倒黄酒。接着，
全家人手拿三炷香，到祖先的坟前，
双手合十，嘴里念叨着，求祖先保佑
身体健康、学业进步。虽然我不太懂
大人们心里的哀伤，但也被这个严
肃的氛围感染了，变得格外安静。

我喜欢清明节，因为它让我吃
到了好吃的青团，也让我找到了家
族的根在哪里。
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