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2024年3月，近50位宁波“老
中青”三代教育人齐聚宁海县教
育局，共同见证一个具有里程碑
意义的时刻——宁波市“老校
（园）长下乡”支教活动正式启动
试点工作。一批老园长走进宁海
部分乡镇（街道）薄弱幼儿园，指
引当地孩子的成长之路。之后该活
动持续开展。

“老园长们不仅带去了先进的
教育理念和管理经验，还帮助受援
幼儿园提升了办学水平，打造特色
品牌，得到当地师生和家长的高度
评价。今年，老校长下乡除幼儿园
支教继续进行外，经协调确定在鄞
州区、北仑区5个边远小学开展结
对帮扶。”宁波市教育学会常务副

会长张力鸣表示，这不是搞一次轰
轰烈烈的活动，而是从需求出发，
定校结对，精准帮扶，努力将“老校
长下乡”做成具有宁波特色的教育
品牌项目。

宁波市教育局关工委主任周波
也表示，“老校长下乡”是教育系统
关工委发挥“五老”资源，开展教育
精准帮扶的重要举措。要带着感情
和责任将“老校长下乡”工作做好做
实，提供助力。希望受聘的老校长们
能按照工作方案要求及职责，发挥
团队独特优势和积极性，创新教育
途径、深耕义务段教育，共同为农村
地区孩子们美好未来修路搭桥，为
教育发展添砖加瓦。

根据刚公布的方案，支教活动

采用“1+4”方式进行。“1”指集中启
动老校长下乡活动，“4”指安排1次
调研和 3 次小组活动。启动仪式
后，老校长团队将赴乡镇小学开展
调研，进一步明确下乡指导的目
标、内容、指标、分工、流程安排、注
意事项等方面内容。接下来，他们
将充分发挥管理、教学等方面的优
势，给受援学校带去先进的教育理
念，推进学校文化建设，提高教师专
业发展、教育科研水平。此外，针对
小学存在的具体问题或区域内存在
的较普遍的问题，老校长团队还会
深入一线进行专项帮扶，为乡村教
育注入活力。

现场，还举行了颁发聘书和基
地授牌等仪式。

老校长下乡 助力乡村教育

本报讯（现代金报|甬派 记者
张志龙）3月8日，宁波市2025年初
中学业水平考试科学实验操作测试
开考。

根据安排，本次考试采取考生
现场实际操作，平台设备摄录考生
操作全过程的形式。本次开考6个
实验试题，其中3个为物理实验（测
量物质的密度、探究凸透镜的成像

特点、测定小灯泡的电功率），2个
为化学实验（实验室制取二氧化碳、
配制一定溶质的质量分数的溶液），
1个为生物实验（制作临时装片，观
察植物细胞）。

在奉化区莼湖中学考点，考场的
教室门上张贴有“报到抽签室”“候考
室”“物理试场”“生化试场”等字样的
纸张，学生们依次进入准备测试。

该校共有考生328名，分七个批
次进行。为了确保测试顺利进行，考
场工作人员、班主任、科学教师早上7
时便到达学校，准备测试工作。

902班吴潇寅同学抽到了“测
量物质的密度”，考完后兴奋地告诉
班主任“稳了稳了”，周围的同学也
表示，这次测试题目简单，再加上平
时练得顺手，拿A应该没问题。

莼湖中学教学副校长汪焕表
示，在临近考试前，学校安排了一次
校内模拟考。针对学生模拟考中出
现的问题，科学老师和学生一起复
盘、推敲、琢磨。在平时的训练中，初
三科学老师都坚守在实验室，了解
学生们的实操情况并给予及时的鼓
励和支持。

目前，2025年初中学业水平考
试科学实验操作测试已经结束。据
悉，4月15日前，宁波市教育考试院
会将测试等第下发给各区（县、市）
中考组织部门和学校。学生对等第
有异议的允许复查，由考生提出，向
所在学校登记，各区（县、市）汇总后
报市教育考试院，复查只查询试题
有无漏批、积分有无差错和等第判
定是否有误。

现场：考生为梦想精准定位

据悉，2025年浙江省有39所高
校参加三位一体招生，47所高职提前
招生试点高校。其中，“三位一体”新
规定考生报考原则上不超过4所，同
时优化了考生报名信息采集，这一变
化引发了考生和家长的高度关注。

上午九点不到，家长和考生们便
络绎不绝地赶往现场。偌大的体育馆
内瞬间人头攒动，每个学校摊位前都
被围得水泄不通。

一位陈姓家长兴奋地分享：“来
现场真是收获满满！我刚去宁波大
学、浙江工商大学了解了情况，还拿
了不少资料。专家给我的建议很有道
理，我女儿选考物化生，学考有4个
A，原本的报考计划看来得调整一下
了。”

数据：在甬高校招生计划出炉

在甬高校的招生计划也备受关
注。

记者梳理发现：宁波大学2025
年总计划数370人，涵盖非师范类、
师范类和中外合作类，较2024年减
少30人。宁波工程学院计划招生30
人，建筑学和工业设计各15人。浙大
宁波理工学院“三一”总计划数 70
人。浙江万里学院招生计划数 350
人。宁波诺丁汉大学招生计划数180
人，较2024年减少20人。宁波财经
学院招生计划数200人。宁波幼儿师
范高等专科学校招生计划数45人。

宁波城市职业技术学院副院长
王志龙介绍：“我校2025年提前招生
拟招生计划320人，涵盖现代农业技
术、园林技术等6个专业。真诚欢迎
大家报考！”

此外，宁波职业技术学院高职提
前招生拟招生计划370人，浙江纺织
服装职业技术学院提前招生计划
605名，宁波卫生职业技术学院提前
招生计划150人，浙江工商职业技术
学院提前招生计划590人。

支招：做好“三道题”

宁波城市职业技术学院招生办
副主任陈烽为考生和家长提供了实
用建议：“第一步一定要理性填报，考
生要根据自身情况判断适合三位一
体还是提前招生，量身定制报考方
案。”

接下来是做好“选择题”：“三位
一体可报考四所高校，提前招生可报
考五所高校。选择学校时要注意梯
度，选择专业一定要结合自己的兴趣
爱好和特长。”

最后，陈烽强调：“要做好‘阅读
理解题’，家长和考生务必熟读每个
学校的招生章程，这是报考成功的关
键。”

在教育的广袤田野中，有一群德高望重的教育前辈，他们用一生的执着耕耘，为教育事业书

写了浓墨重彩的篇章。如今，他们虽已离开一线岗位，但对教育的热爱与责任从未褪色。3月6日

下午，2025年“老校长下乡”支教工作启动仪式在华东师大宁波艺术实验学校明洲校区举行，活

动在去年的基础上继续壮大，并将“送教”的范围从幼儿园延伸到小学，进一步推动基础教育高

质量发展和教育城乡一体化。
□现代金报 | 甬派 记者 樊莹 通讯员 王亦敏

2025年科学实验操作测试结束

三位一体
招生咨询会
有人上午七点半就来了

3 月 9 日上午，浙江省 2025 年三
位一体招生、高职提前招生公益咨询
会（宁波场）在宁波城市职业技术学
院火热开场。

现场气氛爆棚，考生和家长们怀
揣着对未来的期待，踊跃咨询，场面
十分壮观。

□记者 李臻 通讯员 张土良

2025年“老校长下乡”支教工作启动仪式。学校供图

学生们准备参加科学实验操作测试。


