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AI时代
教育要培养
什么样的人

详见 版A02

金评教育

详见 版A06

“三位一体”招生
浙江39所高校参加

考生报考高校总数
原则上不超4所

特别关注

从“第一课”到“每一步”

宁波启动青少年
法治教育提质行动

详见 版A03

要闻速递

宁波市教育局发通知

让中小学生
在校活动时间
再长一点
积极推动课间活动延长至15分钟
每天综合体育活动2小时

“以前，我们是确保学生每天有 1 小时的体育活动，现在
规定每天2小时。增加时长，就是要倒逼学校把健康摆在分数
前面，让家长意识到体育的重要性，让学生养成每天运动的
习惯。”

——宁波市体育教研员马杨旭

鄞州举办中小学
科学教育推进会

“鄞启e智”
科教品牌发布

详见 版A04

特别关注

鄞 州 区 东 吴
镇 中 心 小 学 的 地
面游戏。

镇海应行久外语实验学校，课间 15
分钟已探索一个学期。

家长说的话
哪些会伤害孩子
哪些会鼓舞孩子

详见 版A08

家长帮

逸夫中学的户外活动。 详见 版A04


