
张慧凯
北仑区顾国和中学
正高级教师、市名教师

教育理念：知行合一。

他是有情怀的教师。把立德树人
当作自己的使命，担任班主任时，把学
生当自己的孩子来关心爱护，严厉不
失温情，幽默却又贴心。走上管理岗
位，又把教育事业作为毕生的追求，用
心对待工作职责，用情凝聚人心所向。
因其出色表现，获评“区优秀共产党
员”并当选区政协委员。

他是有追求的教师。多年从教
生涯，不断发掘自己的优势，追寻教
育规律，叩问学科本质，把脉学生特
点，逐渐形成思维严谨、以生为本、
轻松幽默的教学风格。参与各类公
开课、讲座近百次。

他是有理想的老师。一直以来，
对青年教师的培养和指导都是亲力
亲为且不遗余力，将自己积累的教
学经验与技巧毫无保留地传授给他
们。被宁波市教育局聘为第十一届、
第十二届宁波市特级（名师）带徒活
动导师。

罗小飞
慈溪市新世纪实验学校
市名教师

教育理念：给孩子成长空间，激发
他们的无限潜能。

因材施教，她有自己的方法。转变
学困生、提升中等生、培养尖子生，她
常采用组内帮扶、组间竞争的学习模
式。她会聘请班级里8-10名优秀学生
为小辅导员，让他们各自与班里的中
等生、学困生组建“学习共进团”，开展

“难题解说”“学法交流”“课外实践”等
活动，同时对各个“学习共进团”在活
动中的表现进行量化考评。

她勤奋务实，钻研课堂，尤其是在
复习教学（包括单元复习教学、大单元
复习教学、大专题复习教学等）上很有
心得，曾多次受邀开设宁波市级或慈
溪市级复习教学公开课和专题讲座。
她还撰写了10多篇有关复习教学的
论文在省级及以上期刊上发表，有关
复习教学的课题也在宁波市教科研成
果评比中获奖。

詹全明
鄞州区云龙镇中学
市名教师

教育理念：让看得见的教育成为
未来的风景。

他勤奋务实，潜心钻研课堂，不断提
高教学水平，执教的经典课堂《人的生殖
与发育》被评为教育部优课，课堂教学幽
默风趣，深受学生喜爱。

他关爱学生，因材施教，对待学有余
力的学生，注重方法引领，让学生学会勇
往直前；对待学习有困难的学生，注重人
文关怀，让学生克服困难找到学习乐趣。

他善于思考与研习，身体力行带
领名师工作室成员一起搞科研、做示
范。《学为中心视野下的生活实验在初
中科学中的应用开发研究》等课题在
市级获奖，《整合视角下“单元复习”的
教学设计》等论文在核心期刊发表。

钟伟东
宁波高新区教研室
市名教师

教育理念：基于学生立场的课堂教
学，才能促进学生核心素养发展。

首批浙派名师培养对象，浙江省
初中科学优质课一等奖，教育部优课
获得者，连续多年参加宁波市科学中
考命题审题工作。连续多年承担宁波
市教育局组织的送教下乡任务。

任科学教师时，他钻研课堂，优化
教学设计，提高课堂效率；为了帮助学
生更好地理解科学原理和概念，他注
重自制教具的开发与利用；他重视问
题生成，在带领学生解决问题中提高
学生的科学探究能力。

任科学教研员时，他深入一线教
学，了解教师的教学需求和学生的实
际情况，通过听课、评课、指导教师教
学工作、组织研究课、公开课和观摩课
等方式，提升教师的教学能力和区域
科学教育水平。

他主持、参与的多项课题获省、市
级奖项。其中，主持的课题《初中科学探
究教学的策略研究》获宁波市教研课题
一等奖；参与的课题《创教联盟：提升区
域创客教育内涵的探索》获浙江省教研
课题成果二等奖；参与的课题《初中科
学实验教学改进与创新的区域探索》被
浙江省人民政府授予“2021年浙江省
基础教育教学成果二等奖”。
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夏历
奉化区城北中学
市名教师

教育理念：用心教学，用爱育人。

从事教学工作25年，曾获宁波市名
教师、教育部新时代中小学学科领军教
师、浙派名师、宁波市学科骨干、宁波市

“王宽诚育才奖”等荣誉。
他勤奋务实，钻研课堂，围绕“教学

评”一体化，以生为本，注重课堂生成的真
实发生。近年来进行了40余次省、市、区
级公开教学展示、专题讲座或论坛。2021
年成立了宁波市夏历名师工作室，带领年
轻科学教师共同学习、共同提高。

他善于思考与研习，撰写了20余篇
论文，在中文核心期刊发表论文5篇。并
且带领核心团队开展教学研究，省级课题
结题2项，市级课题立项2项，6项课题获
区级教学成果奖，被评为宁波市教科研先
进个人。
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