
现代金报 寒假时间 A04
2025年2月11日 星期二 责编：俞素梅 张亮 美编：雷林燕 审读：邱立波

A

凉山州越西县地处偏远，山路崎
岖，学生家庭分散在县城与村落之间。
为高效完成家访，徐剑军采用汽车与
电动自行车接力的方式，辗转于村镇
和山路之间。

昏黄的灯光、简陋的房屋、家庭成
员间的相依为命……这些场景让徐老
师更全面地了解了学生的家庭状况。

在学生家的火塘边，他与家长促
膝长谈，详细介绍孩子在校表现、学
校课程规划及未来职业发展建议，并

倾听家长对孩子的期待。学生海来体
富的母亲用不太流利的汉语感慨：

“孩子能去宁波读书，遇到徐老师这
样的班主任，是我们全家的福气！”家
长们的真挚反馈，让徐剑军老师更加
坚定了“走进家庭才能走进心灵”的教
育信念。

此次家访是徐剑军第二次深入凉
山。2023年8月接手彝彩班后，他首次
家访便走访了4户家庭，此后持续关注
学生成长。徐老师说，学校鼓励教师深

入了解学生背景，为教育公平提供精准
支持。家访，是一个班主任应该做的。

据悉，宁波市职教中心针对凉山
学子的实际需求，持续完善帮扶机制。
通过设立助学金、加强师生沟通、优化
课程设置等方式，帮助异地学生更好
地适应校园生活。此次家访后，学校将
进一步深化家校协同育人模式，并积
极拓展社会资源，为学生的成长提供
更多支持。

此次家访，徐老师做了大量的视

频记录，返甬后，他制作的家访纪实视
频在网络平台发布后，网友纷纷留言
点赞。24小时内点击量突破6500次，
这份关注让徐老师备感责任重大。“每
个孩子背后都是一个家庭的希望。我
们能做的，就是为他们撑起一片天空，
让他们的求学路走得更稳、更远。”徐
老师说。

教育无界，山海有情，“徐老师”们
的脚步还将继续，这样跨越千里的家
访，也让甬凉教育协作更有温度。

“家访不应该只是硬梆梆地‘汇报
工作’，而应该是一次心与心的交流，
一次共同成长的契机。”早在上个学期
末，胡春波老师就在思考如何创新家
访形式，“寒假是孩子们放松身心、享
受亲情的美好时光。我希望这次家访
能给他们留下温暖的回忆，同时也能
在轻松愉快的氛围中，传递一些积极
向上的能量。”

于 是 ，胡 春 波 想 到 了“ 匹 克
球”——一项新兴的体育运动项目，融
合网球、羽毛球和乒乓球的元素，简单
易学，趣味性强，非常适合亲子互动。
她决定把匹克球融入家访中，让家长

和孩子一起动起来，在运动中感受快
乐，在互动中增进感情。这个想法在班
级群提出后，得到了家长和学生们的
热烈响应。

朱晨熙和汤佳潼两名学生住在同
一个小区，性格相近，文静乖巧，平时
也能积极参与班级活动。听说老师要
带球拍上门来教，两人都很兴奋。汤佳
潼妈妈还特地带着女儿来到朱晨熙
家，一起交流、学习。

简单的热身运动后，胡老师开始
耐心讲解匹克球的基本规则和动作要
领。家长和孩子在一旁认真聆听，跃跃
欲试。起初，大家的动作略显生疏，配

合也不够默契，但很快，在欢声笑语
中，他们逐渐掌握了技巧，开始享受这
项运动的乐趣。

“刚开始，我连发球都不会，更别
提回球了。慢慢地，我掌握了技巧，学
会了控制球拍和发力。打匹克球让我
懂得了做任何事情都需要坚持和努
力，只有不断尝试，才能取得进步！”朱
晨熙说。汤佳潼也很感谢胡老师送来
的这份新年礼物。学会打匹克球后，她
可以和爸爸妈妈一起运动，生活更加
丰富。小小的匹克球在空中划出一道
道优美的弧线，传递着快乐，也传递着
爱与温暖。

◀徐剑军（左二）在学生家门口和家长合影。

家访中，她教家长和孩子打匹克球
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跨越2000公里 走访12户学生家庭

宁波班主任春节赴凉山家访

让家访真正成为
家校沟通的桥梁

家访中，胡老师还和两位家
长唠嗑。“升上五年级后，孩子开
始不好管了，有时候甚至不听父
母的话。买给她的衣服、学习用
具，不合心意的，说什么都不要。”
朱晨熙妈妈道出了心中的烦恼。
对此，胡老师建议：“这个阶段的
孩子，正处在青春早期或者说是
正在向青春期过渡，家长要根据
孩子青春期的表现，改变以前的
教育方式。以前的关心，多半是父
母安排好的，而对于青春期的孩
子，要给她更多的独立空间。”

因为工作的关系，汤佳潼妈
妈陪伴孩子的时间有限，更多是
爷爷奶奶帮忙带娃。但家里有个
上高中的哥哥，平时成绩优异，这
无形中给了妹妹一些心理压力。

“我们一方面希望女儿能向哥哥
看齐，在学习上努力一把；另一方
面也怕给她太大压力，反而让她
出现逆反心理。”汤佳潼妈妈说。
对此，胡老师认为：“对孩子的教
育，身心健康是第一位。我们应该
尊重孩子的个性和差异，不要总
是和其他孩子比。”

胡老师还表示，这次的“匹克
球家访”只是一个开始，未来她
会继续探索更多新颖有趣的家
访形式，让家访真正成为家校沟
通的桥梁，成为促进学生全面发
展的助推器。

她带着匹克球去家访
胡春波教学生打球。
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▲徐剑军（左）在学生家的火塘边和家长交流。

学生们学会了打匹克球。


