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推动中药“出海”是刘新民职业
生涯的另一大工作重心。

1998 年—2003 年，在阿联酋
工作期间，他就帮助建立了阿联酋
卫生部国家草药研究中心，促成3
个中药在阿联酋成功注册，获得了
阿联酋卫生部国家草药研究中心、
中国驻阿联酋大使馆的高度评价。

作为世界卫生组织传统医学顾
问，刘新民教授应世界卫生组织邀
请，协调组织完成了《世界卫生组织
草药－药物相互作用技术文件》的
起草、讨论和修改工作。2021年，正
式由世界卫生组织出版发行，为世
界各国安全有效地应用传统药物提
供了技术指南。

刘新民先后主持和承担了多项
国家中医药重点科研专项、欧盟FP7
框架中医药领域项目。牵头组织在卢
森堡、葡萄牙和巴基斯坦等国家建立
了三个国家级中医药合作中心。推动

葡萄牙教育部在葡萄牙Minho大学
设立“食药资源博士学位点”，帮助巴
基斯坦卡拉奇大学建立了国家级实
验动物中心，为巴基斯坦培养了多名
传统药物青年人才。

2020年，刘新民任联合主任的
中国-巴基斯坦中药合作中心在巴
基斯坦国家临床研究中心成功完成
了金花清感治疗新型冠状病毒传染
病多中心临床研究。这是第一个在
中国以外的国家级临床研究中心完
成了中药治疗新型冠状病毒传染病
的临床实验，良好的临床实验结果
获得了中巴两国大使、巴基斯坦信
德省卫生部高度重视，中巴两国国
家级媒体给予报道。

2020年，刘新民教授和赵玉芬
院士，联合巴基斯坦科技部原部长、
中国科学院外籍院士Atta院士，伊
斯兰合作组织常设部长级科技委员
会（COMSTECH）秘书长、世界科

学院副院长Iqbal院士联名提出的
《基于中国空间站的巴基斯坦药用
植物研发合作》提案，获得了国家载
人航天工程办公室、国家中医药管
理局和中巴双方大使馆的高度重视
和大力支持。

2023年2月，巴基斯坦药材种
子自中国空间站成功返回并交还给
巴科学家，被中巴双方誉为“国际合
作具有里程碑式意义的事件”。次年
8月刘新民获得巴基斯坦总统公民
奖。

“利用现代科学技术提升传统
中医药服务于我国航天事业的能力
和水平，融合我国航天医学成果推
动中医药现代化和国际化，是我一
直以来努力工作的动力。”刘新民相
信，在宁波和宁波大学这块重视国
际化人才、重视科技成果转化的沃
土上，一定会续写航天中药研究和
中医药国际合作新的辉煌篇章。

送中药“上天出海”
宁大教授推动中医药国际化

近日，第三届阿联

酋扎伊德总统传统医学

和替代医学奖颁奖仪式

在阿联酋首都阿布扎比

举行。宁波大学新药技

术研究院首席科学家、

世界卫生组织传统医学

顾问刘新民教授获得第

三届阿联酋扎伊德总统

传统医学和替代医学奖

——中医药研究杰出科

学家奖。

这份荣誉对刘新民

来说，是实至名归。自参

加工作40年来，他把所

有精力投入两件事上

——送中药“上天”和

“出海”，推动中医药现

代化和国际化。

刘新民是国际上最早将中药用
于航天应激损伤防护的专家。

1992年，他和时任航天医学工
程研究所（现中国航天员中心）副总
师陈善广教授等一起，以“中药在航
天飞行中应用前景”为题，发表了国
际上第一篇航天中药文章。

30多年来，他和陈善广一起推
动航天医学和中医药相结合，取得
了许多具有重要影响的科研成果。
构建了高度自动化、体系完整、功能
完善，基于小动物行为实验的航天
脑功能研究和航天脑健康中药研发
技术体系。

在这个研究过程中，他们从30
多种中药中，发现了多个对航天应
激神经功能损伤有良好保护作用的
中药候选品种，形成了独具特色的
航天中药研究方向。

刘新民教授全职加入宁波大学
后，在宁波大学新药技术研究院院
长、中国科学院院士赵玉芬和学校
领导的大力支持下，先后组织了神
舟十二号到十六号的黄精、黄花菜、
浙贝母、浙麦冬、微藻和土壤微生物
的“上天搭载”和航天育种。其中，由
宁波大学选送的浙贝母种子，先后
两次完成了航天搭载，目前正在海

曙区章水镇进行育种栽培。“这项工
作为培育新型高产优质浙贝母，发
展我国原创的太空中药育种奠定了
基础。”宁波大学新药技术研究院相
关负责人介绍说。

2024年 12月，由刘新民教授
牵头，包括宁波大学、中国医学科学
院药用植物研究所、中国航天员中
心、中国载人航天工程办公室等国
内著名机构联合完成的“面向航天
应激认知损伤防护中药药效评价技
术体系建立及应用”获得中华中医
药学会科学技术进步二等奖。

送中药“上天”
发展独具特色的航天中药

推中药“出海”
致力于中医药国际化
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刘新民教授（左三）在庆祝仪式现场。通讯员供图
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