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本报讯（现代金报|甬派 记
者 王伟 通讯员 王亚达）2024
吉隆坡皮艇球邀请赛U16组的比
赛近日落幕，宁波的东钱湖海岸
线艇球队继2023年之后再次夺
冠。来自鄞州职教中心24级工业
机器人班的冯梓航同学是球队的
主力选手，比赛中，他凭借自己的
皮艇球技巧和团队协作能力，带
领队伍在激烈比拼中脱颖而出，
为宁波皮艇球项目再次赢得国际
荣誉。

作为队长，冯梓航在赛场上展
现了超越年龄的成熟与稳健。这位
自小在东钱湖海岸线艇球队接受
专业皮划艇训练的少年，自初中阶
段转战皮艇球项目以来，经过三年
刻苦训练，从一名青涩的少年成长
为了技艺精湛的皮艇球运动员，展

现出了他在水上运动方面的天赋
和潜力。

在2024年全国青少年皮划艇
球锦标赛中，冯梓航与队友们紧密
配合，凭借着顽强的斗志和出色的
表现，荣获亚军。在今年10月举行
的世界皮划艇球锦标赛上，他更是
与成人队展开了激烈对决。面对实
力强劲的对手，他毫不畏惧，展现
了宁波青少年体育运动员的风采
和实力，赢得了观众的阵阵掌声和
喝彩。

这些国家级乃至国际大赛的
经历，不仅是对冯梓航球技的考
验，更是对他意志品质的锤炼。他
坦言，每一次的失败与挫折都让他
更加坚定信念，更加珍惜每一次的
训练和比赛机会。谈及本次在吉隆
坡皮艇球邀请赛上夺冠的感受，他

表示自己仿佛又经历了一次成长，
更加深刻地理解了团队的力量和
坚持的意义。

对于未来，目前正读高一的冯
梓航满怀期待和信心。他表示将继
续保持对皮艇球的热爱，努力提升
自己的竞技水平，为学校和团队的
荣誉而努力拼搏。同时，他还积极
加入了学校的云清龙舟队，争取在
多个领域为学校争光，展现自己的
运动才能和拼搏精神。

本报讯（现代金报|甬派 记
者 王伟 通讯员 徐超）12月 20
日至23日，2024年中国中学生游
泳锦标赛在山东枣庄文体中心游
泳馆举行，宁波外国语学校（浙江
省八一学校）游泳队斩获3枚金
牌、2枚银牌、6枚铜牌，并打破两
项赛会纪录，在总奖牌榜中位列
第12。

此次比赛由中国学生体育联
合会（教育部直属单位）主办，是全
国中学生游泳项目最高水平的赛
事，是国家培养、储备和挑选游泳
人才的重要平台。这也是宁波外国
语学校（浙江省八一学校）游泳队
首次出征国家级赛事。

据宁外体育教研组长尹文昊
介绍，这次校游泳队派出的学生中
有6名初中生、11名高中生。初中
学生中，5人已达到国家一级运动
员水平；高中学生中，已有6人是
国家一级运动员。这次比赛，共有
6名同学在各自的项目中获得前
三名成绩。其中张婧涵同学斩获了
女子初中甲组200米个人混合泳
和200米蛙泳两枚金牌，并打破这
两项全国中学生纪录。而高三的卢
锦修同学，作为宁外八一普高首届
毕业班学生，因为获得了两项全国
第三名，已拥有报考名校高水平运
动队的资格。

“宁外 2017 年成立游泳队，
当时只有初中生。2022年开始有
了高中特长生，今年是我们首次

参加全国中学生游泳锦标赛。”尹
老师告诉记者，这几年里，学校有
一名初中学生卜奕、一名高中学
生何昱豪输送进入省队。今年 9
月，学校引进了前国家游泳队运
动员、国际级运动健将张津浩为
游泳队主教练，希望未来能取得
更好的成绩。

能够在全国性赛事中取得奖
牌，师生们都付出了极大的努力。
获得双冠并打破两项纪录的张婧
涵，自幼儿园大班开始进行游泳训
练，8年来冬练三九夏练三伏，跳
台、转身、打腿、冲刺……日复一
日，年复一年，她几乎没有节假

日。今年9月开始，在宁波市水上
（游泳）运动学校华茂训练点训练
的她，每天下午4：40下课，一路
小跑到公交车站，先坐公交车到
东钱湖地铁口，然后坐地铁4号
线到南高教园区再转乘5号线到
鄞州区政府站下车，最后一路小
跑到目的地，差不多5：30到训练
场地，开始2个小时的训练。如今
的她，已经拥有6张国家一级运动
员证书。

站上领奖台的少年们，诠释的
是：梦想，是站上竞技舞台的最强
动力；坚持，是打开梦想之门的一
把钥匙。

“全国学校安全风险评估
实验区”颁布

余姚榜上有名
本报讯（现代金报|甬派 记者

樊莹 通讯员 武海彬 毛姚伟）记者
12月24日从余姚市教育局获悉，中
国教育发展战略学会安全教育专业
委员会授予余姚市“全国学校安全风
险评估实验区”称号，余姚市凤山街
道中心幼儿园、余姚市机关幼儿园、
余姚市实验学校、余姚市第四职业技
术学校、余姚市长安小学、北师大余
姚实验学校、余姚市第二实验小学、
余姚市兰江中学8所学校（幼儿园）
获批“全国学校安全风险评估实验
校”，余姚市实验学校党委书记、校长
余如玉被聘为“全国学校安全工作领
域智库专家”。

校园安全与师生、家长和社会都
有着密切的关系。近年来，余姚市教
育局在学校安全管理方面做出了很
多努力与探索，取得了一定成效。

2023年，余姚、诸暨两地正式结
对为跨地市“校园安全共同体”联盟。
此后，两地频繁互动，多次组团开展
交流学习、互研共建，尤其在安管队
伍建设、隐患排查、矛盾化解等方面
紧密合作，取得显著的合作成果。日
前，余姚市教育局和诸暨市教体局代
表续签“余姚-诸暨”校园安全共同
体协议，时间为三年。两地将继续秉
持“共商、共建、共享、共赢”的理念，
共同探索校园安全管理新模式、新路
径、新方法。

此外，余姚成立的跨县市“余
姚-宁海”安全共同体、跨镇街校园
安全共同体，不仅守护了余姚校园平
安，更培育了孩子们的安全素养，为
余姚幸福教育事业奠定了安全根基。
借助这个平台，余姚市还举行首届校
园安全管理技能大比武活动，以4个
跨镇街校园安全共同体为单位，组织
开展笔试、现场答辩及实地实操竞
赛。经过激烈角逐，30名选手分获
一、二、三等奖。该活动得到了宁波市
甬安校园安全促进中心的大力支持
与指导。

在幸福教育的追求中，安全是
重中之重。近年来，余姚市教育局把
安全置顶，以“平安校园”创建为目
标，扎实开展制度建设、“三防”建
设，尤其重视加强安全教育、完善安
全设施等措施，全力保障学校师生
生命财产安全，得到社会各界的广
泛认可。

2024年全国中学生游泳锦标赛落幕

宁外选手获3金2银6铜
破两项纪录

宁波这支皮艇球队蝉联国际冠军

高一少年冯梓航是主力

签约现场

宁外游泳队凯旋。

参赛的皮艇球队参赛的皮艇球队。。

冯梓航同学冯梓航同学


