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月色溶溶，布谷声声
鄞州区东湖小学505班
吕若宁（证号2412232）
指导老师 孙静波

月亮悄悄爬上了树梢，月光洒
到大地上，万物都穿上了一件白色
的外衣。看着眼前月色溶溶，记忆
犹如开了闸的洪水，喷涌而出，将
我带入了岁月的深处。

瞧，我书桌上的这个“布谷鸟”
闹钟，它是我的心头宝。这是一个
普普通通的木屋状的小闹钟，深褐
色瓦片仿佛受尽了岁月的洗礼，诉
说着岁月的故事。屋檐下有个可爱
的小钟表，三根针滴答滴答地转
动。每次看到它，我就仿佛看见了
我的爷爷。

我的爷爷，高高的个子，浑厚
的声音，一个典型的北方汉子。平
时爷爷对别人总是不苟言笑，唯独
对我总是笑呵呵的。

小的时候，我喜欢赖床，任凭
妈妈如何叫喊都不愿意起床。每次
爷爷从老家过来，就会用他独特的
办法喊我起床，你还别说，这个办
法很管用。

“一是老鼠吱吱叫，二是老牛
尾巴摇，三是什么啊？爷爷年纪大
了，老忘记，满满小朋友知道吗？”这
个时候不管有多困，我都会揉揉眼
睛，迫不及待地当起爷爷的小老师。

“三是老虎威风到。爷爷我厉害吧。”
房间就传出祖孙俩爽朗的笑声。

我上一年级的那个暑假，爷爷
回老家了。走之前，他放心不下赖
床的我，特地给我买了一个“布谷
鸟”闹钟，让它陪伴着我起床。

虽然爷爷已经离世多年，但他
笑呵呵的面容，亲切呼唤我“满满”
的声音，陪伴我游戏的场景，经常
出现在我的梦里，梦里还有那“布
谷，布谷”的鸟叫声……

冬至的汤圆
鄞州区堇山小学213班
薛平舟(证号2403757)
指导老师 周婧媛

老师告诉我们，冬至是一年中
白天最短、夜晚最长的日子。在我
们南方，冬至有一个特别的习俗，
那就是吃汤圆。

早上，妈妈早早地起来准备做
汤圆。我好奇地看着妈妈把糯米粉
和水混合在一起，揉成了一个大大
的糯米团。然后，妈妈把糯米团分
成了许多小块，教我把它们搓成圆
圆的小球。我跟着妈妈一起搓，虽
然搓的形状不太规则，但是我觉得
它们很可爱。

汤圆里面可以包各种馅料，我
们家做的是芝麻馅的。妈妈把芝麻
馅包进汤圆里，再把它们搓圆。不一
会儿，一个个圆滚滚的汤圆就排起
队了。随后，我们把它们放进锅里
煮，不一会儿，它们就像充气的皮球
跳到水面上，我知道它们熟了。

我们一家人围坐在餐桌旁，吃
着热腾腾的汤圆。汤圆甜甜的，软
软的，吃在嘴里，甜在心里。妈妈
说，吃汤圆寓意着团团圆圆。

冬至的汤圆，不仅好吃，还
让我感受到了家的温暖和节日
的快乐。

我为妈妈做早餐
鄞州新蓝青学校408班
王若涵（证号2412578）

今天是妈妈的生日，我决
定给妈妈做一顿早餐作为生日
礼物。

先煎个荷包蛋，将鸡蛋在碗
沿上微微用力地敲一下，透明的
蛋白包裹着圆圆的蛋黄滑了出
来。开火，待锅热后倒入橄榄油，
再倒入鸡蛋，等蛋白慢慢变得洁
白，发出”刺啦刺啦“的声音，用铲
子翻面。两分钟后，外焦里嫩的煎
鸡蛋就做好了！

接着，我拿出一个玻璃杯，加入
牛奶、西米露、芋圆、番薯块儿，然后
倒入少许咖啡，拿铁西米露就做好
啦！有了喝的也不能少了面包，我
拿出肉桂卷，放入空气炸锅温度
调到185℃时间3分钟，“叮——”
香喷喷的肉桂卷就出炉啦！

看着我香喷喷的成果——外
焦里嫩的煎鸡蛋、丝滑香甜的拿
铁西米露、坚果满满的肉桂卷，妈
妈脸上洋溢着幸福的笑容！

梧桐树
鄞州新蓝青学校408班
燕子语（证号2412576）

我爱梧桐树，也爱它颜色
的美。

春天，空气清甜，我走在两侧
种满梧桐树的马路上。这时的梧
桐树颜色是嫩绿的，远远望过去，
就像一片绿色的薄雾笼罩在我的
头顶。梧桐树的叶子有三个大角，
还有一些小角，呈心形，形状有些
像枫叶，大小和小朋友们的手掌
差不多。梧桐树高达10几米。微风
吹过，一树的梧桐树叶跳起了舞，
像一只只欢快的小蝴蝶，偶尔会
有几片落下来。

夏天，我徜徉在梧桐树的绿
荫下，享受夏天的美。这个季
节，梧桐树叶绿得更浓了，带着
些鲜亮。叶子也比春天大了许
多，比成年人手掌还大。走在成
片的绿荫下，阳光漫步在梧桐
树叶上。抬头望去，满眼都是金
光闪闪的手掌，好像千手观音
就在头顶。微风拂过，金闪闪的
叶子开始说起了悄悄话，发出
沙沙的声音。夏天，也是梧桐树
开花的季节，它开出一串串紫
色的花，像一个个紫色的小喇
叭挂在树梢上。

秋天，梧桐树的叶子是橙红
色的。我仰望天空，天空是橙红色
的。我穿着土黄色的雨靴走在洒
满橙红色“小巴掌”的马路上，一
步、两步，脚下传来“咔嚓、咔嚓”
的声音。深秋的梧桐道，有种深邃
的浪漫，就像电影的大结局，给人
带来无限的美好想象。

冬天，寒风乍起，大雪纷飞。梧
桐树的叶子掉了，稀稀拉拉的树枝
变成了雪白色，我伸手够了够较矮
的树枝，一拨，上面的雪齐刷刷地
掉了下来，瞬间，世界又是一片白
茫茫。雪花散去，孤单的树枝看起
来更瘦了。

我爱梧桐树，更爱它四季不
同的美。

白菜
宁海县城西小学301班
施穆妍(证号2404021)
指导老师 陈建萍

大自然的赛道
鄞州新蓝青学校503班
卓宸亦（证号2412661）

壮观的竹海，清澈的溪水，荡
漾在山间的欢声笑语。这里正是我
们漂流的地方——安吉仙龙峡。

穿上装备，登上巴士，窗外便
是向后急急跑去的竹林，我怀着忐
忑不安的心情，想象着之后的旅程
会带给我怎样的刺激。

到了码头，五颜六色的皮艇让
我目不暇接。还没等我反应过来，
只听管理员大声喊道：“赶紧抓好
扶手！”只见一根带钩的棍子把我
们连人带船拉到了滑道上，接着
就是一双无形的手把皮艇推入了
水中。

“呼啦——”眼前的景象仿佛
时空穿越一般向后流淌，远处的竹
海在云雾下若隐若现，山间的瀑布
咆哮着奔腾而下，古朴的石拱桥静
静地向我们驶来。我正沉醉其中，

“扑通”，接着是“哗啦”一声把我拉
回了现实。皮艇瞬间变成了一个

“游泳池”，我忙着用瓢往外排水。
前方传来了阵阵尖叫声，我循

声望去，下一个要过的是怒龙洞。
我奋力划船，想面朝洞口，可好似
摆脱不了命运的安排，船在到达洞
口前又猛地转了180度，直接被管
理员拉进了岩洞，背向下的失重感
让我倍感紧张，皮艇和岩壁的摩擦
声、溪水的拍打声不绝于耳。突然，
我后背一凉，眼前一亮——出洞
了。小艇不受滑道的拘束，自由地
转起圈来。我们置身于巨龙般的原
始峡谷中，肆意地打闹着、尖叫着、
欢笑着，每个人都成了落汤鸡。两
岸石壁上的苔藓、浅滩上丛生的杂
草好像都在幸灾乐祸地嘲笑着我
们：这是属于大山的跑道，你们人
类进来是要吃苦头的哩。

不知不觉中，皮艇靠岸了。在小
镇的餐厅里，热情好客的老板给我
们送上了一杯叫“六月霜”的凉茶，
它是由一种安吉特有的草药泡制
的，苦中带着一丝清凉，真是沁人心
脾，消灭了我一天的疲惫。

味道
鄞州区东南小学金达路校区610班
王辰旭(证号2412154)
指导老师 钱巧璐

淡淡丹桂香
是秋收辛劳的味道
小小粉笔灰
是老师辛劳的味道
美味的早餐
是妈妈辛劳的味道
而我健康快乐地成长
是大家希望的味道

游金华双龙洞
鄞州新蓝青学校503班
徐慕汐（证号2412648）

这个暑假，我去了很多地方，第
一站走进的就是这学期刚在课本领
略过的美景——金华双龙洞。虽然在
叶圣陶先生的笔下我已经知道了双
龙洞的大概模样，但这次的身临其境
更让我切身体验到了它的奇妙。

双龙洞坐落在金华山的半山
腰，我们搭乘大巴车来到山顶。到了
双龙洞的洞口，看到洞口两侧的钟
乳石形似两个龙头。双龙洞分为外
洞和内洞，要进入内洞须搭乘小船
穿过一道孔隙。“千尺横梁压水低，
轻舠仰卧入回溪”，“仰卧乘船”是由
古至今的游客们达成的默契与共
识，也是我认为的双龙洞最奇妙之
处。“坐船”在这里是根本行不通的，
因为有一块巨大的石头从洞顶一直

“长”到了水面上，如果不躺着，那准
会把头撞破。待船行至那块巨石下
面，我感受到了巨大的压迫感，一动
也不敢动，连眼睛也不敢眨一下。就
这样，我们“仰卧”着进了内洞，里面
真是别有洞天。

内洞比外洞大了许多，里面怪石
嶙峋，在洞顶有很多冰锥状物体，这
是石钟乳；洞顶的水滴落在地上，越
积越高，形成直立的笋状柱体，叫石
笋；石笋与石钟乳上下相对，日久天
长，有些石钟乳与石笋连接起来，就
成为了石柱。

就这样且看且走，一路上我看
到了更多长相奇异的石头，攀爬了
又陡又窄的石梯，穿过了彩灯通道，
曲折向上。来到了冰壶洞，只见冰壶
洞的洞口朝天，当你低头向下看时，
会觉得有一股寒气袭来，洞深不见
底，故称“冰壶”。“快看，有瀑布！”我
一转过弯，便见一帘瀑布沿石壁而
下，瀑布的一侧标有“母子瀑”三个
大字，汩汩的流水声回响在黝黑的
山洞里，着实让人心旷神怡。

出得洞来，瞬间眼前大亮，仿佛刚
才只经历了南柯一梦。神韵寄于山，奇
绝藏于洞，金华双龙洞真是名不虚传。

墙上的血迹
鄞州区云龙镇王笙舲小学404班
张溆杨（证号2411944）
指导老师 傅露露

每当我看到白墙上那暗红色的血
迹时，便会想到那次与蚊子的激烈交锋。

记得那天，我正津津有味地读着
妈妈刚给我买来的《忠犬八公》。突然，
一位不速之客——蚊子打破了宁静，

“嗡嗡嗡”地在我耳边飞来飞去。我怒
目瞪圆，看见蚊子正趴在我大腿上吸
血。我心想，好你个“吸血鬼”，看我不
来收拾你！我猛地一巴掌拍下去，不
好，蚊子从我指缝中溜走了。我大发雷
庭，好你个蚊子，这次先放过你，要是
你再敢来，可就别怪我心狠手辣了！

我继续看着我的书，耳边“嗡嗡
嗡”的声音又来了。我心想，好你个蚊
子，成心和我过不去是吧，先躲过我的
大招“降龙十八掌”再说吧！我放下书，
站起身，用我的“四个眼睛”搜索起这
只狡猾的蚊子。不一会儿，我便看见桌
上有一个小黑点。我二话不说，一个

“降龙十八掌”飞了过去。咦，这好像不
是蚊子，只是一粒灰尘而已，可恶！

这次，我完全没有心思看书了，
我怒气冲冲地寻找着蚊子的身影，
突然，白墙上的那一个小黑点引起
了我的注意。我左瞧瞧，右看看，确
认不是灰尘后，一个巴掌飞过去，加
上一个“天马流星拳”。“啪啪啪！”白
墙上面留下了血迹，我看看了掌心，
只见蚊子四脚朝天，咽了气，肚子里
的血留在了我的手心和白墙上。

虽然那一点暗红色在白墙上面
显得格格不入，但每当看到它，便能
想起那次我与蚊子的过招。

美好美好
生活生活


