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高校
周刊

缘
由

健康美业 时代呼唤

宁波市皮肤科学重点实验室
主任、宁波卫生职业技术学院校长
金利泰教授向记者介绍了皮肤科
学实验室成立缘由。

“打造皮肤学科高地，是服务
宁波‘医学高峰’建设的需要。”他
首先提到，皮肤疾病发病率高，但
是很多常见皮肤病发病机制尚不
清楚，且各种因素引起的损伤修复
是皮肤疾病发生发展的共性问题。
因此，深入研究其作用机制、捕捉
治疗靶点是当前皮肤科学研究的
主要方向和内容。“宁波市域范围
仅有一家重点扶持学科单位，研究
平台水平亟需提升，宁波缺乏专门
的皮肤研究平台。因此，建设皮肤
重点实验室，可以提升研究水平，
精准指导医疗。”

他说：“皮肤疾病治疗需求量
巨大，中国人皮肤疾病患病率
40%—70%，宁波市的皮肤科学研
究水平也将进一步提高诊疗效率、
积聚相关学科人才。”

值得一提的是，“健康美丽”产
业作为健康产业的重要组成，已成
了中国第五大消费热点，因此成立
皮肤科学实验是支撑宁波市大健
康产业高质量发展的需要。“宁波
消费者年均到机构的消费频率全
国最高，但是服务项目科学医疗支
撑不足，操作技术的规范性技术标
准缺失，导致相当部分的消费外
流。”金校长指出，为了助力医美行
业规范化发展的需要，皮肤科学重
点实验室的建设能够促进行业规
范化发展，切实提高医美水平。

金校长表示，开展皮肤科学研
究是学校办学使命的担当，“我们
学校是浙江省唯一一所卫生健康
类高职院校，建有全国首批、浙江
省唯一的医学美容专业群（2018
年），是全国医美产教融合共同体
副主任委员单位，中国整形美容协
会医美教育与管理分会副会长单
位，全国数智医美产教融合共同体
成员单位。满足人民对美好生活的
向往，是我们办学的使命担当，也
是自身发展的内在需求。”

在这样的背景下，宁波市皮肤
科学重点实验室于2024年6月应
运而生。
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精准检验 科学评估

在实训室，记者看到张贴着多
张《头皮健康评估表》，这是实验室
正在进行的研究项目之一。这些不
同年龄、性别的志愿者在专家的指
导治疗下，头皮毛发的亚健康状态
正在逐渐改善中。

“当下社会压力大，掉发、秃发
等问题越来越多，怎么保持毛发的
健康和美，是我们关注的一个问
题。”医学技术学院副院长章益说，

“毛发是否浓密、柔顺、有光泽，主
要取决于头皮的健康，我们可以通
过清洁、光电理疗等手段对头皮进
行科学养护，问题严重的还需要药
物介入。个体不同问题也不同，需
要头皮的检测和评估，才能实施精
准的养护、治疗。另外，开发针对头
皮问题的天然药物产品，也是实验
室要开展的研究内容。”

况炜介绍说，当下实验室正着
力于解决四大重点任务，聚焦创伤
修复和毛发再生，科技创新、产品
开发、人才引育。“我们在进行活
性多肽的研究，同时中医药中有
很多助力于皮肤养护和修护的传
统验方，但是其中机理并不了解。
我们在做的是通过实验搞明白这
里面包含了什么成分，起有效作
用的是什么？以此组合新配方产
生。”他说。

此外，实验室还在“微生态”与
皮肤、护肤品原料与配方、美容仪
器国产替代等领域开展研究。“比
如，光电类的美容仪器的原理主要
是通过光波照射来治疗皮肤问题，
但是多长的时间、多强的光并没有
相应标准，从业者多是根据经验操
作，存在很多问题。同时，进口美容
仪器动辄就是几十万，我们慈溪家
电的生产能力很强，完全可以替代
这些仪器。我们可以针对性进行科
研，制定标准，对接厂家生产国产
美容仪器。”

如今，实验室各项工作正有
条不紊进展着，并初现成效。“我
们将致力于科技创新、产品开发、
人才引育，在项目、论文、标准、产
品、专利、人才等方面都有具体的
工作目标，助力宁波的皮肤科学
研究水平达到国内一流！”金利泰
校长表示。

阵容强大 事业大有可为

“这是细胞房，动物实验室、分子
生物学实验室……”宁波市皮肤科学
重点实验室设置于该校医学技术学
院内，医学技术学院院长况炜在现场
向记者一一介绍着实验室基础平台
和这些平台的功能。实验室还包括生
物与天然药物分析研究中心、成分分
析中心、健康因子检测中心、皮肤科
创中心等研究中心。科研人员们正身
穿白大褂，操作着仪器，进行着相关
实验。

更为重要的是，这个皮肤科学
重点实验室拥有强大的科研团队。
中国工程院院士、微生物与生物技
术药学专家李校堃担任学术委员会
主任委员，中国医科大学第一临床
学院院长高兴华教授担任副主任委
员，多位相关领域权威专家组成学
术委员会。

实验室主任金利泰，是韩国国
立全南大学药学博士，二级教授/博
导，主要从事皮肤疾病相关的分子
机制、生长因子治疗研究；主持国家
863计划1项、国家自然科学基金6
项、国家重大仪器专项 2 项；发表
SCI论文70余篇，发明专利授权15
项，专著2部；开发系列皮肤抗衰化
妆品和医疗器械。

同时，团队中有皮肤病因研究、
机制研究、功效评价、标准研制、产品
研发等方面学者专家，副高、博士以
上就有31人，在相关领域均颇有建
树。“实验室汇聚了多领域专家，布局
完善，将进行全链式研究，合力凝聚
在皮肤科学，这项事业大有可为！”况
炜自豪地表示。
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