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旅行旅行
每一次踏上旅途，都似翻开一本

鲜活的故事集，在新的风景与经历
中，生活被注入了灵动的色彩，心灵
也因之变得更加丰盈开阔，从而真切
地领悟到：旅行，正以其独特的魅力，
让生活绽放出无与伦比的绚烂光彩。

良渚博物院之旅
鄞州新蓝青学校503班
李元初（证号2412660）

终于来到了期待已久的良渚博
物院。

走进博物院，首先映入眼帘的
是一块白色的照壁，上面镌刻着“良
渚是实证中华五千多年文明史的圣
地”。绕过照壁，我来到了第一展厅

“水乡泽国”。这里主要展出了良渚
古遗址出土的陶器、骨器、石器等，
琳琅满目，让人目不暇接。我跟随着
引导，回到了五千年前，我看到他们
正在一丝不苟地制作陶器。

进入第二展厅“文明圣地”，我
一下子穿越到了良渚古城。古城的
中心是宫殿，据说台基都有几十米
高。内城也非常大，据考古学家们估
算，有四个故宫那么大呢。

感受了良渚王城带来的冲击，
我又来到了第三展厅“玉魂国魄”。

“哇！这些都是当时的玉器？”展区里
各式各样的玉器让我眼花缭乱。走
到一块圆圆的玉璧前时，只见爸爸
弯着腰，透过展窗上的孔左看看右
瞄瞄，好像在寻找什么。我也赶忙凑
上去，瞅了半天，也没什么发现。爸
爸说：“这块玉璧可是馆里的宝贝，
上面有鸟立高台的刻符，全国也只
出土了三块呢。”原来如此！我看到
玉璧正上部分的刻纹细得像头发丝
一样，一只小鸟站在一个长方形的
台上，若隐若现。嗨，你好！欢迎来到
五千年后的世界！

穿过尾厅，这场神奇的文明穿
越之旅就画上了句号，而我还沉浸
在良渚先民们多彩的生活中。

难忘的西湖游记
鄞州区江东实验小学南校区401班
田家菡(证号2410224)
指导老师 田家园

妈妈说，西湖是一个美丽而又
充满历史故事的地方，被称为“人间
天堂”，那里风景如画，山水相依，犹
如一幅画卷。今天，我带着满心的期
待，终于来到了这个让古人也赞叹
不已的地方——西湖。

一到西湖，我就想起了苏轼的诗
句：“欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相
宜。”这里有着清新的花草香气，柳树
低垂，好像在湖水中照镜子。湖边的
小桥上人来人往，好不热闹！

我和妈妈坐着小船来到了一座
小岛上。一上岛，我就看到了“三潭
印月”。妈妈告诉我，这三座石塔是
苏轼为了解决湖边居民取水的问题
而设计的。妈妈还告诉我，每当中秋
佳节，人们会在“三潭印月”的小孔
里点上蜡烛，水面上会映出三十一
个月亮。

在小岛周围，还有许多荷花和荷
叶。荷花开得像小娃娃的脸，粉嘟嘟
的，真是可爱极了！它们有的在荷叶
边玩捉迷藏，有的在和小鱼说悄悄
话，还有的随着微风轻轻摇摆，仿佛
在跳舞。这里的荷花不仅形态各异，
颜色也很丰富：有粉红的、雪白的，还
有紫色中透着白的，真是美不胜收！

这就是我心中的西湖，它不仅风
景优美，还充满了有趣的故事。西湖，
真是一个令人流连忘返的地方啊！

余姚市瑞云学校206班
毛琳茜（证号2417358）

泰山之巅
鄞州区学士小学405班
张芯语(证号2410732)
指导老师 张晓倩

这个假期，我终于有机会登上了
五岳之首——泰山。这趟旅程最令我
难忘的，莫过于那段艰辛却又充满成
就感的登山经历。

站在泰山脚下，我仰望着高耸入
云的山峰，感到无比的兴奋。于是，我
们坐着盘山车来到了泰山起爬点。接
下来，就要正式开始爬了。一开始，我
连蹦带跳，感觉自己有使不完的劲儿。
我想：小小泰山，轻松拿下。可爬着爬
着，我感觉双脚被挂上了两个小铁锤，
速度也越来越慢。到了半山腰的时候，
我就气喘吁吁地说：“我好累呀，爬不动
了，真爬不动了……”我一屁股坐在台
阶上，甚至想直接下山去了。但在这时，
我看见白发苍苍的爷爷奶奶和比我还
小的弟弟妹妹也在爬。坚持就是胜利，
我也可以的！我咬咬牙继续往上爬。

在路上，我还看见了几个挑山工，他
们为了养家糊口挑着很重的东西往上
爬，我为他们的精神点赞！

最终，我一步一个脚印爬上了山
顶。我向下望着祖国的大好河山，真是

“会当凌绝顶，一览众山小”啊。泰山不
仅让我领略了壮丽的自然风光，更让
我学到了坚持不懈的精神。这趟旅程
将成为我人生中宝贵的回忆！

千年莫高窟
鄞州区惠风书院414班
杨佳凝(证号2410420)
指导老师 龙米兰

敦煌是一座古老的城市，是河西
走廊的一份子，是丝绸之路通往西域、
欧洲、中亚的必经之路。诗词中的玉门
关，沙漠美术馆莫高窟，美妙奇观的月
牙泉都在敦煌。今天我要推荐的地方
就是著名的莫高窟。

莫高窟位于鸣沙山沙漠的崖壁
上，共有735个洞窟群，总长1.7公里，
洞窟有大有小，大的有200平方，小的只
有1平方；洞内大小不一的泥塑雕像共
有2400余尊；壁画共4.5万多平方米。

公元366年，有个叫乐尊的和尚行
至于此，便在鸣沙山断崖上开凿了第一
个洞窑。在之后的1000多年，从十六国
时期到元朝，人们陆陆续续开凿了700
多个洞窑，所以才有了今天的莫高窟。

洞窟里的彩塑个性鲜明、神态各
异，有慈眉善目的弥勒佛，有威震四方
的十八罗汉，还有高大强壮的四大天
王。

洞窟里的壁画栩栩如生，跃然纸
上。优雅美丽的飞天，有的抱着琵琶轻
拨琴弦，有的扭动婀娜的身姿翩翩起
舞，壁画不仅美丽还包含着许多故事，
比如九色鹿的故事。

莫高窟是一个巨大的宝库，不但
历史悠久，还蕴涵着历朝历代等文化
底蕴。这就是莫高窟，一个古色古香的
城市。
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游南浔古镇
鄞州新蓝青学校503班
庄纾晗（证号2412668）

我去过很多古镇，但是让我印
象最深的是暑假里去的南浔古镇。

一走进这座古镇，就能看到一
条小河，河上有着一座座历史悠久
的石桥，走在桥上，看着河上的船来
来往往，两岸黑瓦白墙的古宅在河
边郁郁葱葱的古树映衬下显得格外
的富有韵味，这就是南浔古镇给我
带来的最初印象。就在我沉醉在这
古香古色的氛围中，一阵阵香味飘
入了我的鼻腔，我这才意识到我的
肚子在咕咕叫了。我们选了一家富
有当地特色的餐馆，点了一碗双交
面，一份浔蹄。这里的美食果然没有
让我失望，这双交面里的酥肉色泽
红润，鱼肉鲜嫩味美，这浔蹄香味浓
郁，肉质酥而不烂，入口肥美……

饱餐一顿后，我们参观了这里
非常有名的私宅——小莲庄。刚入
大门，迎面而来的是一大片的荷花
池子，上面长满了碧绿鲜嫩的荷叶，
荷叶上娇艳欲滴的荷花犹如水中仙
子，亭亭玉立在碧波之上，用“出淤
泥而不染，濯清涟而不妖”来形容荷
花再合适不过了。沿着石板桥，我们
来到了嘉业藏书楼，这里是刘墉的
孙子刘承干建的，里面有着丰富的
藏书。

参观完刘墉的豪宅，我们还去
了张石铭的故居，那里以精美的木
雕、砖雕、石雕以及中西合璧的建筑
风格而著称，展现了南浔古镇在清
末民初的繁荣与文化特色……

南浔古镇，每一道风景，都在讲
一个故事，诉说着悠久的历史。

基诺山徒步
鄞州区宋诏桥小学609班
马钰涛（证号2411355）
指导老师 俞波

假期里，我和妈妈来到了美丽
的西双版纳，让我难以忘怀的是在
原始森林基诺山徒步。

我们穿上雨鞋、雨衣，背上小背
包轻装上山。我们的向导是当地的
基诺族村民。沿着入口的小路，映入
眼帘是一大片枝干上插着管子的树
林，向导告诉我们，这个就是有名的
橡胶树。一直往里走，路越来越窄，
身边的杂草越来越高，空气也越来
越闷热。向导说，身边看到任何不认
识的植物都不要摸，很有可能是有
毒的。

过了一会儿，我看到了一棵高
耸入云的树。我系上安全绳，犹如一
只丛林中的猴子手脚并用地爬到树
顶。从树顶向旁边望去，感觉那一望
无际、高耸的热带树木都在我的脚
下。这时安全员让我用脚蹬树往下
滑，我用脚一蹬，身体就自由地往下
滑，就跟玩索降一样刺激又有趣。

我们继续往大山深处走去，走
到了一处小河边稍作休整。接下来
感觉来到了亚马逊流域，我跳上竹
筏，慢慢地往前划去。到了下船点，
我们身处两座大山之间的峡谷中，
只能在小溪里继续往前。此时，一道
瀑布挡住了去路，瀑布中有一条很
粗的绳子，我抓住绳子爬了上去。

这时，雨越来越大，路也变得越
来越不好走。向导鼓励大家，只要走
过前面的坡，我们就可以到终点了。
我咬紧牙关，用了九牛二虎之力终
于爬出了这座山。

这次徒步让我深刻明白了：坚
持就是胜利。我也要把这种精神用
在学习上。

旅途
鄞州区钟公庙实验小学503班
厉翊(证号2410969)
指导老师 袁剑英

每次的旅途总能带给我不同
的视觉盛宴，每一个远方总让我
充满想象和期待。

我曾去过内蒙古阿拉善左旗
的沙漠，夕阳余晖下，我们坐在骆
驼的背上，耳边是叮叮当当的驼
铃声，脚下是一望无垠的金黄色
的茫茫沙海，王维写的“大漠孤烟
直，长河落日圆”就这样浮现在我
的脑海。夜幕降临，无数颗闪烁的
星星在漆黑的夜幕上熠熠生辉，篝
火燃起，我们在火堆旁载歌载舞，
直到很晚才依依不舍地回到自己
的帐篷，睡不着的我想象着“大漠
沙如雪，燕山月似钩”的景象。

我也忘不了云南玉龙雪山山
脚下的蓝月谷，那是上天洒落在人
间的蓝宝石，“春来江水绿如蓝”也
许是对那片蓝最好的诠释，太阳照
射在湖面，波光粼粼，置身其中，宛
如在仙境。当然，云南还有不容错
过的虎跳峡，目睹了那江水的汹涌
澎湃，仿佛千军万马奔涌而来，我
们无比震撼，真可谓“乱世穿空，惊
涛拍岸，卷起千堆雪”。

看着与爸爸在爱晚亭的合
照，我想起了我们一家人曾漫步
于岳麓山下，“停车坐爱枫林晚，
霜叶红于二月花”描述的正是这
座在岳麓书院旁，绿树掩映下的
古老亭子。

涠洲岛上，我曾枕着涛声入
眠；鼓浪屿看到郑成功的雕像，也
曾日光岩下忆英雄。

我期待着下一次的出发，踏
上新的旅途。

旅行让生活更美好
鄞州区宋诏桥小学605班
岳宛彤（证号2411331）
指导老师 韩锡元

读万卷书，行万里路。将书本
上的知识与实际相结合，不但能够
拓宽视野、增长见识，还能收获无
数的乐趣。自从踏上旅程，我真切
地体会到，旅行让生活更加美好。

前往名胜古迹游览一番，亲
身感受古代劳动人民的无穷智
慧。当我怀揣着“不到长城非好
汉”的壮志豪情，与父母一同登上
古老的长城，眺望那蜿蜒曲折、不
断向远方延伸的城墙时，瞬间就
被它的雄伟壮丽所深深打动。以
往，我对长城的认知仅仅来源于
书本中的描述，而此时此刻，站在
长城之上，心中不禁涌起一股崇
敬之情。

去到壮丽的山河之间走一
走，能够更加深刻地体会古诗词
的博大精深。来到姑苏城，便会联
想到张继的《枫桥夜泊》，进而真
切体会到“月落乌啼霜满天，江枫
渔火对愁眠”的意境之美。来到庐
山，目睹那壮观的瀑布，就会想到
李白的《望庐山瀑布》，也才算真
正读懂了“飞流直下三千尺，疑是
银河落九天”的豪迈气魄。如果有
机会，我还渴望前往山东，登上雄
伟的泰山，亲身感受杜甫在《望
岳》中所描绘的“会当凌绝顶，一
览众山小”的非凡境界……

旅行不仅让我感受到生活的
无尽快乐，还让我收获了许多在
书本上学不到的宝贵知识。正如
陆游所说：“纸上得来终觉浅，绝
知此事要躬行。”

我喜欢旅行，旅行让生活更
美好。组稿老师 宋韩琪
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