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一个转变

“棍棒之下出孝子，慈母底下
多败儿”，这句话在老一辈中尤为
盛行。在我们的传统教育中，打骂
孩子是一种常态。以前，每次我看
到20个月大的儿子小鱼儿在马桶
里洗手，在垃圾桶里找玩具，在家
里随意大小便，我的第一个反应就
是简单粗暴的“啪啪啪”。

刚开始，孩子害怕我，只要我
一瞪眼睛，就好像接收到我传达
的“无线电波”，低头、认错。初
看，我的儿子好像很乖。直到有一
天，上了一段时间幼儿园，儿子看
到我举起的手时，冷不丁冒出一
句：“爸爸，老师说了不能打人！”

顿时，我陷入了深思。就连三
岁小孩都懂的道理，我为什么不
能以理服人？现在的我仗着自己

人高马大，欺负“幼小”，哪一天
“幼小”长大了，是不是也会用这
样的方式对待别人或者我们自己
呢？经过那一次的“反抗”，后来面
对儿子的犯错，我放弃了“热暴
力”，用讲道理、进步给奖励、爱的
抱抱等一系列我所能想到的方式
和孩子一起成长。

两处协调

“我实在没有时间陪孩子，我
要赚钱养家！”“带娃是女人家的事
情 ，我 们 男 人 管 好 工 作 最 重
要！”……这是许多爸爸关于不带
孩子的一系列说辞，甚至为了不带
娃假借上厕所之名玩手机玩个大
半天，但是现在社会大不同，女性
也需要在外拼搏事业。

有一天，儿子给我发了一段语
音：“爸爸，我人难受！”听到语音
后，我立马神经高度紧张，忙问他
哪里难受。他哭丧着脸说：“我心里
难受！想爸爸了！”

听完这些话，我思前想后，发
现也许协调的不只是我和孩子妈
之间的分工，还需要协调家庭和
工作。自那以后，每周的工作日，
我都会提高自己白天的工作效
率，争取晚上多陪陪孩子。

趁着休息时间，我都会跟孩
子聊天，聊一聊他在幼儿园里的
趣事，畅想一下周末去哪里采风。
一段语音，一个视频，给的是陪
伴孩子的时间，更是表达爱孩子
的心，告诉孩子：爸爸永远在你
身边。

三口之家

“小鱼儿，去哪里玩啊？”“小鱼
儿，饭吃了吗？”……每次路上遇到
邻居的热情招呼，我儿子都会怯生
生地逃避，我不由得犯了愁：一个
男子汉，胆子怎么这么小？

我与孩子妈展开了关于“童年”
的教育探讨。小鱼儿玩我们小时候
的游戏：打弹珠、拆花绳、抓知了等。
孩子玩得不亦乐乎，我们也陪得笑
逐颜开。我们引导孩子把自己的感
受或者学到的新游戏，通过绘画、讲
故事等自己喜欢的方式表达出来。

孩子喜欢这样的作业，也愿意
并敢于向别人表露自己的喜欢，在
无形之间，小鱼儿变得开朗了。现
在的他，看到邻居会主动打招呼，

“我已经吃过饭啦。”“我要和爸爸
妈妈去爬山。”

每个人心里都有一亩田，用它
来种什么？种桃种李种春风，开尽
梨花春又来。其实，育儿的圣地也
是一亩田，种善种美种智慧，爱满
心窝，父子情深。

放弃放弃““热暴力热暴力””
和孩子一起成长和孩子一起成长

问：小婴儿到底能不能听懂成人
的话语？

答（张优娥 横溪镇中心小学退
休教师）：婴儿能听懂成人的话语！我
们很多人，包括以前的我，往往会说，
小小的孩子，能懂什么！其实这是大
错特错的。

小婴儿具有情景领悟能力，几个
月的婴儿在特定情景下，就能听懂大
人的话了。最近我在带孙女，听从了
有经验的人的劝告，从五六个月起，
遇事就跟她讲道理。九个多月的时
候，她不肯刷牙，就给她讲《牙刷小超
人》的绘本故事，她就乖乖刷牙了。

有专家说0—3岁是孩子语言学
习的关键节点，要抓住时机好好引
导。所以，我们要摒弃那种认为婴儿
什么也不懂的落后观念，家庭教育
从婴儿抓起！

2024年1月起，本报开辟《我的家庭教育故事》《家庭教育“一问一答”》栏目，聚焦新时代家校社协同育人理念
与践行，或为家长分析、解答家庭教育中的困惑，提供可操作的合理建议；或分享家庭教育中的精彩故事。

在我们的刻板印象中，一说到教育孩子，首先就会联想到妈妈的角色，父亲常常扮演严厉的角色。久而久之，
父亲更不懂得如何向孩子表现自己温柔的一面。本期的故事就从这个困惑说起。

分享人：象山县天安幼儿园
大四班 周之瑜爸爸

很多家庭，由于分工不同，妈

妈陪孩子的时间会比爸爸多一

些，妈妈与孩子的亲密度也远远

大于爸爸。但爱子之情本是人之

常情，如何把爸爸这份舐犊之情

表达出来？我想谈谈自己的家教

思考和实践。
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周之瑜父子共同阅读周之瑜父子共同阅读。。


