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本报讯（现代金报|甬派 记者
王伟 通讯员 蒋燕红）“廉，《说文解
字》里，一曰‘堂’之侧边，一曰‘堂’之
横梁，寓意做人堂堂正正，要走人间
正道。与之相对的，腐者，败也；败者，
毁也。”11月18日，“威远清风，梓荫
廉韵——镇海区廉洁主题思政课展
示活动”在镇海中学举行。这也是同
一主题下，镇海区大中小学思政课一
体化的一次生动实践。

现场，镇海应行久外语实验学校
的师生们，呈现了一堂“行走的思政
课”。伴随着“老师，什么是清廉”“老
师，我们镇海有很多廉洁奉公的人，
我想听听他们的故事”的童言童语，
师生们一起来到镇海中学，探寻“梓
荫廉韵”。

在行走与探讨中，学生们懂得
了，清廉是一种品格，是诗句中所赞
美的“淡如秋菊何妨瘦，清到梅花不
畏寒”。

初中的思政课上，来自尚志中学
的梁安琪老师，带着同学们一起，以
情景演绎和沉浸式讲述的方式，回顾
了朱枫的一生。从朱家四小姐的朱贻
荫，到踏入时代风云的朱谌之，再到
如红枫般赤诚的朱枫大姐，两次改

名，是时代映照在朱枫身上的回声，
也是朱枫面对山河破碎的时局不断
坚定的内心。课堂上，同学们认真感
知着朱枫克己奉公、甘于奉献的廉洁
自律品格。

镇海中学徐依泓老师带来的《百
年清风与时代新人》一课，在对廉洁
的解读上更具思辨性。

探求廉之源，廉不仅是从政为官
者需要恪守的基本要求，它也与“我”
息息相关，因为廉的背后是人对精神
与物质的权衡取舍。反腐，离不开每
一个人从微小之处、独处之时的“廉
洁自守”。借鉴廉之范，就在镇海中学
的校园里，在同学们随手可触摸的环
境中，就有那么多先人的浩然之气可

传承。笃定廉之行，廉洁更需要自律
还是他律，一场课堂上的超级辩论
赛，同学们得以从多个维度更深入地
进行思考。

宁波大学马克思主义学院教授、
硕士生导师鲍展斌对此次活动和老
师们的思政课进行了点评。

对于镇海区教育系统以《威远清
风 梓荫廉韵》读本为教学内容，组织
全区开展廉洁主题的大中小学思政
一体化展示活动，鲍展斌教授给予了
充分肯定。他评价三位老师的课堂既
严肃认真又活泼有趣，她们的教学方
式多样，呈现内容丰富多彩，老师们
充分利用镇海本土红色资源，对学生
进行了很好的思想引导。

据了解，此次活动于今年7月启
动，镇海全区各中小学依托廉洁读
本，通过学伴小组、红领巾学院、假日
学校等方式，组织学生走进镇海中学
校园，传承中华优秀传统文化、革命
文化和社会主义先进文化，以及其中
蕴含的廉洁文化因子。镇海区教育发
展研究院还组织开展了廉洁主题思
政精品课征集评选活动，通过上架

“品学镇海”等教学视频，实现区域共
享思政精品课。

本报讯（现代金报|甬派 记者
李臻 通讯员 王馨 吕勇）近日，来自
宁波职业技术学院、北仑职业高级中
学和北仑区小港中心学校的近百名
师生齐聚北仑区小港街道长山清风
馆，共同开展宁波职业技术学院特色
思政课《勇立潮头》第二季第三专题

“举旗定向 定海神针”暨宁波市北仑
区大中小学思政课校外实践活动。

三位来自北仑职业高级中学旅
游专业的同学们作为讲解员，以《同
伴讲“廉政”》为主题线索，带领师生
们走进了长山清风馆的“自净铭廉”

“固本铸廉”“强纪筑廉”三个展厅，引
领师生们了解以德处世的曾国藩、以
德治家的周恩来廉洁奉公的故事，同
时通过“六大纪律”等违纪案例告诫
在场师生应当如何在日常生活中践
行廉洁自律。

在现场，宁波职业技术学院马克
思主义学院三位老师带来了精彩的
主题微课。于金艳老师为大家讲授

《清廉为官 从严治党》微课，王恩妍
老师为大家带来《传承廉洁基因 弘
扬清风正气》微课，马旭光老师讲授
的微课是《敬廉崇俭 反腐治奢——
二十届三中全会〈决定〉中的反腐倡
廉》。

这场特色思政课融合实地参观、
现场授课、互动分享等多种形式，推
动思政课成为连接历史与现实、教育
与实践的桥梁。大中小学学生在参观
过程中不仅学习了历史知识，更在教
学互动中体会到了廉洁自律的重要
性。

北仑职业高级中学学生处副主
任冯伊说：“大中小学学生一起走进
小港街道长山清风馆，我们发挥中职
学校旅游专业学生的技能特长，将专
业教育和思政教育有效融合，在行走
中上好实践育人的‘大思政课’，这是
中高职思政教育一体化工作的具体
体现，这样的思政课，一定会给同学
们带来不一样的收获和体验。”

宁波职业技术学院马克思主义
学院院长吕途表示，下一步，马克思
主义学院将继续深入推动大中小学
思想政治教育一体化建设，不断探索

和创新教学方法，让思政课更加生
动，贴近学生生活，真正实现立德树
人的根本任务，为培养担当民族复兴
大任的时代新人打下坚实基础。

课后合影。

廉洁，更需要自律还是他律？
大中小学思政一体化，镇海这样尝试

实地参观、现场授课、互动分享
大中小学学生共上《勇立潮头》特色思政课

授课现场。


