
走马塘一日游
鄞州新蓝青学校402班
闫曦文(证号2407825)
指导老师 蔡苏颖

“嘟嘟……”青云小巴士带我们
来到了“中国进士第一村”走马塘。
因为陈氏家族有很多学霸，他们每
次都能考A+，所以脚不落地骑马坐
轿的人就越来越多了。为了方便学
霸们出行，在河西岸筑堤坝五里，故
名走马塘。

当我来到走马塘，看到了白墙
黑瓦的建筑，真是让我这个北方的
小丫头一饱眼福，大开眼界。每到初
夏，池中荷花盛开，亭亭玉立，水面
倒映着那白墙黑瓦的房屋。其景令
人陶醉，犹如一幅绚丽多彩的画卷，
就连天上神仙也为之感叹。

最让我难忘的是那金灿灿的油
菜花了。站在白墙黑瓦之上，俯瞰下
面的油菜花，微风一吹，像一片金色
的海洋，泛起层层涟漪。白菜蝶在那
金色的海洋上空飞舞，有的独自玩耍，
有的成群结队，还有的双蝶戏花……
让我想起了杨万里的一首古诗“儿
童急走追黄蝶，飞入菜花无处寻”。
我仿佛看到了古时候的学子，正在
油菜花中追蝴蝶呢。

“嘟嘟……”一声车喇叭把我拉
回了现实，回去的一路上我一直盘
算着有时间我一定要穿着汉服游走
在走马塘里，感受古时候的繁华景
象。

象山一日游
镇海区实验小学601班
马景昊(证号2400655)
指导老师 董文燕

盼星星盼月亮，终于盼来了和
开心一家去象山玩的日子。

到达了目的地后，我们先爬山。
到达山顶后，我们兴奋地向远处眺
望，只见蔚蓝的海面上有一座奇怪
的小岛，好似几根柱子连成一排，有
高有低。看了提示牌才知道，原来这
是因为海蚀而形成的独特地理面
貌。

往前走过一座吊桥，我们就来
到了海滩边，这里的海滩也不同寻
常，全是石头。于是我们玩起了石头
打海浪的游戏。每当一个海浪冲上
来时，我们立刻将手中的石子打过
去，眨眼间石子就被吞没了……

下午，我们来到另一处海滩上。
这儿的沙滩总算是沙地了，我们先
玩起了堆沙堡的游戏，但是沙堡总
是塌方，后来我想出了一个主意
——我用水桶装了些海水倒在软绵
绵的沙地上，沙子被海水浸过后果
然立了起来。后来，我们又玩起了合
作挖水坑，开心在软绵绵的沙滩上
挖深坑，而我则在引流海水的必经
处挖浅坑。我的洞大而不深，为的是
收集更多的海水，我们又在中间挖
好了连接的通道，就只等海水流进
我们的采水厂了。在等待海水的这
段时间，我们又在采水厂旁边搭了
一座房子，作为处理海水的地方。正
当我们玩得兴致勃勃之际，爷爷奶
奶来叫我们回家了，我们便在采水
厂旁边写了“私人采水厂，请勿破
坏”几个字。

下次，我还想再去象山玩！

现代金报现代金报 雏鹰初鸣雏鹰初鸣 B10B10
2024年11月8日 星期五 责编：徐徐 王妙妙 美编：张靖宇 照排：余佳维 审读：邱立波

当我们迈出脚步，走出去看看，就如同翻开了一本本生动无比的画
册。瞧，有的地方美食如同一曲味蕾上的交响乐，诱人至极，每一口都是
对舌尖的热情召唤；有的地方景色宛如梦幻画卷，宜人的风光似是大自
然精心雕琢的艺术品，让心灵沉醉其中；还有的地方，文化如同璀璨星
辰，在历史长河中闪耀着智慧的光芒，照亮我们前行的路。来吧，跟随我
们的游记，一起踏上这奇妙的旅程，领略那些令人神往的美好。

好玩的上海之旅
鄞州区宋诏桥小学411班
廖子涵(证号2411249)
指导老师 陈苗

一个阳光明媚的早晨，我早早
地起了床，一场上海之旅开始了。

我们开着车先来到了上海的标
志性建筑——东方明珠。东方明珠
非常高，总共有三个球，每个球里面
都有好多好吃的，好玩的，比如：空
中旋转餐厅、高空玻璃栈道、VR过
山车和太空舱……VR过山车非常
刺激，只要你戴上VR眼镜，就会让
你像飞出去一样快，会感受到冷风
啪啪啪地拍打在你的脸上，会听到
嗒嗒嗒的轨道声，它的下坡像一道
直线，让你有失重的感觉，这种失重
的感觉，就像被巨大的手掌轻轻抚
过，让人心跳加速，兴奋不已，真的
是太刺激了！

第二天一大早，我们来到了迪
士尼，迪士尼是一个非常大的游乐
园，但是这个地方人山人海。我们先
玩了光速摩托，它的速度非常快，科
技感也很高，像是来到了一个微型
世界，穿上铠甲，坐上摩托，开始我
的挑战。我们还探索疯狂动物城，那
里的热力追踪可真有趣。在疯狂的
动物城里，我跟着警员们将坏羊羊
缉拿归案，完成了一次动物城追捕
活动。

最后，我们在迪士尼看了一场
美丽的烟花加上灯光秀节目，在美
丽的城堡外度过了美好的一天。

游越剧小镇
鄞州区宋诏桥小学403班
任紫晗(证号2407804)
指导老师 罗佳颖

假期，我们全家一起来到剡溪
之畔的越剧小镇。这里以浓厚的越
剧气息著称，每年都吸引了众多越
剧爱好者和文化游客前来参观游
览。

走进小镇，映入眼帘的是一座
宏伟壮观的越剧剧院。它的外观设
计充满了浓郁的越剧元素，红色屋
顶上雕刻着精美的花纹，整个建筑
看起来庄严肃穆又华丽无比。沿着
剧院的台阶拾级而上，不见其人，先
闻其声，“咿咿呀呀”的越音在耳边
袅袅升起。

假期里，慕名而来的游客络绎
不绝，《王老虎抢亲》台前水泄不通，

“王老虎”幽默风趣的表演使台下的
观众哄堂大笑。

赏戏，自然要去古戏楼坐一坐。
琉璃溢彩的戏台，浮雕鎏金的戏楼
顶，还有那隐隐透着历史厚重的八
仙桌，与舞台上的长袖舞衣正好相
衬。

除了这些经典的景点外，小镇
里的街巷也是让人流连忘返的。走
在蜿蜒曲折的小巷子里，时不时就
会遇到一位穿着戏服的演员，她手
中摇着折扇，脚步轻盈优雅地踏着
古色古香的石板路，似在讲诉着自
己丰富多彩的生活故事。街巷里还
有一批传承非遗文化的匠人，一根
根形态各异的根雕，化笨重为灵巧，
经由匠艺人的手，雕刻出了精巧雅
致的人物；一方方泥塑，捏就了一个
胖墩墩的娃娃；一根根细密的蔑片，
编织成挡雨的斗笠，盛物的筐……
看着这些精湛的作品，我不禁感慨
万千，中华民族的传统文化真是博
大精深啊！

夜幕降临，我们依依不舍地离
开了越剧小镇，心中充满了对越剧
的喜爱和敬意。这次旅行不仅仅是
一次视觉和听觉的享受之旅，更是
一次心灵的洗礼。我们在欣赏美景
的同时，也深入了解了越剧的艺术
魅力和文化内涵。

清潭之旅
宁海县城西小学504班
葛倡源(证号2404171)
指导老师 葛慧丹

周天下午，我来到清潭村。
老师领着我们到了一片竹林。

大大的，艳红的“古戏台”三个字刻
在了一块光滑的巨石上，墙由石头
砌成，青苔如瀑布般涌下，席卷着那
一块块古老的石头。穿过门，一个巨
大的古戏台呈现在我眼前，我好奇
地打量着，只见屋顶为螺旋状，大喊
一声，声音荡漾，栏杆上也刻着许多
画，屋顶上伏着两条龙，生龙活虎，
正脊端各立着几只威风的《山海经》
里的怪兽，真是好看极了！

下了车，绕了道，我们又来到了
观望台，远远地望去，紫金岩塔立在
一片绿茵茵的草地上。我低下头，看
见下边有条河，河里的鱼儿不知情地
游来游去，好不快活。一条，两条……
紫金岩塔上仿佛披上了一件绿色的
毛衣。老师带着我们近距离参观，我
抬头仰望，发现上面全是青苔，这难
道就是大自然的手艺吗？

最后，我们来到一座古楼前，踏
上了台阶。我漫不经心地选了位置。
刚坐下，老师便讲解着制作金箔纸
的步骤。

我拿笔涂上胶水，笔上仿佛被
一朵茉莉花瓣所覆盖。我用写毛笔
的姿势，下笔涂上一层薄如发丝的
胶，不厚不薄，不快不慢，行云流水，
涂完整个阴影。盖上金箔纸，轻轻揭
开，用大刷子奋力地，径直地涂开。
一幅粗糙的金箔纸大功告成。

吃过午饭，我坐上大巴回家了。

大连海边
鄞州新蓝青学校401班
李可心(证号2412474)
指导老师 徐春蕾

这个暑假，妈妈带着我游历了
许多地方，其中大连的海让我一直
不能忘记。

大连的海美得令人心醉，天空
中飞翔着成群的海鸥，海面下则是
一群群活泼的小鱼和小虾。下午三
点，海水渐渐退去，浅浅的海面上，
竟然出现了一群透明的“水泡泡”，
它们你撞我，我撞你，在海水中摇曳
生姿，宛如自然界的精灵。妈妈告诉
我，那是海葵。

又过了不到一刻钟，海水退去
后露出了黄棕色的沙滩。我们拿着
赶海的工具向海滩进发！大连的海
鲜个头巨大，巴掌大小的巨型花蛤，
两根手指粗细的大蛏子……

我们找到了蛏子的藏身之处，
那些小小的洞口在沙滩上随处可
见。我们轻轻地在每个洞口撒上一
些细盐，然后屏住呼吸，等待着奇迹
的发生。只见蛏子一会儿从洞中探
出“小脑袋”，好奇地打量着周围的
环境，一会儿又缩了回去。来回几次
后，它彻底放下了防备，伸出了半个
身体。我一把把它捏在手里，生怕它
逃走。每挖出一只，我们都感到无比
的兴奋和成就感。

晚上，我们来到一家小店让老板
用清水煮了我们自己抓的蛏子。那鲜
味让人垂涎三尺，品尝着自己劳动的
成果，感觉格外的满足和幸福。

如果要我来形容大连的海，我
会说：“这里真的，特别好玩。”

西安美食
鄞州区江东实验小学南校区302班
黄子译（证号2406964）
指导老师 骆轶

西安是座宝藏城市，不但有许多
宝贵的历史文化遗产，如：古城墙、大
雁塔、钟鼓楼、兵马俑等，而且西安的
美食也非常出名。

西安的美食中尤以面食最有特
色。在西安的五天，我在大街小巷看
到了各种各样的面的招牌：有 bi-
angbiang 面、裤带面、臊子面，油泼
面、菠菜面，还有刀削面、牛肉面、番
茄蛋面……每一种面条都有其独特
的制作工艺和风味特点。吃过后，我
觉得最美味的就数 biangbiang 面
了。biangbiang面的面条很宽，面条
熟后,淋上烧热的植物油，再加上西
红柿、鸡蛋、牛肉等小菜，味道就更丰
富了。除了面条，西安的面食还有羊
肉泡馍、肉夹馍、凉皮等。肉夹馍外脆
里软，里面搭配一块五花肉，咬上一
口，真是鲜香极了！

西安不仅面食种类丰富，而且菜
名也别具一格。长安葫芦鸡、油泼辣子
鱼、妃子笑、毛笔酥……光听名字就让
人很有食欲。妃子笑这道菜造型就非
常奇特。只见小树上挂满了一个个红
色的小果子，远远望去，就好像一个个
荔枝挂满枝头。一口咬下去，原来是红
色的面粉裹着虾仁球，真是创意十足。
这菜名来自杜甫的诗句“一骑红尘妃
子笑，无人知是荔枝来”。我们一边品
尝着这道菜，一边回想起了那段历史
故事。

如果你有机会去西安，一定要好
好品尝一下西安的美食哦！

西湖之美
鄞州区宋诏桥小学405班
李凌萱(证号2411228)
指导老师 黄静飞

水光潋艳晴方好，山色空蒙雨亦
奇。

早晨，云雾迷蒙，群山若隐若现。
西湖穿上了一件纱衣，蒙蒙细雨更是
给西湖带来了一丝神秘感，烟雨之下
的西湖俨然是一幅朦胧的水墨画，又
像是一道刚出炉的菜，热气腾腾，烟雨
缭绕，将高山笼罩在其中。

没一会儿，太阳从山峰间爬了出
来，烟雾向四处散去，西湖也脱下了纱
衣，到处是花草树木的清香，小鸟那欢
快的歌声传到了远处的树林中。远远
望去，阳光照在雷峰塔上，雷峰塔的周
围全被阳光铺满。近处的小湖清澈见
底，如同一面镜子，将所有美景都映在
了上面。小桥的两边到处是千姿百态
的花，一阵风吹来，花朵们左右摇摆，
红的似火，粉的如霞，白的如雪。杨柳
垂下了细长的枝条，不时点一下水面，
那小圆晕便一圈一圈地荡漾开去。如
此美丽的景色与蓝天白云融为一体，
形成了一幅绝美的画！

傍晚，湖面波光粼粼，金灿灿的水
面上停了几艘小船，太阳无聊地趴在
山头，几只黑鹅你追我赶，围着三潭印
月玩游戏。

夜深宁静，天上那条弯弯的“小
船”在空中遨游，水面如同夜晚的星
空，四处点缀着璀璨的繁星，美丽极
了。如果这时，你眺望远方，就会发现
灯火通明的大楼，它们就像几盏油灯
照亮了夜晚。

西湖的美景令人赞叹不已。

行走
课堂de

组稿老师 罗彦


