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多彩多彩
生活生活

孩子们的世界，藏着无尽的
惊喜。他们可以在品尝饼干时意
外地“吃掉”一颗牙，开启一场别
样的冒险；在上学路上，用好奇
的目光捕捉着周围的点滴美好；
亲手制作烤鸡，让美味在指尖绽
放，尤其是宁夏那令人垂涎欲滴
的美味烤鸡，更是承载着独特的
地域风味……每一个瞬间都充
满了童真与活力。让我们一同走
进这些故事，领略孩子们丰富多
彩的世界，感受那纯真无邪的快
乐与美好。

会跳舞的不倒翁
鄞州区下应街道中海小学302班
李思陈（证号2413373）
指导老师 苏玲

放学回到家，我拿起饼干就
往嘴里塞。

突然，一阵扎心的疼痛直钻
我的口腔。我拿出咬了一半的饼
干一看，饼干上一片鲜红，就像一
朵盛开的小梅花。原来，刚刚咬下
的这口，正好磕到一颗松动的牙
齿。

我连忙捂着嘴跑到洗手间，
用手摸索着那颗摇摇欲坠的牙
齿，抽一张纸，然后包裹着它。当
我把纸巾拿出来看时，我惊呆了，
整张纸巾竟被染得通红通红。我
不由得倒吸一口冷气，好半天不
敢动。当我再次鼓起勇气，伸出舌
头轻轻触碰那颗牙齿的时候，惊
喜地发现它会跳舞。小小的牙齿，
就像个小小的不倒翁在我嘴里晃
呀晃，跳得很是欢乐。

吃晚饭的时候，它依然在我
嘴里左摇右晃，舞之，蹈之。又听

“嘎嘣”一声，会跳舞的“不倒翁”
掉下来了。不过，这一次，我倒没
觉得疼，就感觉嘴里凉飕飕的，好
像一直有个调皮的风娃娃往嘴里
钻似的。

看到镜子里那个缺了颗牙的
自己，我忍不住扑哧笑了起来……

凤冠——写生
镇海区实验小学305班
张沅熙(证号2408553)
指导老师 马晓颖

美丽家园
镇海区静远小学201班
吴胤贤(证号2403784)
指导老师 党玲玲

上学路
镇海区实验小学311班
赖籁(证号2408608)
指导老师 张芳

我们都上过学，也每天走在上
学路上，但没有一条上学之路是这
样的。

最近，我看了一部纪录片《翻山
涉水上学路》，它进述的是世界各地
偏远地区的孩子在上学路上遇到的
重重困难，他们有的徒步穿越有野
兽出没的大草原，有的需要经过危
险万分的索桥，有的要克服零下50
度的冰天雪地，有的需要顶着风浪
划着芦苇小船穿过8000多平米的
湖面，有的……但这些孩子并没有
因此而停止上学的脚步，因为他们
知道知识改变命运，只有努力学习
才能实现自己的梦想。

同样作为学生，我们的教室宽
敞明亮，上学路上有爸爸妈妈保驾
护航。此刻，我想我们更应该珍惜现
在的幸福生活，认真学习，为自已的
梦想而不懈努力！

体验直升飞机
鄞州区学士小学204班
陈筱榕（证号2400683）
指导老师 方雨露

从小，我就喜欢观察天空中自
由的鸟儿。我向往飞翔，今年暑假，
在海南岛，爸爸妈妈帮我实现了这
个愿望。

一大早，大大的太阳照耀着大
地，我满怀着期待来到了酒店附近
的停机坪。一架直升机正威武地停
在远处，它是由红、白、蓝三种颜色
组成的，像一只巨大的鸟儿。

上飞机前，我的心里就像十五个
吊篮打水——七上八下，又好奇又紧
张。跟随着飞行员叔叔的引导，我们
走上飞机，坐进机舱，戴上装备。透过

窗户，我看到蓝蓝的
天空中悠闲地躺着几
朵白云。一想到马上
就要飞到白云上，我
激动地捏紧了拳头。
在飞行员叔叔的讲解
中，飞机平稳起飞了，
我的心也渐渐放松。
我朝窗外看，呀！风景
好美，下面是湛蓝湛
蓝的大海，大海中有
一座绿色的小岛，就
像装在蓝色盘子里的
青螺。爸爸告诉我，这
个岛叫“蜈洲支岛”，
是非常有名的旅游岛
屿，难怪这么漂亮呢！

大概七分钟后，
我们安全着陆了，工
作人员送了我们一架
绿色的军用飞机模
型，我真是太开心了。

走进交大
宁海县城西小学202班
陈昱行（证号2404003）
指导老师 陈银

假期我去参观了上海交通大
学，一走进学校，我就被那美丽的校
园景色给震惊啦！校园里古木参天，
绿树成荫，有好多高高的教学楼，还
有超级大的操场！我先去参观了图
书馆，里面的书多得像天上的星星
一样，数都数不清！我看到好多大哥
哥大姐姐在认真地看书、学习。我
想，如果我以后也能在这里看书，那
是多么幸福的事啊！

我还参观了校园的文博楼，里
面有丰富的档案、文物和珍贵文
献，集校史博览、文化交流和休闲巡
展为一体，展现了学校百余年来的
文化传统、办学成果和社会贡献。接
下来，我又参观了植物园、思源湖、
食堂……这次交大研学之旅让我深
深地领略了校园文化，也感受到了
交通大学的精彩！

赶海
鄞州区学士小学209班
葛沁辰(证号2410656)
指导老师 施洁

今天，我和哥哥姐姐一起去赶
海。我们兴高采烈地来到海边，只见
海浪像一群快乐的小朋友，一波接
一波地拍打着沙滩，发出“哗哗”的
美妙声音。沙滩上，一条条跳跳鱼欢
快地跳跃着，真是有趣极了！

我们在石头缝里发现了许多螃
蟹和海螺，更让我们惊喜的是，有些
漂亮的海螺里还藏着小小的寄居
蟹。我们在海边捡了许多美丽的海
螺和五彩缤纷的贝壳，每一个都像
是大自然的礼物。

最后，我们手拉手，满载而归，
心里充满了收获的喜悦和满满的幸
福感。这次赶海真是让人难忘啊！

踢毽子
余姚市东风小学东风校区302班
胡怿卿(证号2417023)
指导老师 叶汝佳

操场一角，
笑语纷飞，
我们一群小伙伴，
围成一座欢乐岛。
彩色羽毛抱紧成团，
如彩色蝴蝶尽情舞蹈。
轻轻一抛，
毽子飞旋，
每一次腾空，
都是小小的冒险。
毽子随声提劲，
引得欢呼不止。
踢得快，
飞得高，
毽子长出了翅膀，
梦想在空中飞翔。
在灿烂的童年，
划出一条最美的弧线……

难忘暑假美味
鄞州区惠风书院205班
沈楷轩(证号2400812)
指导老师 周美芳

暑假，妈妈带我去宁夏旅游。据
说，宁夏除了一望无际的沙漠外，那
儿的美食也是很诱人的。这回，我既
要大饱眼福，更要大饱口福。

飞机一落地，到酒店放好行李，
我们就直奔怀远夜市。好长时间没
有吃东西了，我的肚子早就饿得咕
咕叫了，可我一直忍着，没有吃面
包，就为了吃夜市里的美食呀！

夜市果然名不虚传，热闹极了！
那么长的一条街，到处都是店主们
的叫卖声，到处都是支付宝的收款
声，到处都是人们的欢笑声，当然，
更少不了各种美食烹饪过程中发出
的“刷刷刷”“滋滋滋”的声音。

来宁夏，怎么可以不吃羊肉呢？
妈妈带我走进一家专卖羊肉的店，给
我点了一只烤羊蹄。羊蹄，我以前没
有吃过。等羊蹄端上来了，跟我握起
的拳头差不多大。一定是烤得很入味
吧，因为看上去颜色是红红的，那层
羊皮油光锃亮的。闻一下，香气扑鼻
而来，馋得我忍不住咬上一口。这一
小口，就咬下一块羊皮，裹着一点点
筋，真是又软又糯，Q弹Q弹的，让人
回味无穷。一口一口，又一口，没几口，
一只香喷喷的羊蹄就被我啃得干干
净净！

接下来几天，羊蹄成了我的最
爱。都不知道吃了几个羊蹄，反正都
吃不厌！

乐观的向日葵
鄞州区宋诏桥小学301班
郭梓淳(证号2411109)
指导老师 章海颖

接连几个月没下雨的夏天格外
干旱，就连向日葵田的花儿们也快
坚持不住了。但有一株向日葵格外
乐观，他相信：再过几天一定会下雨
的。可他能做什么呢？只能眼巴巴地
看着他的兄弟姐妹们一个个垂头丧
气。

不过，他可以大声呼救：“救命！
谁来给我们点儿水？”小白马听见
了，飞奔而来，安慰道：“向日葵，我
可以帮你去远处的池塘运水。”

苍鹰听到声音也飞来说：“小
马，小马，我去帮你找距离池塘最近
的路！”

就这样，小马和苍鹰一趟一趟
地跑着，乐观的向日葵对其他兄弟
姐妹说：“你们再坚持一会儿，很快
就有水喝了。”

在小马和苍鹰的帮助下，在向
日葵的乐观鼓励下，花田的大家伙
儿挺了过来，迎来了久违的雨水。

“谢谢你们，白马和苍鹰！”向日
葵感激地说。

“不客气，你要感谢的是乐观向
上的自己，是你鼓舞了大家，也鼓励
了我们。”

做烤鸡
镇海应行久外语实验学校305班
王紫鑫(证号2409009)
指导老师 叶惠君

今天爷爷从菜市场里买了一只
鸡，我打算给全家人做一道好吃的
烤鸡。

首先用清水给它洗个热水澡，再
用牙签给鸡插出一个个小洞，然后把
调料倒在鸡身上，再给它全身“按摩
按摩”，再腌制两个小时放入空气炸
锅里，然后调到烤鸡模式。一个小时
后，金灿灿的烤鸡终于出锅啦！我闻
到了一股焦香味，迫不及待地扯了一
个鸡腿，外焦里嫩，简直太美味了。

我和家人们分享了烤鸡，他们
也吃得津津有味，我觉得这就是幸
福的味道。
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