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在邢伟看来，自己之所以能够
深受学生喜爱，与他始终拥抱时代
变化，喜欢学习新东西、在探索信息
化教学手段运用互联网表达沟通等
方面所做的努力有很大关系。

“我们的教育对象被称为Z时
代青年，老师也应与时俱进，只有师
生在同一频道上，才能够弹奏一曲
现代化教育的奏鸣曲。”基于这样的
理念，邢伟较早钻研并掌握了各大
教育平台，还先后主持了国家职业
教育市场营销专业教学资源库项
目、省一流核心课、省课程思政课
程、省精品在线课程和宁波市慕课
建设项目《公共关系》建设。

记者了解到，工作之余的邢老
师还是一位“主持达人”，先后为学
校的历届新生军训闭训式、校田径

运动会、教职工迎新文艺汇演等，担
任主持和解说工作长达20多年。他
还热爱文体活动，羽毛球赛、排球
赛、田径赛、拔河比赛、趣味运动会
等都有他的身影。

“活到老，学到老，生命不息，
学习不止！”谈及退休后的生活，邢
老师如是说，除了和家人一起饱览
祖国大好河山，享受美好生活，他
还将尽可能地学习直播带货、短视
频直播、AI人工智能等各方面的
知识技能，如果学校有需要，他也
愿意继续以兼职教师的身份，参与
到社会培训、老年大学授课等工作
中，“始终不忘作为教师的责任和
使命，继续发光发热，为学习型社
会建设贡献一份绵薄之力。”邢老
师说。

把课上好、把班级带好、把课题做好……

他的教育故事平实而有力量

邢伟（左）和企业负责人在直播带货。

学生送给邢伟老师的特制T恤。

牛 教 授

他总是保持饱满的

工作热情和学习激情，书

柜里放着 200 多份荣誉

证书和资质证书；

他是一名资深的班

主任，带过的 13 个班全

部是先进班集体、先进团

支部；

他多才多艺，是学校

的“主持达人”，直播间里

的“网红教师”……

他就是浙江工商职

业技术学院数字商务学

院邢伟教授 。2002 年 8

月，邢伟从辽宁一高校来

到浙江工商职院后，一直

担任市场营销专业的专

任教师，今年8月即将退

休。

近日，记者采访了邢

伟老师，说到自己在浙江

工商职院20多年的教育

实践时，他笑着说，这些

年每一天都过得很充实，

把课上好，把班级带好，

把课题做好，这是教师的

立足之本，善于思考、热

爱学习，乐于接受新事

物，拒绝“躺平”和故步自

封，是一种态度和原则，

亦是教师实现自我成长

的必由之路。
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他的书柜里
有200多份证书

“亲爱的家人们、朋友们，欢迎来到
我们的直播间，今天由浙江工商职院的
师生携手余姚大盛水产养殖场给您带
来正宗的余姚杨梅……”

在前不久一个校企合作共建数商
兴农平台的启动仪式上，一位戴着眼
镜、系着围裙，时而手持话筒主持仪式，
时而面对镜头进行杨梅电商直播的男
士便是邢伟。流利的表达，饱满的热情，
让现场氛围感瞬间拉满。

在浙江工商职院，邢伟老师是公认
的“劳模”，同事们都称其为“老黄牛”。
虽然大学教师无须坐班，但无论有课无
课，无论工作日还是周末，总能在校园
里看到邢伟的身影，在教室里激情洋溢
地上课、指导学生，在电脑前全神贯注
地做项目、写报告。如果不在学校，那么
便有可能在企业搞调研、谈合作，或者
前往外地开展招生宣讲、参与研讨座谈
……在数字商务学院同事们的眼里，他
总是神采飞扬、活力四射，“浑身有使不
完的劲”“是永动机，是多面手，是一个
榜样”。

“可能是一种习惯吧。”当被问及保
持劲头的“秘诀”，邢伟说，一方面源于
其自身曾有9年行政工作的经历，已把
坐班当成习惯，更重要的是他自入校以
来，一直秉承“想做事、能做事、做成事”
的原则。“偶尔也有感到倦怠的时候，工
作中也不可能没有烦恼，但只要工作没
有做完，就觉得有一块石头悬在心里，
一定要把它做完做好。”邢伟说。

三级教授、创新工程师、营销师、教
育技术师、1+X培训师及考评员；首批
国家课程思政示范课程、教学名师和团
队，宁波市“四有”好老师、宁波市高校
优秀班主任，为5家机构专家宣讲团核
心成员，多次荣获省级教师教学能力竞
赛一、二、三等奖……从教20多年，邢
老师的书柜里，各种资质证书和荣誉证
书塞得满满当当，粗略算来大概有200
多本，而在他看来“这些不过是勤勉工
作、自我提升的附属品”。

B

一件签满学生姓名的特制T
恤，一个装满手折纸鹤的玻璃瓶，一
张留有祝福语的合影……相较于众
多的证书，这些看上去并不起眼的
物件是邢伟的“心头最爱”，因为这
些都是历年担任班主任的过程中，
学生们送给他的礼物，承载着一段
段难忘的时光，一份份美好的情谊。

营销2011班是邢伟任班主任
带的第一个班级，该班毕业生赵郑
丽至今记得自己第一天到学校报到
的情形，“当天到学校已经很晚了，
摸着黑走进一间办公室，刚巧遇到
了邢老师，他亲切地接待了我，又带
着我领了生活用品，整理寝室，临走
时还嘱咐我‘安顿好后别忘了给家
人报个平安’，虽然这件事很小，但
我永远记在心里。”赵郑丽说。

“没有教不好的学生，只有不会
教、不愿教的老师。”在邢伟看来，只
有本着以爱感动学生、带动学生，像
慈父般对待学生，学生才会真正接
受老师。

他认为，学生在学校学的知识
技能是有限的，授之以“鱼”不如授
之以“渔”，尽量给学生提供学习的
机会、平台，想方设法激励他们，培
养学生学会做人，学会做事。“我带
的学生参加竞赛的热情很高，能吃
苦，我陪着他们一起做，一起吃苦。
他们就会苦中作乐、学有所成。”

让邢伟感到欣慰的是，他所带
过的13个班全部是先进班集体、先
进团支部，而历届毕业生中亦不乏
国家奖学金、国赛一等奖获得者，如
今这些学生在各自的工作岗位上发
光发热，有的成了业务骨干，有的已
成功创业，大家还时常联系邢老师，
分享喜悦、倾吐烦恼，用同学们的话
来说，“邢老师是自己一辈子的良师
益友”。

在浙江工商职院，有一个全凭
学生投票来评定的奖项，那便是“我
心目中的好老师”。“退休之前能获
评此奖项格外开心，于我而言是一
份职业生涯的珍贵礼物。”邢伟说。

他带过的班级全是先进

他是“生命不息，学习不止”的潮人C


