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自暑假开始以来，宁波图
书馆成为学生、家长追求书香
氛围的热门选择。宁波图书馆
（福庆馆）日均接待读者 7700
人次，与上月相比增长近74%；
宁波少年儿童图书馆启用一周
以来，日均进馆读者超5000人
次。办公室副主任陈莹表示，为
了满足市民过好书香暑期的需
求，宁波图书馆（福庆馆）把开
放时间提前，由早上9:00提前
到8:45。

7月17日，记者走进宁波图
书馆（福庆馆），看到了一幕幕

“书香画面”：学生模样的读者
或独自沉浸在书页间，汲取知
识的甘霖；或三五成群，轻声讨
论着书中的奇妙世界，分享着
彼此的发现与感悟；更有部分
孩子，在新颖的数字大屏前驻
足，以互动问答的形式，体验科
技带来的乐趣。

据统计，进入暑假以来，宁
波图书馆图书借阅量前五的图
书为《如果历史是一群喵》《平凡
的世界》《红岩》《超有趣的漫画
成语》《半小时漫画中国史》，其
中《如果历史是一群喵》借阅达
441册次。

“这些天，我几乎都泡在图
书馆里。暑假让我有了更多的时
间来探索书中的世界。”上海交
大教育集团宁波实验学校初二
学生黄菊告诉记者，她在精读文
章时，习惯做读书笔记，比如记
录一些重要的词句，写下自己的
阅读感受等，“图书馆环境很安
静，非常适合精读。”

在阅览室内，冯闯正在聚精
会神地阅读《明朝那些事儿》，他
刚刚考上河南财经政法大学金
融系的研究生。“图书馆既干净
又安静，是阅读和学习的绝佳场
所。这个暑假，我要在这儿好好
充充电。”冯闯告诉记者，他对政
治、历史这两类题材的书籍情有
独钟。

记者发现，到图书馆亲子

共读成了带娃新时尚。家长们
或坐在孩子身旁，和孩子一起
探索书中的奥秘；或在一旁静
静地阅读，给孩子树立起了
阅读的榜样。

镇海区实验小学一年级学
生葛静悠，在妈妈的陪伴下第一
次踏入了宁波图书馆（福庆馆）
的大门，立刻被馆内那些色彩斑
斓、内容丰富的科普杂志所吸
引。“我特别喜欢看科普书，因为
它们能让我学到很多课堂上学
不到的知识。”葛静悠说。

葛静悠的妈妈表示，作为一
年级新生的家长，她深知从小
培养孩子阅读习惯的重要性。
阅读不仅可以丰富孩子的知识
储备，更能激发孩子对未知世
界的好奇心和探索欲，为未来
的学习之路奠定坚实的基础。

“所以，我把孩子带到图书馆
来，希望她能找到自己感兴趣
的书。图书馆里丰富的藏书，可
以满足她的阅读需求。”

7月 8日，宁波少年儿童图
书馆正式启用。该馆总建筑面积
约两万平方米，目标藏书量80
万册，阅览座位约1000个。整座
图书馆以蓝色为主色调，体现海
洋文化和地域特色，并以黄色章
鱼“墨宝”为IP形象，充满童趣。
走进馆内，三层楼高的“墨宝”映
入眼帘，令人惊喜的是，“墨宝”
的腕足设计成了滑梯，可供孩子
们玩耍。

少儿图书馆一共有三楼，一
至二楼为主要阅览空间，设有分
年龄层级阅览室、自助阅览室、
国际童书馆、无障碍阅览室、益
智玩具馆等空间。

即将上三年级的萱萱，在国
际童书馆与母亲一同沉浸在英
文绘本的奇幻世界中。暑假期
间，萱萱成了这里的常客，她告
诉记者：“这里不仅有好多我从
没见过的英文书，还有好玩的互
动设备，每次来都能学到新东
西。”

究竟什么是量子？量子计算机
又是什么？近日，宁波艺术实验学
校的五年级学生沈琪皓带着这些
问题，报名参加了甬上研学的“小
小科学家”合肥夏令营。

在为期四天的行程中，沈琪皓
参观了中国科学技术大学，感受
浓厚的学术氛围；在合肥市科技
馆里探知宇宙奥秘和人体结构，
体验与机器人打乒乓球等多种互
动项目；前往科大讯飞总部，通过
实地考察和互动体验，深入了解
AI技术的最新发展……科技含量
满满的研学让热爱科学的沈琪皓
大饱眼福。

“我最感兴趣的是本源量子总
部，我在那里见到了国内首台超
导量子计算机‘本源悟源’、国内
首台半导体量子计算机‘本源悟
本’，我学到了一些关于核聚变和
量子力学的技术知识，还知道了
一种很神奇的现象——量子纠缠，
这让我感受到了微观世界的神
秘。”沈琪皓说。

在参观合肥市科技馆时，很多
独特的科技项目也令沈琪皓非常
感兴趣。“我最喜欢的是磁波身体
检测仪，它可以快速检测身体的健
康状况，太酷了！”沈琪皓告诉记
者，科技馆里，通过多媒体技术手
段，将人体中的细菌、免疫细胞等
进行形象化的展示，还安设了望远
镜、显微镜、听音器等特殊仪器和
设备，使游客能够感知到更广阔和
更微小的世界。

记者在采访中发现，今年宁波有
多家研学机构推出了科技主题的研
学活动，深受学生和家长青睐。

“我们国家在航空航天事业方
面的发展，也激发了小朋友对学习
航空航天知识的热情。为此，我们
在杭州研学线路中新增了参观北
京航空航天大学杭州创新研究院。
今年暑假，明显感受到学校、家长
对科技主题研学的需求，已经有好
几个学校的班级来找我们定制科
技主题的研学活动。”甬上研学的
带队老师褚笑寒说。

期盼已久的暑假已经来到，尽管高温酷暑、热辣滚

烫，但对孩子们来说，热又算得了什么呢。长假伊始，同

学们都在干吗？记者分头进行了探访。
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记者 王伟 钟婷婷 万建刚 实习生 黄钰涵 陈欣妍

“科技夏令营”特别热

小沈同学来自宁波诺丁汉大
学附属中学，和她一起在杭州集
训的同学，有好几个。

“我家孩子小学一年级开始
学画画，当时是作为一种兴趣，一
周一次地画着、练着。初中时候，
因为学业压力加大，中断了绘
画。到了初三前的那个暑假，综
合考虑升学因素，选择了美术生
这条路，重新拾起了画笔。”沈妈
妈告诉记者。

除了学校里的学习外，高一
的暑假和寒假，小沈同学已经体
验过画室的学习模式了。“走美术
艺考这条路的，到了高三，都要集
训，多数学生会选择来杭州这边
集训，也有的会留在宁波。”沈妈
妈和几位差不多经历的学生家长
聊过，大家的选择相似。

“孩子们也挺不容易的，从早
上8点到晚上10点，就在素描、速
写和水彩之间来回学习，现在刚
刚开始，大家还新奇着。就怕一段
时间后，遇到懈怠期和瓶颈期。而
且，整整五个月，文化课肯定落下
不少。”家长们的聊天中，流露出
对孩子的疼爱和担心。

7月 17日，高考艺体类首段
平行投档分数线出炉。沈妈妈将
这个消息转给了女儿，希望女儿
对自己的目标有更加清晰的认
知，同时独自在外的时候，也能自
律一点，“其实，家长现在在学习
这块也帮不上什么忙了，主要还

是看她自己。”
说起联考、校考，家长们还是

有些焦虑的。一位美术生家长告诉
记者，她一个朋友的孩子，今年参
加了美院的校考，也拿到了中国美
院的合格证，但是最后文化成绩出
来，距离一段线1分之差，就失去
了被录取的资格。从今年开始，艺
术生参加校考的，高考文化成绩必
须达到一段线以上，才有被录取的
可能，这确实让部分艺术生和家长
感觉到了更大的挑战。

“我大概率就是参加浙江省艺
术联考，后面的校考就不参加了，
等12月的联考结束以后，就回学
校专心准备文化课。不然，如果参
加后面的校考，时间要到三四月份
才结束，心理压力有点大。”小沈同
学说。仅参加联考的话，就是用艺
术联考成绩和高考文化成绩，各
50%加权计算综合分，然后报考综
合性大学的相关专业。

“最近认识了画室的一些同
学，来自五湖四海，省内的多一些，
但也有外省的，还遇到了一个广西
的，她的目标是考中国美院。大家
目标不同，但都是为了自己的未来
在拼搏。暑假没什么休息时间，但
也就这几个月了，会坚持的。”说起
高中的最后一个暑假，小沈同学倒
是显得很平静。

“热辣滚烫”的暑假里，同学
们的训练在继续，这是他们为了
明天而做的准备。

B 宁波图书馆人气爆增 C 体艺生们都在“夏练三伏”

暑假里暑假里，，田径队学生训练中田径队学生训练中。。

今年暑假，以“科技”为主题的夏令营如雨后春笋般涌现，受
到中小学生和家长的热捧。孩子们在参与各类科技夏令营中，探
索科学奥秘，引爆学习热情。

三年级女生“迷”上了水火箭

在熊穆清心中，这个暑假因为
一场别开生面的夏令营而变得格
外不同。

熊穆清是鄞州区堇山小学三年
级学生，刚放假时，她通过学校得知
2024年鄞州中学“逐梦科技”夏令营
的报名信息，就拜托妈妈给她抢了
名额。在众多课程活动中，熊穆清最
喜欢的是水火箭设计与制作课程。
她说：“水火箭的制作过程非常有
趣，需要画画与做手工，刚好这两项
都是我擅长的。”

“箭体的大小、重心的调整、气
压的控制……每一个细节都直接
关系到试飞的成败。水火箭看似像
个简单的玩具，却蕴含不少科学知
识。”水火箭设计与制作课程指导

老师汪方亮介绍说。
水火箭一般以废弃塑料瓶为

箭体，巧妙利用空气力学及弹道轨
迹等物理原理，让孩子们在动手制
作的过程中，亲身体验火箭飞升冲
天的魅力。

从最初的创意构思，到图纸的
精心绘制，再到每一个零部件的挑
选与组装，熊穆清力不仅展现了较
强的动手能力，更在团队合作中发
挥了关键作用，与小伙伴们共同攻
克了一个又一个技术难关。

最终，在成果展示中，熊穆清
的作品以独特的设计、精湛的工艺
和出色的飞行表现脱颖而出，她获
得了水火箭设计与制作班“优秀营
员”荣誉称号。

在量子世界中探索奥秘

7月7日学考结束，7月8日在家吃过中饭，小沈同学就出
发前往杭州的画室，开启为期5个月的集训生活。

小沈是一名美术生，下学期即将步入高三，接下来的一
个学期，她都将在画室里度过。“一个星期过去，差不多适应
了这里的节奏，一天的时间分成三段，上午、下午和晚上，晚
课结束已经是22点了。”小沈同学说。

与此同时，很多中小学校的操场并未因放暑假而冷清，反而
因校队训练变得非常热闹。田径、球类……同学们忙得不亦乐乎。

两个月的暑假，恰恰是体艺生们集中训练的时间。

体育校队一周练六天

“小朋友也很有意思的，自己
感兴趣的东西，即便累也不会觉
得苦。这么热的天，每天下午去学
校田径队训练，精神足足的。”说
这话的，是即将四年级的小叮当
（小名）的妈妈。

小叮当是宁波市新城第一实
验学校的学生，二年级开始加入学
校田径队，已经练了两年了。暑假
里，每周一到周六的下午3:30-
6:00，是该校体育校队的训练时间。

7月 16日下午 5点，记者来
到该校会展校区的操场，此时，一
天中最热的时刻已经过去，田径
队小学和初中共40多名同学正
在教学楼旁边的阴凉处，抓紧时
间训练。同学们分组做着练习，有
的在跑步，有的在练力量，有的在
练跳跃。

“大夏天的，每天下午训练，热
吗？累吗？”记者随机问几个学生。

“跑起来其实不觉得热，教练会
安排好训练时间，不会一直跑步，所
以总体感觉还好。”同学们回答。

该校田径队小学部的负责人

丁宏峰告诉记者，田径比赛的竞争
十分激烈，作为相对年轻的团队，
学校田径队队员之前参加的都是
区级竞赛，目前已经进入市级竞
赛。从小学部队员来看，训练不仅
没有影响孩子们的文化课学习和
成绩，有的学生文化课成绩还进步
了不少。“其实体育训练培养了孩
子们坚韧的性格、自律的习惯和良
好的身体素质，这对孩子们的学习
是很有帮助的。”

对于初中生来说，大多数已经
是练了好几年了，但是也有个别新
队员。即将初二的赵同学就是刚加
入不到两个月的新队员。“我对体育
一直挺感兴趣的，但是之前不是校
队成员，上个学期末才加入的。原
因嘛，一方面是教练看到我短跑成
绩上来了，另一方面我想着中考的
时候，也可以往体育特长生方向
走。”赵同学说。

初中生如果想要以体育特长
生身份进入高中，需要满足一些
条件，比如区级比赛获前三名，或
者市级比赛获前六名等。

艺术生开启集训模式

宁波少年儿童图书馆的“墨宝”很受孩子喜欢。

熊穆清展示自己制作的水火箭。

水火箭户外试飞。

探索科学奥秘、享受课外阅读、参加体艺集训……

甬城学子的甬城学子的暑暑假假生生活活
和天气一样“热辣滚烫”
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宁波图书馆自修室一角。


