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为纪念中国航海

家郑和下西洋 600 周

年，2005 年，我国将

每年的7月11日定为

“中国航海日”，以表

达对航海家们的敬

意，展现航海历史的

辉煌与重要性。

今年7月11日是

第 20 个“ 中 国 航 海

日”，主题是“智慧航

海 畅行未来”。本期

超级科学课，我们邀

请远洋船长、浙江省

航海学会“航海科普

专家”毛旭东，给大

家科普有关船舶的知

识。

栏目主持人
记者 钟婷婷

特邀科普老师：
远洋船长

浙江省航海学会
“航海科普专家”

宁波市航海学会秘书长
毛旭东

郑和下西洋的宝船

说到中国航海史上的传奇人物，就不得不
提到郑和。

郑和是明朝一位非常著名的航海家，他率
领的船队不仅要面对恶劣的天气和海浪，还要
应对各种未知的挑战和困难。但郑和和他的船
员们凭借着智慧和勇气，克服了重重困难，成
功地完成了七次下西洋的壮举，为中国和世界
的交流作出了巨大贡献。

郑和的船队中，最引人注目的莫过于那
些巨大的宝船了。这些宝船是明朝最先进的
航海工具，也体现了当时中国造船技术的最
高水平。

在古代，宝船的动力主要来自于人力和风
力。在船体两侧，安装有高大的桅杆，上面挂着
巨大的帆。当风力合适时，船员们会升起帆来，
借助风力推动船只前进。同时，宝船上还配备
了一定数量的划桨手，他们通过划动桨来提供
额外的动力。这种人力和风力相结合的动力系
统，使得宝船在航行时更加灵活和高效。

虽然当时的科技水平有限，但郑和的船
队还是采用了一些简单的导航和通信手段。
他们使用指南针来确定方向，通过观察星星
和海洋现象来预测天气、确定航路。同时，船
队之间也会使用旗帜、烟火等信号来进行简
单的通信。这些手段虽然简单，但在当时已经
是非常先进了。

宝船帮助古人与其他国家进行了贸易和
交流，让人们了解了合作的重要性。如今，在宁
波这座港口城市，就有许多海上“巨无霸”在各
国之间运输货物，促进全球的贸易和交流。有
数据显示，宁波舟山港货物吞吐量连续15年
保持全球第一，集装箱吞吐量连续6年稳居全
球第三。

现代船舶设计中的双层船体

虽然我们已经看不到真正的宝船了，但宝
船的影响一直都在。比如，我们比较常见的双
层船体设计。

具体来说，双层船体的设计包括两层船
壳，它们之间有一定的间距，形成一个封闭的
空间。这个空间可以称为“双层底”或“双层侧
壳”，它提供了额外的浮力，使得船只在遭受损
坏时仍然能够保持一定的稳定性。

双层船体的设计还有三个明显的优点。在
结构强度方面，双层船体通过增加船体的厚度
和刚性，提高了船只的整体结构强度。这对于
远洋航行或恶劣海况下的船舶尤为重要，能够
减少因外部冲击或压力变化导致的结构变形
或破损。在航行安全性方面，双层船体设计有
助于防止船只在遭遇事故或碰撞时直接受损。
即使外层船壳出现破损，内层船壳和其间的封
闭空间也能提供额外的保护，避免海水迅速涌
入，从而增加了船舶在紧急情况下的生存能
力。在耐久性方面，双层设计通过减少单一外
壳的受损风险，提高了船只的耐久性。

总之，双层船体和船壳通过提供额外的浮
力、结构强度和耐久性，增强了船舶的安全性和
可靠性，是现代船舶设计中的重要考量因素。

郑和的宝船用什么导航郑和的宝船用什么导航？？现代船舶设计为何用两层船壳现代船舶设计为何用两层船壳？？

听远洋船长讲听远洋船长讲““船的发展史船的发展史””
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阅读指南：
本篇文章适合亲子共

读，高年级段学生也可以自
主阅读。

1.远古时期的航行工具
在遥远的古代，人类就开始探

索水域，寻找跨越河流、湖泊和海
洋的方法。最初，人们使用简单的
漂浮物，如木头、树干或者动物的
皮囊作为水上交通工具。这些工具
虽然简陋，却是人类水上航行的起
点。

随着人类对水域探索的深入，
独木舟和木板船逐渐出现。独木舟
是由一根大木头挖空制成的，而木
板船则是用木板钉接或捆绑而成。
这些船只虽然简单，但已经能够承
载一定的人数和货物，并在河流、
湖泊和近海地区进行航行。

2.帆船时代的来临
大约从公元前3000年开始，

人类进入了帆船时代。帆船利用风
力作为动力，通过调整船帆的角度
和形状来控制航向和速度。这使得
人们能够更远距离地航行，探索更
广阔的水域。在帆船时代，各种不
同类型的帆船相继出现，如商船、
战舰、渔船等。

3.蒸汽机船的出现
18世纪末到19世纪初，工业

革命的到来推动了船舶技术的飞
速发展。1807年，美国人富尔顿建
成了世界上第一艘采用明轮推进
的蒸汽机船“克莱蒙脱”号。这艘船
的出现标志着人类进入了蒸汽机
船时代。

蒸汽机船利用蒸汽机作为动
力，通过蒸汽驱动活塞杆做往复运
动，再带动曲柄连杆机构使船轮转
动。这种动力方式比帆船更加稳定
和可靠，使得船舶能够更长时间、
更远距离地航行。

在蒸汽机船时代，各种不同类
型的船舶相继出现，如客船、货船、
军舰等。其中，军舰拥有更强大的
武装和更先进的技术装备，用于保
护国家领海和海洋权益。

4.柴油机和燃气轮机船舶的
兴起

20世纪初到中叶，随着内燃
机和燃气轮机技术的成熟和应用，
船舶的动力系统也得到了进一步

的发展。柴油机动力装置逐渐成为
运输船舶的主要动力装置，因为柴
油机动力装置具有功率大、效率
高、经济性能好等优点，使得船舶
能够更快速、更经济地航行。而燃
气轮机则成为海军大型军舰的主
要动力选择，因为燃气轮机具有体
积小、重量轻、功率密度高等优点，
使得军舰等船舶能够拥有更高的
机动性和战斗力。

在这个时期，各种不同类型的
船舶得到了进一步的发展和完善。
如集装箱船的出现使得货物运输
更加高效和便捷；油船和液化天然
气船则满足了人类对能源运输的
需求；破冰船则能够在极地等恶劣
环境下进行航行和救援任务。

5.船舶的大型化和现代化
进入21世纪，随着科技的不

断进步和全球贸易的不断发展，船
舶的大型化和现代化成为船舶行
业的重要趋势。

在船舶大型化方面，各种超大
型船舶相继出现。如目前世界上最
大的散货船是“博格斯坦”号。这艘
船船长342.08米，船宽63.50米，
载重吨达36.47万吨。想象一下，它
的长度相当于3个足球场的长度
连在一起！它能够装载大量的煤
炭、矿石等散货，是海上运输的重
要力量。

在船舶现代化方面，各种新技
术的应用使得船舶的性能得到了
极大提升。如智能船舶技术的应
用，让船舶能够自主航行、自主避
碰和自主管理，也就是无人驾驶船
舶。

通过以上的介绍，我们可以看
到船舶的演变历史是一个充满创
新和进步的过程，而船舶的发展离
不开我们对海洋的探索和追求。郑
和的宝船虽然已经成为历史的一
部分，但郑和率领船队下西洋的智
慧和勇气仍然激励着我们不断前
进。我们要继续学习郑和等航海家
们的精神，勇敢地探索未知的海洋
世界，为人类的进步和发展做出更
大的贡献。
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