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A 照护婴幼儿，她是认真的

本次比赛由理论知识、岗位技能
实操以及综合技能三大模块组成，
全方位考查托育行业保育师的理论
知识以及实践业务能力，竞赛内容
涉及乳儿班（6-12 个月、12-24 个月、
24-36 个 月）婴幼儿的发展能力水
平、个体发展需求、托育保育技能，
如晨检、更换尿不湿、婴幼儿抚触、
急救、婴幼儿一日活动组织与安排
等项目。

江琳是一名有着11年托幼教育
经验的托班教师，不仅具备幼儿教师
资格，还取得了二级保育师职业技能
等级。今年，浙江省举行首届保育师
职业技能竞赛，江琳经过市级选拔，
与其他 2名队友组成宁波战队冲刺
省赛。在备赛期间，她一边巩固复习
专业理论知识，一边钻研0~3岁婴幼
儿不同月龄段的能力发展特点以及
托育行业常用实操技能。为了更加凸
显 0~3岁低月龄段婴幼儿的照护特
点，江琳以每 6个月为一个月龄段，
从大运动、认知、语言以及情感多个
领域入手准备游戏活动设计，反复打
磨游戏活动方案，还预设了宝宝哭
闹、闹觉、不听指令等多个突发情况
的应对措施，让自己可以在比赛中胸
有成竹。

“为了这次省赛，我还参加了市里
的系统性培训，我觉得对我的专业技
能帮助非常大。”江琳介绍。事实上，每
天培训结束后等大家走了，她依旧会
留在培训教室独自进行练习，通过录
视频的方式寻找不足，回到家之后继
续复习理论题目。

本报讯（现代金报 | 甬派 记者
王伟 通讯员 洪涛）上周二下午，由宁
波市科协主办的中学生英才计划浙东
区域导师交流研讨活动在中国科学院
宁波材料技术与工程研究所举办。浙
江省特级专家、全国中学生英才计划
化学学科工作委员会委员李浩然，浙
江省和宁波市英才计划管理办公室负
责人，中国科学院宁波材料所、西北工
业大学宁波研究院的11位导师及其培
养团队参与研讨。

会上，李浩然教授介绍了浙江大
学十余年来开展英才计划的经验，分
析了兴趣导向与项目导向学员培养的
不同之处等。随后，李浩然与11位新任
导师及其团队、管理办公室成员共同
探讨了英才计划培养模式、师资优化、

选拔机制等议题，并就组织协调学生
时间、学生学业科研平衡等共性问题
进行了意见交换，提出了双导师机制、
中期动态评估机制、结合共同富裕主
题开展等新思路。

今年，宁波首次实施英才计划，辐
射宁波与舟山地区，旨在打造一个全
新的科技创新后备人才培养平台。中

国科学院宁波材料所、西工大宁波研
究院选派了11名国家杰出青年科学基
金获得者、省特级专家等高水平教授
担任导师，并根据导师研究领域，确定
了物理、化学、生物、计算机四个学科
培养方向。经过学科笔试、导师团队面
试等环节，宁波和舟山地区来自16所
高中的58名学生入围培养。

目前，浙东区域中学生英才计划
正有序实施，所有学科都已启动线下
授课教学。中学生英才计划学员走进
科研院所，在科学家的指导下参加为
期一年的科研实践，并参加“对话诺奖
得主”“对话英雄航天员桂海潮”等浙
东管理办公室举办的多形式学科研讨
活动。
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江琳的认真不仅仅体现在
这次的比赛上，日常工作时的她
也同样保质保量完成各项任务。
她清楚地了解班上每一位宝宝
的性格特点和能力发展水平，开
展有针对性的保教活动，11年来
收获无数家长好评。作为星海托
育中心的“名师”，江琳参加工作
以来共承担各级各类公开课 30
余节，开展社区亲子公益送教活
动近百场，荣获宁波市“十佳”保
育之星、宁波市技术能手、宁波
市首届托幼机构医育融合技能
大赛二等奖、江北区托育机构保

育员技能精英赛一等奖等多项
荣誉。

江琳所在的星海托育中心是
江北区教育局所属的区级托育服
务指导中心，承担全区托幼一体示
范、从业人员实训、家庭养育指导
等职能。多年来，江北坚持托幼教
师持双证上岗，定期组织开展区内
托育教师业务培训和托育宣传月
系列活动，研究并开发全区托幼教
师课程用书《适龄·适宜·发展——
幼儿园托育活动方案精选》，带动
江北托幼一体教师队伍稳步向优
发展。

7 月 10 日至 11 日，

2024 浙江省保育师职业

技能竞赛在宁波市卫生

职业技术学院举行，来自

全省30余名保育师参加

比赛、切磋技艺，共评选

产生个人一等奖1名，二

等奖2名，三等奖3名，优

胜奖若干名。其中，来自

江北区星海托育中心的

江琳以第一名的成绩获

得该项赛事一等奖，也是

全省唯一一个一等奖。
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江琳日常托班教学场景。通讯员供图

江琳老师作托育课程经验交流。
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