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宁波15岁少年盛徐荦“教科书式急救”引发大众关注

2011年，宁波开始在校园里推广应急救护培训，自编教材、开设拓
展课、组织技能大赛、投放AED。

2017年，宁波市红十字会、宁波市教育局联合发文，要求在全市职
业高级中学学生中开展全员红十字救护员培训。

2022年5月，宁波市发布《宁波市高水平推进应急救护工作实施方
案》，将应急救护培训纳入中小学、幼儿园教师专业发展培训计划。

目前，鄞州区、海曙区、镇海区等多地教育系统教职员红十字救护员
培训覆盖率达100%。

到2025年，各级各类学校学生应急救护知识普及率要达到100%。

7月10日上午
“爱在宁波·今天我发布”急救科普专场发布会

在鄞州实验中学举行

急救培训进校园

为何是他？
看似偶然，实则必然
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安放在鄞州实验中
学运动馆的AED。
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镇海区师生自救
互救技能比赛现场。
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