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近年来，越来越多的文化资源、经济

资源汇聚到凉山州孩子们的身边。林琼媛
作为甬凉爱心中转的一环，一年来直接对
接助学金20余万元，物资30余万元。为孩
子们的受益感到欣慰之余，她也思索着如
何将社会爱心发挥出更大的价值。

“之前我们的爱心援助，都是统一
发放，或者定向捐赠。我们在引导孩子
们感恩、奋斗的同时，也存在着一定的
担忧，比如滋长受助学生‘不劳而获’

‘受助攀比’等思想。”林琼媛说。为了
让孩子们亲历努力的过程，“梦想超
市”的想法应运而生，并得到了干海中
学领导的支持。学校以操行表现、学业
成绩、特长、学生工作等为评价标准，
设计“心愿积分”，学生可以用积分在

“梦想超市”兑换奖品。这些奖品就是
社会捐赠的爱心物资，比如文具、球
类、袜子等。

林琼媛表示，“梦想超市”旨在将
学生的奋斗过程化，激励孩子们用自
己的努力去获取，既能将社会爱心物
资发挥其附属的价值，又能引领孩子
们为自己的梦想而奋斗。

同时，林琼媛观察到，老师们普遍
对班会课、德育课的重视程度不够。在
不断强调“好好学习”的同时，没能够
让孩子体验到“为什么要好好学习”

“怎么样才能好好学习”。在这样的环
境下，她筹备组织了干海中学首届主
题班会比赛和首届班主任基本功大
赛。林琼媛认为：“培养一支专业化的

德育队伍，才能让老师们成为孩子们
成长路上更好的领路人。”

干海中学的德育工作取得一定成
效后，林琼媛思索着把“以赛促练”的模
式辐射到全县。在盐源县教体局、教师
发展中心的大力支持下，浙江宁波-四
川盐源首届班主任基本功大赛在干海
中学举行，全县德育副校长、班主任参
加了比赛的观摩和展示课活动。

“这里有着孩子们最纯真的笑容，
也有着老师们最坚韧的坚守。我想让更
多的老师认识到德育的重要性，让更多
的老师具备德育的专业性，让更多的孩
子在德育活动中受益。”怀着这样的想
法，林琼媛带着盐源的德育团队，一起
摸索着适合当地学情的德育模式。

“从海的那一边，来到山

的这一头，一定是特别的缘

分，才促成这段山海情缘。我

想尽我所能，缩短一点这山海

之间的教育差距。”

在凉山的一年支教中，宁

波市第七中学科学老师林琼

媛在这方土地上发着自己的

微光，也感受着这方土地的热

量。她带着最初的热忱与期

待，在2500m海拔上书写着自

己的教育热爱。
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为了挖掘、宣传有理想信
念、有道德情操、有扎实学识、有
仁爱之心的来自基层一线的“四
有”好教师，本报开设了《点赞好
老师》专栏。如果你身边有这样
的“四有”好教师，请家委会赶紧
给我们发推荐信吧。

征集邮箱：xiandaijinbao@qq.
com（标题上请备注“征集好教
师、学校名称”字样）。

2023 年 8 月底，在东西部协
作的背景下，林琼媛赴凉山州盐
源县干海中学支教，担任初二两
个班的物理教学工作。

作为科学老师，她通过实验
点燃孩子们对科学的好奇心，唤
起孩子们的求知欲；依托鄞州教
育大后方，通过线上线下的教研
互动，提升师资队伍。作为德育老
师，她开设“梦想超市”，创设德育
活动，让孩子们的奋斗过程化。

推荐理由

在大山里开设“梦想超市”
让社会爱心发挥更大价值

“授人以鱼不如授人以渔”。林琼
媛深知，想要让更多的孩子，更长久地
接受系统的教学，需要一支高质量的
师资队伍。在干海中学，物理老师人数
严重不足，有一些对教学信心不足，甚
至自身不是专业出身，对教学也是一
知半解。借鉴东部的教研模式，林琼媛
以“教研组建设”“集体备课”“赛课”三
个小支架搭建起干海中学教师培训的
大框架。

每周一次雷打不动的教研活动探
讨教学困惑，以统一的教案给老师们
一本“指导手册”，两学期分别进行了青
年教师展示课和校内优质课赛课活动
（包括化学、生物）。通过“教研”“教学”

“展示”三种形式，让大山里的老师们在
日常生活中有所钻研，在教学上有所
依靠，在平台中能够展示。

在近一年的教学过程中，林琼媛
发现老师们普遍认为孩子们接受能力
差，现状无法改变，而孩子们则畏难情
绪严重。为了扭转这些观念，改变现
状，她借助东西部协作平台，开展了线
上线下教研互动活动。

林琼媛向老师们提出了“大方向
小目标”的构想，尽管孩子们学情不容
乐观，但每一次与自身相比的进步就
值得庆祝。干海中学从一所薄弱的农
村学校，在这几年的帮扶下，稳居全县
第三（全县12所初中），有些科目已经

超过了县城的中学，学校正为保三争
二的目标全力冲刺。物理作为学校的
薄弱科目，也应该像学校发展那样，有
朝气和勇气。

在线上教研、同课异构互评之后，
林琼媛邀请了宁波七中老师们来干海
中学做短期的交流。物理课、化学课、航
模、编程……趣味横生的课堂不仅在
孩子们的心中播下了科学的种子，也
在老师们的心中荡起向往的涟漪。课
后，宁波七中与干海中学的教研组面
对面进行了探讨。林琼媛希望通过“走
进来”的方式，让干海中学的师生们有
更为多元化的视角，增强他们自信，焕
发出不断超越自我的勇气和力量。

初到干海中学（下称“干中”），林
琼媛首先调查了解了孩子们的学习程
度。尽管有一定的心理准备，但孩子的
学情还是超出了她的预期。

在宁波教学时，也会遇见基础相
对薄弱的学生，但宁波孩子与凉山孩
子的基础薄弱完全是两个概念。数学
计算的加减法出错率高，两位数乘法
仅四五个学生较为熟练，除法几乎全
班不会，甚至还有个别孩子不会写自
己的汉语名字。而人教版物理教材的
初二内容，速度、密度、力学、功、简单
机械……计算量大、概念抽象，对从未
接触过物理学习的孩子们而言，无疑
是一本“天书”。

虽然学情糟糕，但林琼媛很快发现
了凉山孩子的特点，眼神清澈，目光的

追随度高，对老师非常崇拜。这份纯真
的好奇心就是那把破局的钥匙。

针对孩子们的特点，林琼媛在课
前都会组织孩子们“先学”，在5分钟
自主阅读中找出最想研究的问题，筛
选出核心问题后，课堂上围绕着问题
开展。“先学制”与“问题驱动”的模式
抓住了孩子们的思绪，也让脑袋瓜动
了起来。

在教学中，林琼媛发现老师们实
验操作度不高，几乎全部用视频来代
替，而实验操作是对知识的深入理解
与实践，更是抓住孩子注意力的神器。
她演示瓶吞鸡蛋、筷子提米、吸管穿土
豆、光折射魔法等趣味小实验，激发孩
子们探究的渴望。

林老师的每一堂科学课都让孩

子们充满了期待。她结合当地海拔高
的特点，引导学生留心观察水沸腾时
的温度只有90℃、超市里膨化食品包
装等生活中的科学；她充分发挥凉山
孩子动手能力强的特点，教学生自制
弹簧测力计、小孔成像仪、温度计等，
寓教于乐；秉承着“教具可以用坏但
不能放坏”的想法，她在教室一角设
置实验角，放置天平、弹簧测力计、杠
杆等实验仪器，供孩子们平时课间操
作。

“期待每一次林老师的物理课，因
为你不知道会在课堂上遇见什么样的
惊喜。近距离地观察让我们不仅感受
到了科学现象的神奇，也让我们对书
本的知识有了具象化的理解。”809班
的何嘉欣说道。

小支架搭起大框架，提高师资队伍质量

小实验唤起大兴趣，让大山孩子爱上科学

开设“梦想超市”，让学生奋斗过程化
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