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6月24日，为期两周的凉山州
中职专业课教师企业实践项目在宁
波圆满结束。该项目旨在提高凉山
州职业学校教师的实践能力，为更
好地服务学生、服务当地产业发展
提供支持。来自凉山州7所职业学
校的10位教师深入宁波开元名都
大酒店、海天塑机、浙江爱伊美服装
等6家宁波企业，深入了解企业的
生产、经营和管理情况，掌握行业技
术和职业技能。

在实践过程中，教师们以小组
为单位，在企业导师的全程指导
下，完成了一个完整的工作项目。

实践总结会上，凉山州会理市现代
职业技术学校旅游教育专业的龙
桂红老师分享了实践所得，“拓展
了超一流的视界，提升了跨界理
念。”

宁南县职业技术学校机电专业
教师张应花代表智能制造产线运维
项目汇报了在海天塑机集团的实践
成果。“我们在海天从生产实际获得
灵感，设计了一套教学实训装置，不
仅包含机电专业主要课程知识，还贴
近实际生产，可以让学生所学的知识
得到综合应用，回去后要大力推广。”
张应花说。

在东西部协作的背景下，我赴四川
省凉山州盐源县干海初级中学支教。

盐源，一个果香四溢的苹果之乡，需
要跨越2500公里，翻过海拔3500米的
高山，才能到达。2023年8月底，当我得
知自己将赴干海初级中学支教时，内心
充满了期待，又带着几分忐忑和忧虑。因
为要抛下正在读高三的儿子和读小学的
女儿，心中难免不舍。但当我提出支教的
想法时，没想到儿子十分支持我。“让我
们各自努力，完成自己的使命！”临走前，
我们彼此约定，然后我踏上了前往四川
盐源的路。

建设“鄞州班”，
激发学生奋斗的内驱力

跨进干海中学的那一刻，映入眼帘
的是“博观约取 厚积薄发”校训，接着是
校长江泓亲切的笑容和新同事关切的问
候。所有的忐忑在这一刻消失了。莫听穿
林打叶声，此心安处是吾乡。

此次支教，我担任鄞州班的班主任
工作，主要任务是建设鄞州班，做好示范
引领作用。虽然我已有近20年的班主任
工作经历，但甬凉两地学情不同，又加上
这是全寄宿制的学校，我不能照搬原有
的经验，我不断地尝试着，实践着。

为了全方位摸清学生情况，我通过
闲聊了解学生的心理动态，并做好学生
情况调查表，制定明确而且合理的班规
和奖惩措施，积极培养学生的自律性和
自主性，引导学生养成良好的学习习惯、
生活习惯和社交习惯。

我认为，家庭教育与学校教育共同
协作，方能促成孩子的健康幸福成长。一
年来，我召开了多次家长会，走访了多户
家庭，开设了班级公众号，教孩子们写了
一封封家书，让家长自觉投入到教育孩
子的队伍中来。

心中有爱，方能传递爱。当得知这里
许多孩子不过“六一”儿童节后，今年的

“六一”儿童节那天，我给孩子们订了一个
大蛋糕，准备了小礼物，以此弥补他们童
年的缺憾。因为看到许多孩子没有一套像
样的冬衣，我通过牵线搭桥，争取到了宁
波培罗成集团有限公司的赞助，让“鄞州
班”54名学生都穿上了崭新的三件套冲
锋衣。我也教育孩子爱自己、爱他人，我希
望用文学作品去感染学生，用社会力量去
感动学生，倡导学生写感谢信，让孩子们
懂得感恩，懂得珍惜。

通过营造和谐的班级氛围，孩子们
感受到了集体的温暖和力量，从而有了
奋斗的内驱力。

渗透教育新理念
语文教学有提升

语文教学是一门细水长流的工作，通
过一年的努力，我也取得了一些工作成果。

宁波市曙光中学的语文组是省优秀
教研组，我作为教研组长，也想把新的理
念和做法带给干海初级中学的老师们。
刚到校的那一天，我就开展了一场讲座，
就学习新课标、培养新教师、命题组卷、
课题发展、五年规划等多方面做了详尽
的阐述，帮助老师提升教学理念和教学

技能，以星星之火去燎原。
其中，开设示范课是一种比较直接、

高效的方式。根据老师们的需求，我执教
了一节现代诗《未选择的路》课堂教学，
起到了抛砖引玉的作用，也让老师们对
新诗教学有了一定的启发。

我还在学校推出了优质课评比，作
为评委的我，选题、听课、磨课、评课，同
时还实现了干海初级中学和曙光中学两
校的空中教研多方评价，既做到了公平
公正，又让赛课的老师受益匪浅。

这一年我还兼任政教处主任一职，
致力于推进学校德育工作的深入开展，
尤其是班主任队伍建设。比如推进班主
任青蓝结对工程，完善班主任选拔和培
训机制，从班级管理、沟通技巧、班级文
化建设等多个角度提高班主任专业素养
和管理能力。

用心灵去感知，用爱去传递，用行动
去回馈，这是支教给我的最大收获。这份感
动和责任，将延续到未来的每一个日子。

凉山教师在宁波企业实践
他们学到了什么

“目前，我们的学生

在实训中只练习烹饪技

术，比较单一，现在社会

需要的是复合型人才。

回去后，我要对学校的

实训课进行改革，将酒

店后厨管理纳入课程体

系，让学生走出学校后

能更快地适应工作岗

位。”近日，在宁波职业

教育“技术援凉”系列活

动现场，来自四川省甘

洛县职业技术学校的彝

族教师谢铁里兴奋地告

诉记者。

谢铁里和另外两位

凉山同伴在宁波已待了

半个月，他们在五星级

酒店开元名都参加了

“乡村特色菜创意与制

作”项目，收获颇多。
□现代金报|甬派

记者 王伟
通讯员 戴潜挺 田荣华

共同讲好职业教育的故事
为了加强对教师们的管理和服务，宁波

市职业与成人教育学院还成立了凉山州宁
波企业实践临时党支部，负责协调解决教师
们在实践过程中遇到的问题和困难。期间，
宁波市教育局职教处对口协作工作负责人
带队看望了在企业实践的凉山州教师。

本次实践项目是宁波市职成教学院
与凉山州教育科学研究所开展职业教育

“甬凉合作”工作的重要举措之一。据反
馈，本次实践项目，不仅提高了凉山州职
业学校教师的实践能力和企业素养，也为
宁波企业与凉山州职业学校之间的合作
搭建了桥梁。

据了解，甬凉职成教联合教研室自
2023年12月成立以来，已经开展了一系
列活动。今年4月底，宁波市职成教学院组
建职业教育校企代表团远赴大凉山开展

“技术援凉”，3位全国教学能力大赛金牌
选手开设专题讲座，5位全国技能大赛金
牌教练送教“上门”，3位宁波企业家和1
位高校教授现场考察、评估盐源县校企合
作环境。未来，甬凉两地将聚焦职业教育
的类型研究，重点建设高技能人才培养、
高素质教师队伍研训、课程开发、产教融
合等4个共同体，为凉山州职业教育的发
展贡献更大力量。

“希望你们回去后当好‘宣传队和播
种机’，宣传职业教育的类型特征、产业行
业最新动态，在学生心中播下‘技精百行、
业创四方’的种子，鼓励凉山学生走出大
山后再回去建设凉山。”参加企业实践的
凉山老师返程前，宁波市职成教学院院长
陈曙东不忘叮嘱。

山高路远，道阻且

长，但有一群人始终在

路上。2024年2月底，宁

波新一批 37 位老师接

过之前援凉教师手中的

“接力棒”，远赴大凉山。

他们和先前参与宁波

“组团式”教育帮扶凉山

行动的 13 名校长携手

共进、并肩前行，赓续宁

波的教育援凉事业。

如今，校长、老师们

在大山深处的支教生活

如何？他们有何思、有何

想？一起来听听他们的

故事，感受文字中的爱

与力量。

“我们拓展了超一流的视界”
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分享人：
宁波市曙光中学语文
教师、宁波市王宽诚育
才奖获得者 张波波
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援凉日记 ⑩

莫听穿林打叶声，此心安处是吾乡

凉山盐源干海中学有个凉山盐源干海中学有个““鄞州班鄞州班””…………

张波波在干海中学上课。

爱伊美服装公司的企业导师手把手指导凉山教师。


