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把学习的主动权交给学生
唤醒责任和担当

上述三个鲜活的高效复习案例来自不同
的区域、不同的年段和不同的学科，折射出我
市一线教师关切学生、主动求变创新的积极心
理。期末复习阶段，的确存在一些刷题多、考试
多，部分学生感觉累却效率不高的现象，采用
学生自主命题、合作整理错题和当小老师讲题
等新方式开展复习，为我市中小学期末阶段开
展有效复习提供了有借鉴意义的范例。

进一步剖析这三个案例，改变的是复习形
式，彰显的却是学生的主动学习。学生被赋予
了主人的角色，有自主编题、自主评价和上台
讲解的权利，自然会带着自我负责的态度认真
对待全身心投入。这在新课标背景下，对当下
的中小学教学具有很好的启示价值。

其实每个学生都渴望学习、渴望成长，但
若长时间被动学习、被动刷题、被动考试，学生
则有可能逐渐产生厌学。教育家叶圣陶先生说
过“教是为了不教”，我们教师和家长有责任把
学习的自主权交给学生，放手让他们自主选
择，引导他们合作学习、大胆展示，那么学生就
能体会当主人的荣耀，唤醒责任与担当，主动
求学、奋发图强。 鄞州区教研员 沈百军

●专家点评

争做“讲题小达人”
小小老师展风采

6月18日下午，宁海县桥头胡中心小学的
教室里，学生们积极举手，大声回应，甚至还时
不时有一阵笑声，发生了什么呢？原来是班里
的“小老师”在讲题。

“小老师们”亲身实践“学与讲”的实际应
用，不仅“会做”，而且“会讲”，他们声音洪亮、
仪态大方、思路清晰，或写字，或引导，或抽答
……采用多种方式让自己的讲解更生动、更易
懂，化繁为简、拨云见日。

“伦敦的时间是11：10pm，北京的时间要
比伦敦晚8个小时，那北京时间现在应该是
7:10，pm要变成am……”台上，四（4）班何雨
萱同学拿着英语试卷逐题讲解道。

“我最喜欢‘刘老师’的课，她讲得很细，我
完全能听懂。”班里的童泽楷同学说。

“我觉得当小老师收获很大，本来感觉自
己都会了，今天有一题讲错了，同学们马上提
出来了。我还要再看看错题，争取把每一题搞
懂，下次讲得更好。”“小老师”杨帆说。

在该校英语老师王逸看来，这种教学模式
让同学们收获到更多知识。“小老师们在准备
讲解的过程中，需要深入理解题目和知识点，
有助于他们更好地掌握和记忆这些知识。同
时，其他同学在听讲解的过程中，也能从中学
到优秀学生们的解题思路和方法。此外，这个
教学模式促进了同学之间的交流和互动，增进
了彼此的情谊。”王逸说。
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随着宁波各城区中小学期末考试的临近，期末复习已

经进入了尾声。有同学向老师提出疑问：“好像该背的都已

经背了，但是做题时又忘记了。这个阶段，我们还能做什

么？”

近日，宁波几所学校的老师通过花式复习方式，帮助

学生梳理知识点，这种减负高效的复习方式受到了学生的

喜爱。 □现代金报|甬派 记者 钟婷婷 通讯员 忻敏敏 陈燕

中考在即
鼓励学生做一个“命题人”

“今天我们转换思维，当一个命题人。
当我们知道题目该怎么出，在考什么知识
点的时候，我们也就知道该怎么解题了。
希望大家不仅是答题人，更是命题人，是
自己人生的命题人，主宰自己的人生。”6
月17日，在宁波市曙光中学初三（22）班
的教室里，思政老师陈思园老师组织了一
场“命题挑战赛”。

课堂开始前，陈思园老师对同学们
说：“我们在知识的海洋里遨游了那么久，
为分数而焦虑，为试卷而抓狂。但是复习
并不只是题海战术，还有其他方式。你们
做了这么多的试卷，想不想出试卷？掌握
别人的命运，看别人为你们的题目抓耳挠
腮？”

这样的开场白，激发了孩子们的挑战
兴趣。据了解，此次“命题挑战赛”以时政
热点为材料，将“攻擂”和“守擂”相结合，
请学生自己出题考其他同学。

课上，全班分为多个小组，平均3—4
人为一组进行命题。有的小组甚至每人出
了一道题目。

其中，傅宇凡小组设计了“‘平凡的人
有不平凡的贡献’，请你谈谈对这句话的
理解。”一题，题中涉及“在平凡中创造伟
大”这一知识点，引导学生从个人价值、社
会责任等角度进行思考，更融合了语文学
科相关知识。

项佳瑜小组设计了“塑料生产离不开
原料石油，请围绕国家安全，说说我国推
进‘以竹代塑’的必要性”一题，题中涉及
总体国家安全观、中东石油运输、生态环
境保护等知识点，有效地将时政热点与书
本知识结合，并且能从科学学科的角度融
合思考。

现场，同学们摩拳擦掌，讨论热烈。傅
宇凡同学说：“这样的复习，不仅能帮助我
们熟悉时政热点，更能在自己出题过程中
掌握重点、题目关键词、解题方法，更训练
了答题的思维过程。”

对于同学们的表现，陈思园给予了高
度赞扬，“将课堂还给学生，学生就能创造
惊喜。今天这堂课让我深刻体会到这句
话。这次‘命题挑战赛’学生完成度很高，
命题思维严谨、巧妙结合书本、把握重点，
更有多组同学跨学科思考，结合了语文、
科学等知识，真正做到了让知识走出书
本、走进生活。”

社会学科包含着历史、社会、道德与
法治等内容，知识点多而杂。在最后的复
习阶段学生容易产生厌烦感和无力感。但
其实经过三年的学习，知识点早已记在孩
子们的脑中。陈思园认为，在中考进入倒
计时阶段，这样的复习方式可以帮助学生
唤醒、加深、理清。

小组整理“等级评价错题本”
省力又高效

“这个方法挺不错的，我之前怎么没想
到。”“这道题目我之前也错过！”6月19日，
鄞州区邱隘实验小学六年级教室门口的走
廊上，几位学生们围在一起，对着错题本热
烈地讨论着。原来是数学老师王爱波把同学
们摘录的错题本挂在走廊上，进行“巡回展
出”。

记者发现，六（1）班、六（2）班的教室门
口，挂着近十本错题本。封面是学生手绘的，
各具特色。内页是学生整理的数学题目，还
带有星级评价。错题本的封底则写着每一位
参与学生的名字。

王爱波是这两个班级的数学老师，她将
这些错题本称为“等级评价错题本”。王爱波
解释：“我在参加鄞州区有关分项等级评价
的培训后，想着如何让分等级评价融入期末
复习中，如何让学生参与到评价中，让枯燥
的复习多点色彩，也让学生有更主动、更个
性化的表现。”

于是，她就布置了这么一个“等级评价
错题本”的作业。有意思的是，这项作业通过
小组合作的形式完成。每人只需在自己平时
作业的错题中挑选出三道题目，并给题目打
星评价，摘录在老师提前设计好的模板内，
然后由组长、组长助理负责整理，由老师装
订成册。

王爱波说：“这是第一次结合评价的角
度让学生摘录错题，学生需要从自己的错题
中挑选不同类别、不同难度的错题，并从创
新程度、解题难度、综合程度对所选题目进
行星级评价。”

六（1）班周昱萦说：“平时我妈妈也会让
我整理错题，但是比较花时间。小组合作后
减负又高效。”

六（2）班戴子程说：“我发现跟同学们一
起讨论后，还知道了新的解题方法。这样的
思维碰撞很有意思。”

孩子们直呼“这个作业真有趣”。各个小
组的组长为了自己组的错题本能够成功“出
版”，对组员的作品进行了严格审核，最后
还精心设计了封面。在展览期间，所有同学
都可以去翻阅点评，甚至开启闯关或找碴。

学生自主命题、合作整理错题
和当小老师讲题

创新期末复习方式式
学生减负又高效

挂在学校走廊上的错题本。

陈思园老师正在上课。


