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本报讯（现代金报|甬派 记者
王伟 通讯员 周子宜 倪小凡 虞
杰）6月1日，宁波市中职（技工）学
校自主招生面试拉开帷幕。今年，中
职学校自主招生报名情况如何？面
试现场怎样？记者进行了走访。

来自甬江职业高级中学的数
据显示，该校2024年自主招生涉
及高星级饭店运营与管理、航空服
务和服装表演三个专业，计划招生
124人，报名人数1350人。其中，中
高职一体化的高星级饭店运营与
管理专业计划招生40人，报名人数
超800人，报录比突破20:1，创下
历年新高。

古林职业高级中学烹饪专业
自主招生计划 90 人，报名人数

1417多人，报录比同样创下新高。
东钱湖旅游学校自主招生的

航空服务专业，计划招生40人，报
名人数680多人，竞争同样十分激
烈。

不过，前几年一直报名火热的
学前教育专业，今年报名情况有所
降温。

中职学校自主招生面试都测
些什么？不同专业情况不同。

记者在甬江职高看到，根据专
业要求，除了测量身高体重外，还
考察学生的综合素质，包括形体形
象观测、步态展示、语言表达、才艺
展示等。

以甬江职高的航空服务专业
为例。面试由形体形象观测、语言

表达、才艺展示、英语口语四个项
目组成，分值分别为50分、15分、5
分、30分。形象观测方面，男生要求
净身高171cm—183cm、女生净身
高161cm—174cm，同时要求学生
素颜赴考。其中英语口语测试备受
关注，考核内容包含自我介绍、短
文阅读、英文问答等。

中心城区学前教育专业面试
在古林职高和外事学校两个考点
进行，面试内容包括了朗诵和形
体，各占50分。其中朗诵要求考生
朗诵一篇现场提供的文字材料，考
查学生的口齿、语言流畅性和普通
话基础。形体要求考生自备舞蹈片
段或广播操，考查学生的动作协调
性、节奏感和可塑性。

本报讯（现代金报 | 甬派 记者 王
伟）5月31日，“大美海曙”学生优秀美术
作品展演暨“鄞江美育”区域一体化工作
阶段成果展开幕式在鄞江镇中心小学启
动。

此次活动由鄞江中学和海曙区教育
局教研室主办，共展出海曙区31所中小学
的数百件优秀作品，体现了区域美育一体
化的阶段性成果。

去年5月，在鄞江中学的倡导下，鄞江
美育区域一体化工作启动，至今刚好一
年。这一年来，鄞江中学的美术老师来到
鄞江片区的中小学校，担任孩子们的社团
课老师，搭建起了小学-初中-高中区域美
育一体化的教育体系。中小学美术老师之
间，也有了更多交流和沟通的渠道。

“我们学校今天展出的不少作品，就
是鄞江中学的美术老师来指导以后的成
果。”鄞江镇中心小学副校长陈建光介绍。

记者在展览区域看到，展出的孩子们的
作品种类多样，有绘画作品、陶瓷作品、剪纸
作品、石头画作品等，其中不少反映了学校的
课程特色。

开幕式上，来自鄞江镇中心小学、古
林镇中心小学和集士港镇广德湖小学的
三位老师，分别介绍了他们在美育方面的
探索。无论是“以石为美”的鄞江中心小学
特色美育课程，以席草为材料的古林中心
小学创意实践，还是“做自然的孩子”的广
德湖小学美术研学实践，都是学校基于地
域自然资源开展的美育实践与探索。

作为一所以美育为特色的高中学校，
在区域美育一体化中，鄞江中学如何发挥
更大的影响力？学校党委书记张力说：“我
们需要寻找特色发展的新质生产力。鄞江
中学要充分利用自身的美术教育资源优
势，又要发挥周边及海曙区域的美育文化
资源、师资队伍、生源基础等作用，通过建
立良好的校际合作机制，推动‘全美育人’
教育主张，把美育纳入‘小、初、高’培养的
全过程，共同构建切实可行、独具特色的
区域美育一体化品牌。”

海曙区教育局党委书记、局长陆云峰
表示，此次活动展示了师生们在追求美、
欣赏美、发现美、创造美的过程中，为区域
美育教育做出了各自的努力。他希望大家
能以此次活动为起点，让美育教育惠及更
多学子。

北仑区副区长、区委教育工作
领导小组副组长储杨洋出席中国
教科院实验区工作座谈会，在交流
发言环节分享北仑实验区建设经
验及工作成效。

北仑区与中国教科院的合作
始于2011年，是最先起步合作共
建的实验区之一。根据合作内容，
基础教育研究所对口指导北仑中
小学幼儿园品牌建设、中小学名师
培养、高中特色办学、家校共育、教

学研评一体化研究、五育融合的实
践创新和职业教育产教融合等工
作。合作期间，双方联合成立北仑
实验区工作组，建立项目合作计
划、反馈、评估和总结机制，教科院
专家团队每年高频来北仑实地指
导，常态化组织邀请国家级教育专
家为北仑传经送宝，有效助力北仑
试验区优质均衡、普及普惠、学校
品牌、家校共育、五育融合建设，在
全省、全国范围内形成典型经验。

储杨洋指出，今年是北仑区人
民政府与中国教科院第3轮合作的
第2年，也是北仑开发建设40周
年、北仑教育发展40周年，北仑将
立足在全国率先完成“两县创建”
的新起点，进一步强化辐射与中国
教科院的合作实效，充分发挥专家
派驻机制优势，持续深化教育改革
创新，步履不停追求全面优质均衡
教育建设，努力为全国教育改革创
新提供北仑实验区的经验范例。

5 月 30 日，培育和践

行社会主义核心价值观

“十六字”要求十周年暨

中国教科院实验区工作

座谈会在京召开。光明日

报、人民教育、中国教育

报等央媒、国家级媒体纷

纷聚焦！各类媒体报道

中，“北仑教育”高频亮

相，“力量密码”等关键词

频频“出镜”。

北仑教育这项工作经验，全国交流

□现代金报 | 甬派 记者 李臻
通讯员 杨阳

在培育和践行社会主义核心
价值观“十六字”要求十周年暨中
国教科院实验区工作座谈会区域
经验交流环节，全国2家区县代表
发言。宁波市北仑区教育局党委书
记、局长李海达代表北仑作区域经
验交流。

北仑位于世界第一大港核心
港区、浙江省陆地最东端，是潮涌
东方、港通天下的门户。今年，北仑
先后创建成为全国学前教育普及
普惠区、全国义务教育优质均衡发
展区，成为在全国率先完成“两县
创建”的区县之一。李海达在交流
分享过程中表示，近年来，北仑遵
循“十六字”要求，结合港城特色，
努力探寻培育社会主义核心价值
观的“北仑之路”。

北仑深耕党章守护者张人亚

等区域红色教育资源，系统构建
“力量密码”德育体系，将“十六字”
要求贯穿于教育教学的全过程，通
过课程、队伍和场景建设，“解码”
儿童青少年潜藏的力量，让北仑学
子真正做到心中有信仰、身边有榜
样、成长有力量。

北仑依港而建、因港而兴，千
百年来，这片“海濡之地”孕育了无
数“海濡之士”，全区学校深耕区史
校史与榜样人物故事，打造“有光
课程”“文脉课程”“产业课程”等特
色地方课程，构建“海濡课程”体
系，助力学生心有榜样、行有方向。
目前，“海濡课程”已延伸地方、校
本课程60门，收录家门口的榜样人
物超40位。近三年涌现出12节部
级、48节省级基础教育精品课，70
多项市级德育课题，数量稳居市前

列。
“解码”的方式不止一种，每位

师生都是“力量密码”的探寻者。北
仑聚焦书记校长、青年教师、少年
儿童等重要群体，创新社会主义核
心价值观宣教模式，策划推出“校
长上场”“后浪潮涌”“学生登台”等
新平台、新团队、新载体，用小变量
撬动大增量，让每个人都能解锁自
己的“力量密码”。

北仑坚持以德育统领“五育”，
积极构建校家社协同育人的“学在
路上”场景、坚持儿童友好理念的

“1米高度”场景、五育融合的“C位
聚焦”场景等新育人场景，创新搭
建“校BA”“校家社研学”“儿童友
好议事会”等平台，不断改善教育
生态，提升学生核心素养，让社会
主义核心价值观“解码”成长潜能。

“论道”教改实验，“北仑实践”经验分享

“解锁”力量密码，“北仑经验”全国交流

“鄞江美育”
区域一体化一年

一场画展
给出阶段性成果

中职学校自主招生火爆

部分专业报录比超过20∶1

活动现场。


