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宁波帮是一部传奇
海曙区储能学校807班
方林山（证号2400817）
指导老师 胡徐欢

在小学时，学校曾举办过“览四
明之际，驰未来名城”的艺术节活
动，那时我们班集体朗诵了一篇关
于宁波的文章，那也是我第一次对
宁波的历史有了更深切的了解。“镇
有义学，村有义仓。情牵弱小，心怀
天下。时至今日，思登崭新境界；为
民服务，更上大道康庄。顺其自然，
捐千万不留名；耄耋红军，尽钱囊助
学子。多少海外巨子，慷慨解囊，报
效乡梓。善行善事，不胜枚举，大爱
宁波，天下传扬。善哉！宁波！”脑海
中回荡的这段朗诵片段，让我深深
感慨：宁波帮是一部传奇！

宁波帮富有开拓冒险精神。他
们在金融、贸易、航运、制造等行业
创造了百余个中国“第一”：第一艘
商业轮船、第一家机器轧花厂、第一
家商业银行、第一家日用化工厂、第
一批保险公司等等。

宁波帮有最炽烈的爱国情怀。
许多宁波帮商人都不同程度地对孙
中山领导的革命事业伸出援手，特
别是在经济上给予支持。如从事航
运业的赵家蕃、赵家艺兄弟曾去法
国巴黎经商，所获利润全部用于资
助孙中山从事革命活动。

宁波帮重乡情乡谊，同乡扶助
观念特别强，能风雨同舟，共同抵御
经营风险。如宁波商人出资创办宁
绍轮船公司，以与英商太古公司和
法华合资的东方公司抗衡，在船上
挂牌“立永湃五角”，以示永不涨价。

宁波帮代表邵逸夫被称为“华
夏捐资兴教第一人”，他热爱祖国、
关心家乡，在宁波的捐赠助建项目
包括宁波大学图书馆、教学楼，中兴
中学，逸夫剧院等。

世界船王包玉刚促成并出资建
成以宁波命名的大学——宁波大
学，捐建了包玉刚图书馆等。

钟表大王李惠利出资捐建李惠
利幼儿园、小学、中学、中专、医院，
造福桑梓。

宁波帮一路披荆斩棘，一路敢
为人先，一路创造辉煌，一路开拓创
新，他们都是我们宁波人的骄傲，我
们在他们精神的感召下也要做一名
敢为天下先、敢吃天下苦、敢闯天下
路、敢争天下强的宁波好儿女。

五洲群岳树，四海宁波帮，七千
年宁波，英雄辈出，九百万甬人，奋
斗不止。

我和宁波这座城
高新区实验学校翔云校区306班
林诺涵（证号2415319）
指导老师 黄露

我们一家一直住在宁波高新区
的梅墟街道，这里不仅承载着我们
一家人的美好记忆，更是一幅生动
记录宁波城市变迁的画卷。

我爷爷的那个年代，梅墟只有
广袤的农田和零星的村落。爷爷常
提起他年轻时在田间辛勤劳作的日
子，烈日下挥汗如雨。他说，那时的
日子虽然艰苦，却充满了希望。大家
日出而作，日落而息，相互照应，日
子过得简单而幸福。

爸爸的青春，则是伴随着梅墟
的工业化一起成长起来的。随着宁
波高新区的设立，梅墟开始发生翻
天覆地的变化。原本的农田变成了
工业园区，原本的石子路变成了水
泥路，原本漆黑的夜晚变成了工厂
的灯光。爸爸告诉我，那时的梅墟，
机器轰鸣，工人忙碌，一片热火朝天
的景象。同时，周围新的学校、医院、
商场也慢慢地造起来了。

而我作为第三代宁波人，生活
在一个充满科技感和绿色生态的
梅墟。现在的梅墟从工业园变成了
科技产业园，窄窄的水泥路也变成
了宽敞的沥青路。我可以在宽敞
明亮的学校里学习科学知识，在
崭新的运动场酣畅淋漓地踢足
球、打篮球。如果累了，还可以在鸟
语花香的江边公园散步，享受独有
的宁静。

我们三代人，三个不同的时代，
见证了梅墟从田园乡村，到工业重
镇，再到如今的科技创新园区的蜕
变。梅墟是宁波这座城市的小小缩
影，还有无数像梅墟这样的小乡镇
在宁波这片肥沃的土地上完成属于
它的华丽转身。

我爱宁波
海曙区横街镇中心小学604班
胡家瑜（证号2405837）
指导老师 潘春艳

当清晨的第一缕曙光照射大
地，同时也照亮了宁波这座美丽的
东方港城。“书藏古今，港通天下”是
我对这座城市的了解，也是我为之
自豪、为之热爱的理由。

瞧，天一广场的音乐喷泉，让人
眼前一亮；城隍庙的小吃，让人流连
忘返；鼓楼的钟声在耳边回荡，即使
经历了岁月的蹉跎，也依然是宁波
的骄傲！

私家藏书楼天一阁被国务院
颁为全国重点文化保护单位，古老
的保国寺是宁波的代表性建筑。宁
波作为滨海城市，各种海鲜应有尽
有：小黄鱼、皮皮虾、梭子蟹装了一
筐又一筐。宁波更是一座诞生了无
数运动冠军的体育城市，10 米气
步枪冠军杨倩、举重冠军石智勇、
游泳冠军王顺等，他们为宁波增添
光彩。

这就是物产丰富的宁波，历史
悠久的宁波，热情豪放的宁波。它给
了我无限的归属感、自豪感和幸福
感，也给了我努力的方向，给了我向
前冲的勇气和动力。

我为家乡代言
鄞州区东南小学金达路校区502班
孙子晗（证号2412135）
指导老师 张凤飞

今天，我要为自己的家乡——
宁波代言。虽然我的爸爸妈妈都不
是宁波人，但他们是在宁波读大学
时相识并生下了我，所以宁波就是
我的家乡。

宁波风光绮丽。东钱湖、慈城，
青山连绵、鸟语花香、绿树成荫……
没有了城区的喧闹，更添了一分祥
和。在这里，你可以和大自然来一场
亲密接触，体验“都市慢生活”。

宁波还是一座有文化，有历史
底蕴的城市。其中不得不提我国现
存历史最悠久的私家藏书楼——天
一阁。站在主楼前，惊叹这经历百年
风雨仍屹立不倒的奇迹，也惊叹范
先生巧妙设计的防火墙；走入最新
的藏书楼，看到文物工作者为将天
一阁的文化瑰宝薪火相传而辛苦工
作的身影……

“书藏古今，港通天下”这句话
充分概括了宁波的美好。如今的宁
波，每天都有不同的变化，等着你去
发现！

我的家乡
高新区实验学校新晖校区404班
吴梓轩（证号2415905）
指导老师 虞甜甜

我的家乡在“东海之滨”宁波。
在这里，有一望无垠的大海。走

在金黄的海滩上，温柔的海风将你
裹在它凉爽而柔和的怀抱中。海浪
如千万匹白色战马齐头并进，冲上
海滩，慷慨地将大海的宝物赠予人
们。但你手速可要快一点，因为没多
久它又会迅速收回。

在这里，有鲜美可口的美食。当
渔船的鸣笛声响起，一批又一批新
鲜的海鲜被运上了岸。这里的海鲜
多种多样：有活蹦乱跳的皮皮虾，有
金光闪闪的黄鱼，有张牙舞爪的大
青蟹，有一张一合的贝壳，还有反应
迅速的乌贼……

在这里，有历史悠久的天一阁。
这是宁波人最自豪的地方，它教导
我们多读书，爱读书，传承古人优秀
的文化宝藏。

欢迎你来“东海之滨”宁波旅
游！

宁波故事
宁波，一座古韵流转与现代

繁华交融的城市，她的名字带着

海的呼唤与历史的厚重。在这

里，月湖碧波荡漾，倒映出千年

的风华；天一阁书香四溢，传承

百年琅琅书声；而那鲜美的海

鲜，则是大海最慷慨的馈赠。宁

波帮的精神，在这里代代相传，

成为每个宁波人心中永不熄灭

的灯火。让我们共同漫步在这座

城市的大街小巷，感受她独特的

韵味，品味属于她的故事。

我的家乡宁波
海曙区古林镇蜃蛟小学303班
朱一乐(证号2406849)
指导老师 周翠艳

红帮裁缝
海曙区高桥镇望春小学504班
朱隽雨(证号2400720)
指导老师 干琳琳

欢迎来宁波
宁波市实验学校403班
屠承祐（证号2400313）
指导老师 梁莲珠

你喜欢风光秀丽、书香弥漫的
宁波吗？如果你喜欢，就来宁波旅游
吧！

四明山国家森林公园是值得一
去的。那里空气清新，可以感受到自
然生态之美。

东钱湖也是必逛的景区，这可
是一个可以与西湖媲美的地方，有
时间的话还可以在那儿住上一晚，
尝尝传说中的“钱湖三宝”！

饭后，你可以去老外滩逛逛。那
里随处可见古老的欧式建筑，处处
洋溢着浪漫的气息，坐下来喝点东
西别有一番风味。

月湖公园更加值得去。随处一
站，就能拍出大片级的漂亮照片。当
阳光照射在湖面上，坐坐游船喝会
儿茶，一定能放松心情。

富有浓浓书香气的天一阁博物
院是一定不能错过的。天一阁是我
国现存历史最悠久的私家藏书楼，
也是世界上最古老的三大家族图书
馆之一。除了浓浓的书香气，天一阁
的景色也很美。藏书楼前的池水与
月湖相通，两边的假山造型独特，池
中央还有几朵含羞待放的睡莲，美
得让人心醉。

瞧，这就是我的家乡——山清
水秀、繁华古朴的宁波！

宁波在我心
宁波前湾新区世纪城
实验小学503班
杨言心(证号2402208)
指导老师 都王婷

宁波美食
北仑区小港实验学校603班
沈诗涵(证号2419007)
指导老师 孙旺迪


