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浙江唯一
海曙学子“太空画”
获全国一等奖

本报讯（现代金报|甬派 记者 林桦）“准备一个
倒满水的瓶子，在瓶口放一张对折的纸巾。等纸巾彻
底被瓶口吸住后，将瓶子倒过来。再将一根牙签插入
瓶口的纸巾里，牙签进入瓶内，但纸巾并没有破损。”4
月15日，象山县汉章小学401班学生唐糖在教室里做
了一场特殊的直播，直播对象是一至三年级段所有学
生，直播内容就是一个科学小实验。

据悉，该校名为“神奇一刻”的实验课堂，从本学
期开始实施，每月两次。一次面向一至三年级直播，一
次面向四至五年级直播，每一个孩子都有机会成为

“主播”。在直播结束后，班级学生以小组形式利用学
校准备的实验材料，动手做一做实验。学校也鼓励学
生回家后自己准备实验材料继续开展实验研究。

每一个直播的实验都由科学老师精心挑选、设
计。就以“扎不破的纸”这个实验为例，这是给一至三
年级学生展示的实验，操作简单，比较符合低段学生
的动手操作能力，实验材料也是随手可得。

“纸扎不破的原因，是因为水有表面张力，小孔处
被覆盖了一层小小的水膜，再加上瓶子外无处不在的
空气，有一定的托举力，使水不会轻易漏出来，所以这
张纸不会被牙签扎破漏水。”科学老师陈东君表示，希
望通过多次实验，让孩子们自主发现其中的奥秘。

“这个实验很神奇，我很想知道牙签扎进去后为

什么纸不会破。老师不告诉我，让我自己去研究，我一
定能摸索出来的！”202班毛康宇同学说，他每个月最
期待的就是“神奇一刻”实验课堂。

校长潘利群表示，学校倡导为每一个孩子提供适
宜的发展空间，“神奇一刻”实验课堂就是学校为学生
提供的科学实验空间，希望以此提升学生的科学素
养，保持学生的好奇心，激发学生的科学探究精神。

本报讯（现代金报|甬派 记者 万建刚）春日的
微风吹暖了四明山镇中心小学的校园，朵朵樱花绯
红如霞、缤纷如画。4月15日下午，该校开展了“春之
樱花”系列活动，同学们在樱花树下赏樱花、制作樱
花饼和樱花棒棒糖，上了一堂如诗如画般的课。

校园里的樱花树沐浴着和煦的阳光，这些粉嘟
嘟的花儿有的藏在小房子里，羞红了脸颊不敢露面；
有的刚刚探出小脑袋，好奇地打量着周围的一切；还
有的已经完全露出了笑脸，欣喜地看着美丽的校园。
在校园最美的樱花树下，高年级的同学们揉面团、准
备馅料、搓成圆子、压模具……大家分工明确、配合默
契，忙得不亦乐乎。不一会儿，一个个樱花饼就成型
啦。再点缀上糖桂花，真是漂亮又美味！

“很开心今天参与了做樱花饼的活动！从准备材
料到一个个樱花饼被我们用模具压出来，太有成就感
了，感觉那些樱花饼就像艺术品一样。”六年级冉昕怡
同学告诉记者，如果用一种食物来代表春天和生机，
樱花饼一定位列其中。

老师熬好糖浆后，低年级的同学们在老师的指导
下倒糖浆、放材料、冷却脱模、装袋……伴随
着孩子们的欢声笑语，一根根小
巧精致的樱花棒棒
糖做好

了，校园里充满了甜甜的糖果香。拿着自己做的樱花棒
棒糖，同学们的笑容比糖还要甜。

“我馋得口水都要流下来了。”二年级黄东驰同学
是第一次做棒棒糖，他觉得自己做的棒棒糖好看又好
吃，希望明年还能动手制作。

“这樱花烂漫的时节，通过这样一种‘做中玩、玩中
学’的活动，缓解学生在校学习的紧张情绪，能更好地
促进学生身心健康发展。”余姚市四明山镇中心小学校
长王科希望每个同学守童心、拾童趣、乐童年，
都能在春天的怀抱中找到属于自
己的光芒，绽放最美的
自己。

羡慕
一堂流口水的课

好吃

“校长私房菜”上线

期待
每月“神奇一刻”实验课堂

本报讯（现代金报|甬派 记者 王冬晓 通讯员 应
甘雨）“同学们，这马兰在我们奉化是春天里家家户户
都会吃的一道菜。炒它之前呢，我们要先把它焯一下
水，这样可以把它的一些涩味去掉。把焯过水的马兰

揉成团，这样方便我们切……”4月16日，在奉化区新
城实验小学“校长私房菜”课上，502班学生们正聚精
会神地听校长李辉讲述“马兰”这道菜的炒制方法。随
着一阵欢呼，学生以小组为单位领取食材，在校长指
导下开始了他们的美食之旅。

据悉，奉化区新城实验小学为了更好地落实“双
减”政策，发挥劳动育人功能，缓解学习压力，本学期
开设了“校长私房菜”劳动实践课程。校长、副校长们
纷纷变身“厨房大师傅”，手把手教同学们学做奉化传
统美食。

学生们学习炸春卷、莼湖海鲜米豆腐、米鸭蛋、米
鱼鲞烤肉等奉化特色美食，在学做美食的实践中掌握
劳动技能，在团队合作中感受劳动的快乐，并通过美
食去了解奉化，热爱家乡。

“李校长，我们组的菜做好了。”“这也太香了，真
好吃。”“老师，你快看，他们组把盘子快舔干净了。”一
番操作后，学生们烧的香干炒马兰出锅了，大家品尝
自己的劳动成果，现场成了欢乐的海洋。

本报讯（现代金报|甬派 记者 林桦 通讯
员 励彤 王富荣）记者4月17日获悉，海曙区
石碶街道实验小学三年级学生金沛菡，在中国
宇航学会“我的太空梦”第13届太空画创作征
集活动中，荣获一等奖，为浙江省唯一。

据悉，该征集活动由中国宇航学会、湖
北省教育厅主办，邀请全国青少年用画笔描
绘对宇宙的向往与探索。活动分为“跨越星
际”和“小王子的星空”两大主题，共收到有
效稿件近15000幅。经评选，“小王子的星
空”这一主题中选出了19幅一等奖作品，金
沛菡的作品为其中之一。

金沛菡同学的获奖作品名称为《小王子
的太空玫瑰花》。金沛菡介绍：“我画的是一
个遥远的星球，星球上住着一位孤独的小王
子。有一次，他意外发现了一朵玫瑰花，从此
玫瑰花成为他珍贵的伙伴，不论去哪他都会
带着这朵玫瑰花，精心呵护。然而当他游历
星球后发现，这样的玫瑰花还有很多，有的
甚至更娇艳、更有生命力。但小王子并没有
因此感到沮丧，因为在他的心里，这朵玫瑰
花陪他走过了很多地方，陪伴他度过了孤
独、经历了迷茫、感受了快乐，一起看了星球
上各种各样的美景。这些经历都让这朵玫瑰
变得独一无二，也许它不是最美丽的那一
朵，但它是最懂小王子的玫瑰花。”

金沛菡说，希望通过这幅画，告诉更多
的人珍惜身边最亲近的人。他们也许很普
通，甚至还有不少缺点，但与我们长久相伴
的人才是人生中最珍贵的人。

受到爸爸的影响，金沛菡同学从幼儿园
开始接触绘画。进入海曙区石碶街道实验小
学后，她感受到了学校浓郁的航天航空绘画
氛围。近两年，她积极参与学校组织的航空
航天科技节、中国航天日等系列主题活动中
的绘画项目，一直坚持创作。

学校航空航天特色教育负责人王富荣
介绍，自2008年起，学校开始组织学生参加
中国宇航学会的“我的太空梦”太空画创作
征集评比活动，已连续6年参评。此类绘画不
仅需要学生有一定的绘画水平，更需要学生
对航天有一定的了解，通过对主题的理解进
行创作，对学生来说难度不小。

“从全国优胜奖、全国三等奖、全国二等
奖，再到这次的全国一等奖，每一年我们的孩
子都在努力突破。作为‘全国航天特色学校’，
我们始终将航空航天特色教育贯穿于各学科
教学中，学校开发的小学‘航梦’特色课程，更
是让广大学子有了更多实现航天梦想的路径
和可能，希望孩子们勇于追梦，勤于圆梦。”王
富荣说。

目前，学校已收到了来自主办方的邀请
函，将于4月下旬赴武汉参加2024年中国航
天大会（CSC2024），届时，金沛菡的作品也
将在大会上展出。

学生们探究实验奥秘。

金沛菡获奖作品《小王子的太空玫瑰花》

樱花树下做樱花棒棒糖樱花树下做樱花棒棒糖。。

马兰炒香干一出锅就被“光盘”。


