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科普类书籍会带领孩子们走进神秘的自然科学世界，让他们
在探索中感受大自然的奥秘和魅力。这些好书将激发孩子们对科
学的热爱，培养他们的探索精神和创新能力。刚刚过去的这个寒

假，余姚市第二实验小学逐梦中队的同学们，不但用心去触摸这些文
字，还用智慧去理解这些故事。孩子们在阅读中成长、进步。

指导老师 胡春波

余姚市第二实验小学401班我们爱科学

我们的地球
黄鑫凯（证号2417141）

在寒假中，我阅读了《看看我们
的地球》这本书，这是一本关于地球
的书，我非常喜欢，爱不释手，从中
还了解了许多我不曾涉及的知识。

这本书主要讲了地球内部的
构造，地球的历史和人类诞生的过
程。接下来，我想说一说燃料的问
题，在以前，所谓的燃料只不过是
树木草卉，燃料的用途大部分也不
过烧一些食物。随着科技的发展，
燃料由木柴、煤炭到石油、天然气，
再到可再生能源和氢能源，燃料的
种类和用途变得各种各样，成了日
常生活和工业中的必需物。

地球上的资源都是有限的，
我们要好好爱护它，爱惜它，利用
它。

生活中的隐形朋友
——灰尘
黄浈雅(证号2417139)

寒假期间，我阅读了一本引
人入胜的书籍——《灰尘的旅
行》。这本书由高适其爷爷撰写，
字里行间充满了丰富的科普知
识，让我对日常生活中无处不在
的灰尘有了全新的认识。

灰尘有个可爱的昵称——“菌
儿”，它是灰尘家族中最小最轻的
一员。无论身处大山、河流、庄稼
地，还是沙漠，灰尘无处不在。

灰尘会导致气管发炎等症
状，甚至引发伤风、流行性感冒等
疾病。当灰尘与花粉相遇，还可能
诱发哮喘。然而，灰尘也有好的一
面。它对天气状况有着重要影响，
如果没有灰尘，天空将失去云朵，
雨雪也将不复存在，这将对大地
和庄稼造成严重影响。

认识到灰尘的双重属性后，
我们应当学会利用它，让好处最
大化，危害最小化。

铁和水谁坚固
沈毅彬（证号2417159）

《十万个为什么》是一本科普读
物，里面有许多有趣而又实用的知
识，它为我们打开了一个神秘的世
界，比如人们为什么要喝水？水为什
么可以灭火？马铃薯是什么东西？人
类从什么时候开始会取火的……它
解开了我心中一个个谜团。

你是不是认为铁是最坚固
的，其实不然。在潮湿的环境中，
铁会与氧气和水发生反应，从而
在金属表面生成金属氧化物，即
生锈的现象。空气中的湿度越大，
铁就会被侵蚀得越快，你还会觉
得铁是最坚固的吗？

有没有不透明的水和透明的
铁呢？这个问题我也在书中找到
了答案。实际上，只有薄薄一层的
水才是透明的，而海洋深处漆黑
一团，阳光是无法穿透的。再比如
玻璃，如果从边缘较厚处观察，它
也不再透明无色了。

《十万个为什么》让我看到了
一个绚丽多彩的世界，也让我知
道了科学就是力量，知识就是财
富，我喜欢这本书。

眼睛为什么不怕冷
唐弈萱（证号2417138）

《十万个为什么》这本书，为
我打开了一个神秘的世界，向我
讲述了很多我不知道的奥秘和知
识，比如为什么人的眼睛不怕冷、
为什么回音壁、三音石会传声等。

每当寒冷的冬天来临，人们恨
不得把全身包裹得严严实实，但即
便在零下几十摄氏度的极寒天气
里，人的眼睛也不需要保暖。看了这
篇文章之后我才明白，原来眼睛的
构造非常奇妙，它是由角膜、巩膜等
构成，虽然痛觉、触觉很敏感，却没
有感觉冷热的神经。另外，眼皮一方
面保护眼球，另一方面还可以提供
热量，所以眼睛从来不怕冷。

这本书就像一位知识渊博的
老人，上至天文地理，下至科学疑
案，很多我疑惑不解的问题，都可
以从这本书中找到答案。

海水为什么又苦又咸
傅亦萱(证号2417152)

小时候，我不懂什么是科学，
以为科学就是研究飞机，发明飞
船。但阅读了《十万个为什么》这
本书之后我才明白，生活中处处
都有科学。

海水为什么又苦又咸？那
是由于海水含有大量的盐类
质。氯化钠就是我们平时吃的
盐，味道是咸的，但因为同时夹
杂了氯化镁和硫酸镁，所以味
道发苦，因此，海水又苦又咸。
蓝色的海洋里，我认识了遇到大
鱼捕杀把自己的肠子吐出来制
造假象的海参，具有无数条巨大
无比的“手腕”的章鱼，能爬上岸
产卵的海龟……

读了《十万个为什么》这本书，
我才知道人类为什么离不开水，面
包是从哪里来的，生铁、熟铁和钢
的不同。这本书让我认识到世界的
丰富多彩，它更像是一把钥匙，帮
我打开了新世界的大门。

探索人类起源的奥妙
宋梓睿(证号2417147)

小时候，爸爸妈妈总会笑着
说：“你是我们从垃圾桶里捡来
的。”有段时间，我还深信不疑。直
到我看了《人类起源的演化过程》
这本书，我不仅知道了自己从哪
里来，还明白了人类的起源。

这本书的作者叫贾兰坡，他
是一名伟大的考古学、地质学家。
书中记载了贾兰坡与几位科学家
一起挖掘化石，从化石中得知人
类的起源和演化过程。贾兰坡和他
的考古队在众多化石中发现了早
期人类的头盖骨，并将它命名为

“北京人”。经过对比后发现“北京
人”的头盖骨和猿猴极为相似，证
明了人类是从猿猴进化而来的。后
来他们又在丁村发现了更早的头
盖骨，命名为“丁村人”。蓝田直立
人距今70万年到115万年，这个
发现把直立人生存年代又往前推
进了几十万年。

如果你也与我一样，想知道
人类起源的演化过程，那就让我
们一起走进这本书，探索人类起
源的奥妙吧！

细菌与生活
王诺尹(证号2417125)

生活中有一种非常非常小的
生物，只有用显微镜才能看清楚。
它就是细菌。

作者高士其介绍了各种形形
色色的微小细菌，带领我体会了
神奇的细菌世界。谁能知晓，这些
小家伙竟然是群流浪者，连土壤、
河水，甚至人类的肚肠中也能居
住，真是随遇而安呐！

它们爱吃东西吗？当然爱。
这些小吃货丝毫不知节制，拼上
命也要吃个不休。通往人类餐馆
的道路“警备”森严，白细胞的追
杀和胃酸的浸泡更不好受。可它
们偏偏钻空子进入血管，痛饮鲜
血，无敌大吃货啊，谁看了不吃
惊呢？

不过在这些小可爱中存在着
“暗影刺客”！它们四处捣蛋，传播
疾病，爆发一场场“人菌大战”，因
病去世的人不计其数。细菌是随
遇而安的流浪者，它们随时会缠
在跳蚤、蚊子、苍蝇、臭虫等昆虫
身上，冲进人们的肚肠，吃血、搞
破坏、繁殖，赢得新胜利。

当然也有一些勤劳真诚的细
菌，如酵母菌，做包子、蛋糕和面
包都需要用到它。再如乳酸杆菌，
只有它才能造出香甜的酸奶、奶
油、奶酪。

多么奇妙的细菌世界，虽然
微小，但性格千差万别，有善良
的、凶恶的、贪嘴的、勤劳的……
快和我一起来探索《灰尘的旅
行》吧！

与自然对话
朱晨熙（证号2417148）

在这个愉快的寒假里，我与
《灰尘的旅行》相遇了。灰尘，那看
似微不足道的尘埃，却有着属于
自己的故事。

在书中，灰尘被赋予了生命，
它们不再是那些只会带来麻烦的
小东西，而是成为了一群有着自
己梦想的旅行者。正如书中所说，
灰尘可以反射阳光，形成美丽的
日出和日落；灰尘也可以吸收和
散射光线，让天空呈现出不同的
颜色。同时，灰尘也是大气中水汽
凝结的核心，没有灰尘，就没有云
和雨，也就没有了我们所依赖的
自然循环系统。

在我的眼中，灰尘好像是自
然赐予的魔法。它如同一群自由
自在的精灵，随风起舞，穿越在
每一个角落。我常常想象着，那
些微小的尘埃，是否也像我一
样，对这个世界充满了好奇。当
阳光洒落在地面上，灰尘仿佛被
点亮，闪烁着微弱的光芒。它们
在空中翩翩起舞，跳着属于自己
的舞蹈。

作者通过《灰尘的旅行》，向
我们展示了自然的神奇，让我意
识到，每一个微小的存在都有着
自己的价值。你会发现，原来世界
如此美丽。

保持热爱，努力探索
张泽昕（证号2417151）

《灰尘的旅行》这本书以第一人
称贯穿全文，我被书中的内容深深
吸引，让我记忆犹新。

灰尘有个可爱的名字叫“菌
儿”。“菌儿”有许多子孙，在众多子
孙中，我最喜欢乳酸杆菌，因为它可
以使牛奶变酸，制造出酸奶。除此之
外，在日常生产生活中，细菌还给人
们带来了许多益处。它能改善土壤，
它能清除腐烂物体，将它们转化为
养分，它帮助我们人类完成各种需
求……

“菌儿”也会在不经意间攻破人
类的防御，使我们疼痛难忍，人类就
会严刑拷打它，用种种异术威逼它，
灌它各种汤药，浸它酸汁，染它色
料，蒸它热气，无非就是为了让它现
出原形。

我相信，只要保持对科学的热
爱和好奇，不断努力探索，一定能解
开科学更多的神秘面纱，让生活变
得更加美好。

螃蟹为什么横着走
张艺钦（证号2417144）

水为什么可以灭火？面包放久了
为什么会变硬？人又是从什么时候开
始洗澡的……寒假里，我读了《十万
个为什么》这本书，它解除了我的困
惑，让我感受到了科学的魅力。

《十万个为什么》是前苏联科普
学家米·伊林的作品，全书共分为六
大部分，包含了有关水、火、食物、金
属、镜子、动物、植物等多方面的知
识。通过阅读，我知道人们为什么要
在冬天给大树刷石灰，原来植物刷
白后，可以反射白天的太阳光和各
种辐射，避免植物受到突然变温的
伤害。我还知道了螃蟹为什么横着
走路，因为大多数蟹头胸部的宽度
大于长度，因而爬行时只能一侧步
足弯曲，用指尖抓住地面，另一侧步
足向外伸展。当指尖够到远处地面
时便开始收缩，而原先弯曲的一侧
步足马上伸直了，把身体推向相反
的一侧。于是，螃蟹就不断横向移动
了。

这本书让我明白，科学与生活
息息相关，生活中的每一个现象都
值得我们去探索和发现。

水为什么能灭火
黄岩（证号2417134）

水为什么能灭火？我们为什么
要吃肉？铁为什么会生锈？这些问题
平时一直盘旋在我脑海里，《十万个
为什么》给了我一个满意的答案。

水为什么能灭火？看了书中的
答案，我顿时恍然大悟。原来火燃烧
需要空气，水能阻碍空气，没有空气
火就灭了。同理，毯子和沙子能灭火
也是一样的道理。

读到后面，我发现书中不仅有
许多常识，甚至拓展到了物理、化
学、医学、历史、文化等领域，极大地
拓展了我的知识储备量。我太喜欢
这本书了。


