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我爱我爱我家我家
在这个世界上，没有什么比家更温

暖、更令人眷恋的了。家里有我们最亲
爱的家人，他们用无私的爱和关怀陪伴
我们成长。从儿时的欢声笑语到青春的
懵懂岁月，我们的每一个成长阶段都留
下了家的烙印。

帮妈妈洗脚
慈溪市慈吉实验学校105班
童雨辰（证号2402914）
指导老师 虞群峰

3月8日那天，老师给我们布置了
一项特别的作业，就是给妈妈洗脚。

放学回到家，妈妈笑着问我，今天有
没有什么话想和她说。我嘿嘿一笑说：

“妈妈您先坐下。”然后快速地走进卫生
间，打来一盆洗脚水放在妈妈面前，“妈
妈您辛苦了，祝你节日快乐！今天我来给
您洗脚。”妈妈听了，在我脸上亲了一口
说：“谢谢宝贝！”我帮妈妈脱下鞋子和袜
子，把妈妈的脚放入温水中。

妈妈一边看着我，一边微笑着说：
“我家宝宝长大了，会帮妈妈洗脚了，真
是个乖孩子！”听到妈妈的夸奖，我心里
美极了，想着以后要多给妈妈洗洗脚，
帮妈妈做家务，让妈妈不那么辛苦。

夸夸我的好妈妈
高新区实验学校新晖校区205班
巩睿祺（证号2415655）
指导老师 罗树庚

今天，老师布置了一道作业——夸
夸妈妈。

我的妈妈三十多岁，圆圆的脸上有
一双大大的眼睛。笑起来的时候，眼睛
像个月牙儿，真好看。

妈妈很关心我的学习。每天晚饭
后，妈妈都会陪着我一起检查作业，她
会对着《家校联系册》一一核对，如果有
漏掉的作业会提醒我及时补上。每当我
坐姿不端正的时候，妈妈会提醒我，直
到我改正。妈妈很关心我在学校的情
况，经常和我谈心。

妈妈也很关心我的生活。每天早上
都会帮我整理好当天要穿的衣服，这样我
穿衣的速度就快了许多。每当我生病了，
妈妈会很用心地照顾我。假期里，妈妈会
想方设法抽时间陪我一起运动。妈妈说，
身体是基础，只有身体好了，学习才能好。

我爱我的妈妈！

给太太拜年
北仑区岷山学校306班
金郁芷（证号2461226）
指导老师 刘燕君

过年最重要的习俗就是去给长辈拜
年。那天，我们就去给大寿星太太拜年。

爸爸开车来到了太太家门口，车刚
停稳，我和弟弟就迫不及待地下车，推
开了太太的屋门，响亮地叫着：“太太，
太太！”太太看见我们来了，惊喜万分，
笑得合不拢嘴。

太太今年已经92岁高龄了，她安
详地坐在藤椅上。我和弟弟走到太太身
边，一人拉着太太的一只手，跟太太说：

“太太新年好！我们来看你了。”太太苍
老的手如同揉皱的牛皮纸一样，握起来
不太平滑，但是让我感觉特别温暖，而
且苍劲有力。

我和弟弟给太太送上了精心准备的
新年礼物，然后给太太鞠躬拜年，再给太
太来了一段精彩的歌舞表演。太太认真
地观看我们的表演，眼神里充满了慈爱，
脸上乐得笑开了花，满头银发的她显得
神采奕奕。太太给我和弟弟发了压岁包，
还嘱咐我们要好好学习。我和弟弟齐声
祝太太：“龙马精神，长命百岁！”

我喜欢拜年这个年俗，正好可以借
此机会看望太太。“百善孝为先”，我一
定要多陪伴太太和家人。

爱钓鱼的爷爷
慈溪市文锦书院309班
黄译骏（证号2403480）
指导老师 周忠波

不知道从什么时候开始，我的爷
爷喜欢上了钓鱼。他为此配备了十分
齐全的钓鱼工具，有很多根不同长短
的渔竿、鱼饵、钓鱼包、小板凳，还有很
多渔线鱼钩，一应俱全。

爷爷酷爱钓鱼，不管是白天还是
夜晚，不论是晴天还是雨天，只要一有
空，他就会去。因此我们家的餐桌上也
经常会有鲮鱼、翘嘴、白条，最多的还
数鲫鱼，味道也最鲜美。

有一次周末，天刚蒙蒙亮，爷爷就
带上工具出门去钓鱼。我一把拉住爷
爷：“爷爷，爷爷，我也要去，我也要
去。”爷爷说道：“行，带你去，但是你一
会儿只能在旁边看着，不许捣乱。”我
满口答应下来。

到了湖边，爷爷熟练地放好凳子，
摆好工具，开始打窝，然后拿出渔竿，
穿好渔线，挂好鱼饵，接着开始钓鱼
了。爷爷就一动不动地坐着等鱼上钩，
而我东看看西看看觉得有点无聊了。
突然，鱼漂沉下去了，我站起来刚要
喊，爷爷立马拉住我做了一个“嘘”的
手势。之后爷爷又等了等，才用力地往
上一拽渔竿，只见爷爷一会儿收线一
会儿放线，跟这条鱼缠斗了好一会儿，
终于把它钓出了水面。“钓上了！钓上
了！”我开心地大喊着，一条跟我脸一
样大的鲫鱼在水桶里活蹦乱跳着。爷
爷又重新挂上鱼饵，抛入水中，开始等
鱼上钩了。

这就是我爱钓鱼的爷爷。等我长
大了，也要跟爷爷学习钓鱼，然后去更
大的湖里、海里，钓更大的鱼。

我的妹妹
宁波市惠贞书院301班
李梓玚（证号2407158）
指导老师 俞宝荣

我的妹妹眼睛大大的，耳朵也大
大的。她是我们家的“小老鼠”，不仅因
为她出生在鼠年，还因为她很淘气。

每次我放学回家，她一听到我进
门的声音，就会“蹬蹬蹬蹬”地跑到我
的书桌前的椅子上坐下来，不让我写
作业。

在我好不容易把她拉下椅子做作
业时，这只“小老鼠”就会在我旁边骚
扰我。有时候要借东西，有时候要拉着
我出去玩，还有几次，她趁我不注意，
在我的本子上乱涂乱画，气得我追着
她打。

她还是我们家的“话痨”。在我看书
的时候，她总是在我耳朵边唠叨个不
停，要这要那，吵得我无法集中精神看
书。所以，我也慢慢琢磨出一个办法，就
是给她一个小“礼物”把她打发走。

我的妹妹就是这样一个既烦人又
可爱的小家伙。

妈妈的手
慈溪市龙山镇实验小学101班
陈瑾耀(证号2402294)
指导老师 韩碧红

妈妈的手，会变魔法吗？一盆盆看
上去普普通通的兰花，这几天每天都有
新的花苞绽放；还有那夏天才开的绣球
花，居然也开出了大朵大朵的花儿。

妈妈的手，比吸尘器还厉害。那
扫把，一定是从哈利波特那里借来的
吧？轻轻一挥，客厅像面镜子，一尘不
染呢！

妈妈的手，和米其林厨师一样，
焦黄的椒盐大排、美味的麻辣小龙
虾、鲜鲜的豆腐蟹煲，都是妈妈的拿
手好菜啊！

妈妈的手，把我们家装扮得温馨
又美丽。

妈妈，我爱你，节日快乐哟！

搬新家
海曙区高桥镇中心小学305班
吴叶蕾（证号2406280）
指导老师 汪红映

离搬家的日子越来越近了，家
里人都在加紧搞卫生，有的扫地，
有的拖地，有的擦玻璃，还有的整
理房间。外婆也忙着把第二天搬家
要用的有寓意的东西准备好了。家
里的亲戚朋友都陆续赶到了，一切
都在紧张有序地进行着。

“起床啦！”在老妈那震耳欲聋
的喊声下，我们起床了。因为搬家
仪式在凌晨5点举行，所以我们提
前两小时就起床了。穿好衣服轮流
洗漱完毕后，拿上外婆昨天准备好
的东西，大家准备前往新房子了。
来到新房子，离吉时还有一点时间，
大家就先排队拿好东西，嘴里嘟囔
着吉利话。没过多久，只听见外公一
声：“吉时已到，开门大吉!”然后新房
大门就打开了，先放下“步步高升”
的梯子，接着“添丁添财、衣食无忧、
五谷丰登、长长久久、平安喜乐、大
吉大利、红红火火……”一个个带着
美好寓意的东西在众人的帮助下，
一一被搬进了新家。

紧接着，厨房里就开起了火，
蒸起了热气腾腾的米饭，煮起了象
征着团团圆圆的汤圆，好一派喜气
洋洋、其乐融融的景象。

我的爷爷
宁波市实验小学鄮西校区202班
夏可心（证号2407613）
指导老师 陈佩佩

我的爷爷壮壮的，矮矮的。他
总是把头发剃得光秃秃的，像一个
发光的灯泡。他的眉毛弯弯的，像
挂在眼睛上的月亮。眼睛铜铃似
的，炯炯有神。他已经是一个70岁
的老人了，脸上布满了一条条深深
浅浅的皱纹，像是岁月给他留下的
痕迹。

我的爷爷不记事，他总是分不
清我和弟弟的衣服，不是把弟弟的
衣服给我穿，就是把我的衣服给弟
弟穿。所以家里总是有这样的声
音：“这是我的，不是弟弟的。”“这
是姐姐的，不是我的。”

我的爷爷很勤劳，每天早上7
点就去菜园子，给地里的蔬菜拔
草、浇水、施肥、松土，把他的菜园
子打理得井井有条。我们家里吃的
大部分蔬菜都是爷爷亲手种的，特
别好吃。爷爷也会定期把我们家里
打扫得一尘不染。

我的爷爷很可亲，他会陪我和
弟弟玩玩具。他最擅长的就是搭积
木房子。他会搭各种各样的房子：
有高的、矮的、大的、小的，搭得都
很有创意。

我们和爷爷在一起的时光有冲
突，但更多的是快乐。我爱我的爷
爷。

化身“胡家小厨娘”
高新区实验学校新晖校区202班
胡思涵（证号2415606）
指导老师 江莹

星期六的早上，刚吃完早饭，
我就和妹妹相视一笑，异口同声
地宣布：“今天我俩要做个小小厨
师，午饭包在我们身上，如何？”爸
爸半信半疑，笑着说：“真的？要不
要老爸帮忙啊？”我们摇摇头。其
实，我们姐妹俩前一天晚上就商
量好了：我负责切菜，妹妹负责炒
菜，胡家小厨娘就此上岗啦。“丫
头们养出了，爸妈等着吃你们准
备的美味佳肴哦，看好你们！”妈
妈笑着说。

听罢，我和妹妹就开始忙活了
起来，从冰箱里拿出提前准备好的
食材。这是我人生中第一次打鸡
蛋，居然打了三次才成功。原来，这
么简单的炒鸡蛋也那么难。但是我
没气馁，和妹妹先后做了“洋葱炒
鸡蛋”“油焖大虾”“炒三鲜”三道家
常菜。说起这个炒三鲜，它可是我
的拿手好菜，是由鸡蛋、香肠、虾仁
三种食材合在一起，加入番茄酱翻
炒后出锅，味道还不错哦。

就这样简简单单的三道菜，可
把我们忙得手忙脚乱。回头想想，
爸爸妈妈每天都要变着花样给我
们做饭，我们有时却还挑三拣四
的，真是非常不容易啊！希望“胡家
小厨娘”能常做常新，为美好家庭
出一份力！

我回家的路
慈溪市第四实验小学307班
冯熙媛(证号2460167)
指导老师 陈薇

我的幸福一家
海曙区横街镇中心小学301班
陈苡茉(证号2405778)
指导老师 毛武迪

组稿老师 方重莺


