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成长的
收获

我们的成长，源于无数个经
历的积累。正是这些或喜或悲、或
甜或苦的经历，让我们变得更加
坚韧与勇敢。我们学会了在困境
中寻找希望，在挫败中寻找力量，
在失去中寻找珍惜。每一次的经
历，都让我们更加深刻地理解生
活，更加深刻地认识自己。

走过风雨
北仑区华山小学401班
平锶桉（证号2418845）
指导老师 邵卓超

那时那地，我和妈妈，一次缄
默——

“上课不专心，作业做不好，
考也考不好！”她打破了沉默，“你
是一位学生，应该好好学习，而不
是一天到晚吃喝玩乐！”我听见窗
外的树叶“沙沙沙”作响，似乎也
在嘲笑我。彼时的我像一片飘离
树木的落叶，懊恼，不甘。那一个
个鲜红的叉叉如同一只大手，扼
住了我的喉咙。我缄默了……

那时那地，我和爸爸，一阵暖
风——

“孩子……”不知什么时候，
爸爸已在身边。“一次失利不算什
么，下次会更好的，只要你努力。”
这句安慰像一阵暖风，熨平了心
中的迷惘。对，只要努力，会有暖
阳！

那时那地，我和自己，一次拼
搏——

我用心一改往日的“溜号”，
认真听讲，努力学习，做好查漏补
缺。字的一停一顿，数学的一条条
口诀，英语的一个个单词……都
被我深深地刻在脑海中。渐渐地，
家人们、老师们的眼睛里流露出
了赞许的目光，练习册里也得到
了一个个全对表扬。

直到那日——“平锶桉，99
分！”这声，证明了我的成功，可这
背后有着多么艰辛的汗水啊！

我心中生悟：只有努力，方能
拨开风雨，重见晴天！

第一次去研学
慈溪市掌起镇中心小学401班
崔晨曦（证号2460860）
指导老师 戎志平

那天，我怀着激动的心情来
到天宫庄园研学。

到了天宫庄园，老远飘来花
花草草的香味。首先映入眼帘的
是一株稀奇古怪的植物，最引人
注目的是它那颜色鲜艳、形似喇
叭的花，树桩上写着五个大字——
橙花曼陀罗。我觉得这名很有意
思，想上去摸一摸。可听到老师讲
道：“这棵植物有毒，有人知道它有
什么作用吗？”我立刻把手缩了回
来，眼睛瞪得像铜铃，嘴巴能塞下一
个鸡蛋！这时身旁的小厉说：“可以
做成麻醉药！”听到这，我走过去的
时候，绕了好大一个圈，敬而远之。

热带雨林里面很潮湿，墙上
贴着各种昆虫标本。旁边的蝎子
更是恐怖，它身披铠甲，尾巴高高
翘起，仿佛随时准备进攻。要是被
那双大钳子蜇伤……不敢想象！

中午我们组织包水饺，大家
包的饺子千奇百怪。但我包得有
模有样，当然我也是吃得最多的！

快乐的时光总是短暂的，我
们该回家了。美好的时光画上

了“感叹号”！

小魔女
北仑区岷山学校405班
李梓希(证号2418493)
指导老师 王焱珍

眼泪知道
北仑区霞浦学校606班
魏倩雯（证号2419219）
指导老师 柴维珍

在那个炽热的夏天，阳光犹
如利剑般穿过树梢。

准备了一个月的数学考试才
刚刚上80分。突如其来的失利，
让我陷入了低谷，一阵挫败感如
潮水般向我涌来。回家的路上，寂
寞、伤感席卷全身。艾青的蝉鸣，
此时也成了喧嚣。

回到家，我将自己锁在屋里。
望着那80分的试卷，眼泪终于不
受控制地落了下来。“是我不够好
吗？”我想。可是那摆放在桌上的
习题、草稿纸、高分卷，又好像暗
示着我不差。“那为什么没考好
呢？”这个问题伴着眼泪在脑海里
冒出。

朦胧之际，眼角的余光瞟到
了书桌的一角，写着——未来，机
会还在等你。

看到这句话，我怔了怔，是
啊，过去的已是历史，不如将未来
看作明天，就算不大胜而归，也一
定要不负时光。窗外蝉鸣歇，眼泪
止于此。眼泪知道，它流淌过的地
方将埋下饱满的种子。

我改变了学习方法，调整了
学习心态，以逆水行舟的姿态，迎
接新挑战。

《西风颂》里说：“冬天来了，
春天还会远吗？”依旧是朗朗的读
书声，依旧是叠起的资料，依旧是
潦草有力的字迹，但不一样的是
成长再次激起的浪花。我坚信抬
头即是春光。

看着第二次数学考成绩，我
眼中再次盈满泪水，不过不是结
霜的寒意，而是温柔的潮汐。眼泪
知道，它再次流淌过的土地，初芽
正茁壮成长着。

回首过去，那些眼泪仿佛化
作繁星。眼泪知道我心中有颗永
不言败的种子，知道我的坚定与
执着。正如那句话所说：“一路崎
岖终将繁花盛开，一叶扁舟定会
驶过万重山。”

学自行车记
慈溪阳光实验学校404班
陈俊希（证号2460156）
指导老师 应金平

成功，有“吹尽黄沙始见金”
的欣喜，也有登顶高峰后“无限风
光在眼前”的舒畅。那次，我品尝
到了成功的喜悦。

一个周末，爸爸陪我在楼下
学自行车。我紧紧地抓着把手，笨
拙地把右脚放在踏板上一蹬，车
子向前驶去，然而还没等我的左
脚发力，车子就开始东倒西歪。我
像表演喜剧的小丑一样，失去平
衡，“啪”的一声摔倒在地。“哎
呀！”我无奈地揉揉我的屁股，从
地上爬了起来。爸爸在一旁鼓励
道：“第一次骑已经很棒啦，再来
试试。”我点点头，又雄心勃勃地
跨上了自行车，可还没回过神来，
又和大地来了个亲密接触。

我又试了好几次，依旧没有
成功。一阵烦躁涌上心头，“我不
想学了！”“这点小事就被难倒了？
要知道，苦尽才能甘来啊！”老爸
意味深长地说，“再试一次吧，我
先帮你扶着，你就不会摔倒了。”
看着老爸满含鼓励的眼神，我重
新握住车把，目视前方。在老爸的
陪伴下，车子歪歪扭扭地驶出一
大截。我喜出望外，大声感叹：“有
爸爸的帮助，果然不会摔倒!”可
是身后却是一片沉寂，一回头，发
现爸爸站在远处向我招手，原来
我自己骑了这么远！

骑着自行车在小区里兜风，
我觉得天更蓝了，风更清了。这成
功的喜悦让我难以忘怀。

我找到了勇气
北仑区岷山学校408班
叶静雯（证号2418532）
指导老师 夏敏巧

勇气，能使人信心满满；勇
气，能使人走出困境……勇气对
我们十分重要，我们应该做一个
有勇气的人。

记得刚上小学时，邻居家有
一只狗叫长毛，那是一条见人就

“汪汪”大叫的狗，我很害怕遇见
它，所以我不敢一个人回家。

有一天，我看见长毛没在楼
下，赶紧快步地跑了进去。可是走
了一小段路后，我看见了长毛大
摇大摆的身影，是进去还是不进
去？我犹豫不决，想了想，最后还
是小心翼翼地朝家门走去，可是
长毛很快发现了我，看出了我的
紧张，猛地向我冲来。我像是老鼠
见了猫，心扑通扑通地直跳，腿都
发麻了。本来我想跑，但它一定会
追上来，我只好“定”了下来。

我和长毛对峙着，最后还是
长毛让步了。我鼓足勇气，继续朝
前走。长毛想追上来，我一回头一
跺脚，长毛又夹着尾巴跑走了。

这次，我找到了勇气。

那一次
难忘的经历
高新区信懋小学403班
黄铄竣（证号2416119）
指导老师 彭燕斌

尽管那堆岩石的形状渐渐暗
淡，那一湖碧蓝碧蓝的湖水逐渐
模糊，可那天的经历却一直环绕
在我的心头。

这件事发生在一天下午，我
和伙伴们去湖边散步。湖旁边有
一片竹林，我走到竹林的尽头，看
到一大堆岩石。无数块岩石组成
了一座石山，石山下面还有一个
洞，可以容纳四五个人。石山一侧
有一个天然的楼梯，我和小伙伴
们决定爬到石山顶部去看看。

小伙伴们一个个像猴子似的
爬了上去，只剩下我颤抖着腿留在
原地。我试着伸出双手，抓住岩石，
脚踩在另一块石头上，身体一用力，
竟然站在了岩石上，接着重复这个
动作向上爬，总算爬上了石山顶部。

俗话说上山容易下山难，这
么高可怎么下去啊？我小心地把
脚踩在岩石上，谁知脚底一滑，差
点掉下去。要不是小伙伴及时拉
住我，我可得摔个四仰八叉了。后
来，在伙伴们的反复鼓励下，我再
次踩在了石头上。这次，我站稳
了，这让我信心大增。我边下，边
鼓励自己：“黄铄竣，你能行！”当
我一脚踩到地面时，高兴地大叫：

“太好了，我成功啦！”
这次爬石山，我明白了一个

道理，任何事情还没结束，就不要
打退堂鼓，不轻言放弃！

心中的暖阳
北仑区岷山学校405班
王籽舒（证号2400381）
指导老师 王焱珍

那天，教室外的大树摇曳着枝
丫，阳光从树梢间透过，轻松惬意。
然而，教室内却弥漫着紧张的气
氛，因为我们正在竞选岷山孝星。

候选人一个接一个地走上讲
台发表演讲，他们的声音或激昂、
或低沉，充满了力量。站在一旁的
我，心情异常紧张。手里紧握着那
份已经被我揉得有些皱巴巴的演
讲稿，心里像有十只小兔子在乱
跳。我的腿在微微颤抖，不敢绷
直；我的眼睛紧紧盯着那张演讲
稿，似乎想要将其刻入脑海。

终于，轮到我了。我低着头走
向讲台，然后缓缓抬起头。那一刹
那，我看到无数双眼睛盯着我，那
些目光仿佛探照灯一般，让我更
加紧张。我的心跳得更快了，好像
随时都会从嘴里跳出来。手心里
的冷汗渐渐渗出，整个身体像泄
了气的气球，无力支撑。

正当我感到无法自持的时
候，我看见了老师。她正用那充满
期待和鼓励的目光看着我，嘴角
上扬，给我一个温暖的微笑。那个
微笑，如同冬日里的阳光，瞬间照
亮了我心中的阴霾。它赶走了我
的紧张，给予了我力量，让我找回
了自信。

于是，我鼓起勇气，开始我
的演讲。慢慢地，我完全沉浸在
内容中，越来越流畅。当我说完
最后一句话时，台下响起了热烈
的掌声。我看向老师，她对我投
来了赞许的目光。那一刻，我的
心仿佛被温暖的阳光轻轻拂过，
暖洋洋的。

现在每当我回想起这件事，
心中总会涌起一股暖流。老师的
那个微笑和鼓励的目光，成了
我心中永远的暖阳。
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