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鸡鸣寺寻迹
北仑区华山小学603班
王浩然（证号2403632）
指导老师 贺薇谨

素有“南朝四百八十寺之首”
美誉的鸡鸣寺，身处繁华，不染微
尘，历经1700多年，见证着六朝
古都的沧桑。我们伴随着悠悠的
钟声和缕缕薄暮，去探寻千年古
刹的踪迹。

远远望去，绿树掩映中的鸡
鸣寺黄墙黛瓦，错落相间。踏上青
石台阶，一股浓浓的香火味扑面
而来，萦绕在我的鼻尖。来到毗卢
宝殿，大殿中央毗卢佛俯瞰众生，
双手合十，众菩萨伴其左右，有的
嘴角弯弯慈祥地看着众生，有的
红脸怒目仿佛在盯着妖魔鬼怪，
时而有手持佛珠的和尚添上灯
油。所谓“古庙依青嶂，行宫枕碧
流。水声山色锁妆楼，往事思悠
悠”说的正是这种感觉。忽而微风
拂过长廊，发出一阵纸片摩擦的
声音，悬于廊顶下的那一张张祈
愿卡写尽了人间最美好诚挚的祝
愿。

“鸡鸣山上鸡鸣寺，绀宇凌霄
鸟路长。”沿着石阶一直向上，药
师佛塔七层八面，檐牙摩空，连同
尖尖的塔尖，直插云霄。塔后，几
只猫懒洋洋地趴在石阶上，角落
里架着一口许愿钟，让香客们祈
愿，收获幸福。

我们缓步登上山顶观景台，
放眼远眺，古都南京的韵味尽收
眼底。远处钟山群峰拱挹，烟岚
蓊郁；明城墙古朴蜿蜒，依山傍
水；玄武湖烟柳一色，碧波荡漾，
万顷荷花，红绿相间，如汉宫晚
妆，美不胜收！我不禁吟道：“千
里莺啼绿映红，水村山郭酒旗
风。南朝四百八十寺，多少烟台
烟雨中。”

心儿怦怦跳
北仑区顾国和中学406班
沈子涵（证号2419270）
指导老师 陈旭咪

“啊——救命啊！”我的叫声
响彻山谷。是怎么回事呢?

上个星期天，我和乐乐一起
去九龙湖精灵谷玩。那里有个丛
林探险，我们“过五关斩六将”，陆
续玩了走钢丝、独木桥、走树桩
等，成功穿越丛林。这时，妈妈告
诉我，后面有个非常恐怖的滑索，
问我去不去玩。

我想：不就是个滑索嘛，能有
多恐怖？就爽快地答应了。可是当
我看到那个滑索时，不禁倒吸了
口凉气！只见一条细细的钢丝吊
在湖上，下面是深不见底的湖水！
我顿时胆战心惊，仿佛脚上拴了
根铁链一样，挪不动步子了。可是
身后的乐乐却丝毫不怕，坐上滑
椅就让工作人员给他系安全带。
系好后，工作人员轻轻一推，他就
张开双臂，如同一只小鸟一样飞
了出去。我想，连乐乐都敢，我当
哥哥的怎么能怕呢？

我毫不犹豫地坐上滑椅。当
滑椅“咻”地向前滑去时，我一看
脚下，下面的湖水犹如怪物的血
盆大口，等着把我吃掉。我不由自
主地大叫起来，心想，如果钢丝突
然断裂，那我可小命不保了呀！我
的汗毛竖了起来，手紧握着一旁
的扶手，再也不敢往下看。

不知过了多久，当我终于来
到地面上时，脚都软了。

等我的心情平静下来后，觉
得其实滑索并不可怕，最可怕的
是人心中的“胆小鬼”。

遇遇见见

慈溪市慈吉实验学校505班
张轩诚(证号2403097)
指导老师 丁青平

遇见一抹耀眼的绿，遇见一
对起舞的蝴蝶，遇见一片红叶似
火的枫林……每一场遇见都是美
好的。

周日傍晚，难得有机会去外
面散散步。一阵晚风拂过，好像母
亲的手抚摸着我的脸庞。动人的
晚霞出现在我的视线中。晚霞把
天边染成了渐变色：黄的，粉的，
橙的，紫的……此时的天边已经
成了一幅浓墨重彩的油画。恰巧，
一群飞鸟排成“人”字形，从天边
飞过，为这幅油画添上了十分动
人的一笔。

我和妈妈说说笑笑向前走
着，小区东边的一面月季花墙，令
我们为之震撼。月季花只有4株，
并不粗壮的根向上生长，生发出
许多纤细的茎，这些茎爬在围栏
上，形成了一面花墙。花量惊人，
如天边的繁星，数也数不清。粉得
如霞，红得似火，黄得赛金，每一
朵月季花从围栏里边探出头去，
向路人展示着绝美的容颜。许多
人都和我们一样，忍不住驻足欣
赏，还有人拿出手机拍下这幅美
丽的画面，让它永远留在手机里，
留在记忆中。

在这样一个美好的黄昏，遇
见这样美好的事物，让我感觉生
活也多了一点色彩。

走过那一个拐角
北仑区岷山学校609班
苏新锐（证号2418655）

人生，是一条不断向前的路，
路线则由我们来决定。

操场上，我蓄力准备，瞄准死
角，大力抽射，“砰！”球直接从球
门上飞了出去，差点打到正在跑
操的同学。守门员说：“不行啊！还
差得远呢！”教练走了过来：“到时
候区比赛你也这么踢吗？点球踢
不好，射门也肯定不行！”我当场
就没了声儿，内疚得低下了头，心
里告诉自己：一定要在最后一年
的区比赛中踢进球，哪怕一个也
好。这粒种子在我心中慢慢发芽。

“点球大战！我第一个来！”在
对阵滨海国际的比赛中，我的愿
望化为了现实。教练那坚定的眼
神看着我，仿佛在说：“相信你可
以的！”此时，我的内心汹涌澎湃，
久久不能平息。

“点球大战开始！”裁判说道。
我向后挪了几步，脸绷得紧紧的，
走了几个小碎步，接着脚板用力，
瞄准球门，使出全身的力气踏向足
球。“砰！”足球如同一道光，直接从
守门员的两脚之间穿了过去，稳稳
落入球网。我在欢呼声中留下了激
动的泪水。这也为我的小学足球生
涯画了一个完美的句号。

走过那一个拐角，我收获了
激动、喜悦，让我再一次感受到我
对足球那份真挚的热爱！

爸爸，我想对您说
宁海县银河小学503班
吴佰翰（证号2404922）
指导老师 王亚儿
亲爱的爸爸：

您好！
每次看到您抽香烟，闻到你嘴

里的烟味，我就想劝您别抽香烟，
特别是最近还看到您不断咳嗽。

爸爸，您还记得那件事吗？那
天妈妈不在家，刚吃完晚饭，您就
准备出去抽烟，我劝您：“别去抽
烟了。”可是您不听，反而摆摆手
说：“小孩子，不要管大人的事。”
我只好让步。

您可能觉得抽几口烟没有什
么关系，可是您知道吗？香烟里有
一千多种化学物质，特别是里面
的尼古丁，可以毒死一只小白鼠，
甚至一头牛。

我知道戒烟很不容易，但为
了您的健康，我还是希望您能依
靠顽强的毅力成功戒烟。

祝
早日戒烟成功！

您的儿子：翰儿
2023年12月2日

那条小溪
慈溪市慈吉实验学校402班
傅隽宇(证号2402982)
指导老师 戚坚玲

外婆家在一个僻静的小村庄
里，那里依山傍水，是个风景优
美、山清水秀的好地方。

我最喜欢外婆家门前的那条
小溪。小溪清澈见底，可以看到小
鱼小虾在溪水中快活地游来游
去。小溪边种着很多树和竹子，你
挨着我，我靠着你，就像许多好朋
友聚在一起看风景。水面波光粼
粼，在阳光的照射下，小溪就像一
块方方的锦缎。两旁葱葱茏茏的
树木倒映在溪水中，好似一幅美
丽的水彩画。

一阵微风吹过，一片树叶如
蝴蝶般飞落下来，正好落在小溪
上漂啊漂。我仔细一看，发现一只
小蚂蚁在树叶上，仿佛在悠闲地
享受这趟美妙的旅程。一只水螅
虫不知从哪里冒出来了，像个划
水健将似的，后腿一蹬，身后拖着
一条条波纹，好像一个画家，在水
上画出一条条线。运气好的话，还
可以在小溪里见到小鸭子，只见
它把头猛地钻进水里，又突然探
出头来，把我吓了一大跳。还没等
我反应过来，又见它把翅膀张开，
头带动整个身子猛烈地一抖，水
珠在空中飞舞，像一颗颗珍珠晶
莹透亮，又像空中绽开的水花，漂
亮极了。

小溪带给我无限的快乐，给
我的童年生活增添了色彩。挖沟
筑坝、打水漂、翻石蟹……欢声笑
语响彻整个小溪。每次我都玩得
乐不思蜀，在大人的多次召唤下
才依依不舍地回家去。

这就是外婆家美丽又有趣的
小溪，小朋友，你们想来小溪玩一
玩吗？

北仑，真美
北仑区岷山学校607班
周煜凯（证号2418646）

我的家乡虽然没有很多名胜古迹，
但它的风景在我心中胜却无数。

我家乡的渔船码头美。北仑是沿海
城市，海景当然美，特别是日落的时候，
太阳在云朵的簇拥下西沉，为天边染上
美丽的红霞。几艘渔船在徐徐的海风中
归来，墨绿的船身、洁白的船舱，还有竖
在舱顶的杆子和拖在船后泛着大片水
花的拖网，都是那么美丽和谐。再看岸
上，许多渔船挤在一起在海水中起伏，
大箱大箱的海产品数也数不过来，远远
望去一派丰收的景象。

我家乡的高山树林美。家乡的山虽
然没有五岳高，但也有自己独特的风
景。在一大片深浅不一的绿中，溪水从
不知名的地方蜿蜒而下，在树荫下穿
过，从山顶一直流到山脚下的大湖，各
种鸟在此鸣叫，婉转动听。

我家乡的夜市美。当太阳消失在地
平线，夜市就隆重上场，五彩缤纷的招
牌和霓虹灯点缀在一家家小摊前。有的
小车上青烟缕缕，显然是做烧烤的；有
的小车上有一大篮水果，是卖饮料的；
有的店看上去花花绿绿的，那一定是玩
具店或者是装饰品小摊，有的店……从
高空俯视下面的夜市，人头攒动，火光、
灯光照得整个夜市灯火辉煌。

我的家乡就是这么美。它虽然比不
上北京的古韵，比不上西藏的辽阔，比
不上上海的繁华……但它有自己的特
点，有自己的美丽，有自己的精彩。

写给外婆的一封信
北仑区九峰小学402班
邵子栩（证号2419111）
指导老师 阮珊瑚
亲爱的外婆：

您好！
您回舟山已经有一段时间了，我很

想念你，最近我经常梦到小时候您带我
到家门口的小道上散步。小道两旁开满
了花，您把几朵野花摘下来插在我头
上，说我戴上后像个花仙子。

外婆，告诉您一个好消息，最近我
们学校举行了一次研学活动，目的地是
罗蒙环球乐园，这里有惊险刺激的自由
落体、过山车、鬼屋，还有好玩的碰碰
车、罗蒙列车、小飞象等。虽然我很喜欢
过山车，但是这次我选择了海盗船。船
开始摇摆时，我感觉有些失重。我和同
学们大喊大叫，把喉咙都快喊破了。

外婆您快点回来吧，我还有很多好
玩的事情要跟您说。

祝您：
身体健康，万事如意！

您的外孙女：邵子栩
2024年1月2日

汉堡
慈溪市观海卫镇卫前小学404班
项梓鑫(证号2402574)
指导老师 罗容容

科创画
高新区实验学校新晖校区404班
罗钰暶(证号2415908)
指导老师 顾雷鸣

美美好好


