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宁波市孙文英小学104班
王婉晨（证号2405545）
指导老师 李芸霞

今年元旦，我们去乡下外婆
家过节。早上起床我就非常兴奋，
飞快地洗漱完，换好衣服，就等着
出发了。

一到外婆家，我就闻到了诱
人的饭菜香。只见餐桌上摆满了
丰盛的菜肴，有香喷喷的粽子，有
美味的糖醋鱼，有琳琅满目的各
色海鲜……我的口水都要流下来
了。外婆笑眯眯地说：“看把你馋
的，等会儿多吃一点！”邻居小朋
友招呼我去玩，可是我的魂早已
经被大餐吸引了，根本就没有玩
的心思。我围着餐桌走了一圈又
一圈，嘴里还念念有词：“怎么还
没开饭呢？我饿了，我饿了……”

终于，在我的千呼万唤之下，
外婆提前开饭了……哈哈，大餐，
我来了！

这儿真美
★我爱我的校园，每个季节，

它都会带给我们不一样的精彩。
春天，树木抽出新的枝条，长

出嫩绿的叶子。粗壮的枝干，嫩绿
的叶子，好像一把绿绒大伞。一阵
微风吹过，“大伞”摇摇摆摆，如同
在风中狂欢。

夏天，小草、树木们葱葱茏
茏，密密麻麻的枝叶遮住了明朗
的天空，大树下十分清凉，非常
舒服。小花盛开得更是美丽，紫
的、红的、粉的、黄的……各种各
样的花儿五光十色，漂亮极了，
有时下雨，叶子上就会留着亮晶
晶的雨滴。

秋天是一片丰收的海洋。梨
树结了果，味道是多么香甜。落叶
像蝴蝶在风中飞舞着，跳起了优
美的华尔兹。

冬天，片片雪花从空中落下，
操场上便堆积了一层又松又软的
白雪。

这就是我的校园，一所可爱
的校园！
海曙区高桥镇宋家漕小学304班

窦静和（证号2405688）
指导老师 潘久艳

★我的校园可美了，不信，
你瞧！

小水滴农场物产丰富，有树，
有蔬菜，有水果。一说到树，我印
象最深刻的就是柚子树了。柚子
树高大挺拔，仔细一看，一只只可
爱的柚子挂在枝头上呢！风一吹，
它们便一起摇摆了起来，像一个
个黄澄澄的小灯笼，摘下一个尝
尝，哇！甜甜的汁水立刻流到我的
心间，香甜无比。

教学楼前面的小花园也美，那
里种着各种各样的花，有红的，白
的，粉的，五彩缤纷，十分漂亮！风
姐姐从花儿身边擦肩而过，这时
候，花朵们便跳起了优美的舞蹈，
展现自己优美的身姿。

窗前的棕榈树是我的最爱。
它的枝干粗壮，但是很矮。棕榈叶
像一把芭蕉扇，折一片当扇子，扇
起来非常凉快。

这就是我的学校，每天我
不仅能在这里学
习知识，还能观赏
它的景色，实在是
太开心了！

海曙区高桥镇
中心小学306班

杨思林（证号2406291）
指导老师 陈媛

大闸蟹
海曙外国语学校五江口校区305班
余知秋(证号2405400)
指导老师 张拥华

外婆说，今晚吃大闸蟹。我来到
厨房，看见柜台上果然卧着几只大
闸蟹。

多么威武的大闸蟹啊！它的身
体是圆的，遍体青绿。眼睛如同两
颗黑豆豆，正滴溜溜地乱转。身体
两侧各有四条腿，常常“张牙舞
爪”，两只标志性的大钳子上长满
了柔软的黑毛。如果被大钳子夹
到，那可不是闹着玩的！

我伸出手想去摸一下，又害怕
被大钳子夹到。一番犹豫之后，我终
于鼓起勇气摸了摸它的“大圆背”。
它的壳又光滑又湿润，同时还有一
股“湖”的味道。

我的手一碰到它，它就动了起
来。它先是伸直一条腿，勾住地面，
相对的另一只腿弯曲后轻轻一蹬，
就横着“走”了一格。虽然它有八条
腿，却“走”得很慢。我把它翻过来，
发现它的肚皮是白色的。它努力想
站起来，这时，大钳子就派上用场
了，只见它用“大钳子”撑住地面，用
力把身子抬了起来。

外婆手法娴熟地做出了一道
佳肴——清蒸大闸蟹，蒸熟的大
闸蟹由青绿变成了橘红色，还有
几块白斑。

“开饭咯！”随着外婆的一声叫
换，我们围坐在桌旁，一边吃着丝滑
的蟹肉，一边聊着天……

《狐假虎威》续编
宁波市实验学校203班
张浥晨（证号2406720）
指导老师 刘钟静

时光如驹，一年一度的森林大
会又开始了，狐狸还想在大会上搞
破坏。它这次的计谋是骗老虎进入
会场后，把小动物们吓跑。“我伪造
一张邀请函，请老虎大王参加森林
大会，它肯定会兴高采烈地参加。”
狐狸自言自语道，露出了狡猾的笑
容。

行动开始，狐狸来到老虎家门
口，把邀请函偷偷塞进门缝，然后一
溜烟地逃走了。老虎到家后，看见邀
请函，心想：这次动物们怎么邀请我
了？我一定赴约。

大会举办那天，狐狸偷偷地躲
在会场门口，等待老虎出现。果然，
老虎大摇大摆地向这边走来。狐狸
心想，这下动物们又要被吓坏了。可
老虎走进会场后发现，会场里只有
大屏幕，小白兔和其他动物们都只
是通过视频的方式，参加了这次大
会。现在它们可不怕老虎了，这真是

“科技”改变“虎威”呀！
狐狸发现高科技破坏了它的阴

谋后，垂头丧气地离开了会场。

学骑自行车
北仑区实验小学201班
虞欣怡（证号2418029）
指导老师 李玉艳

星期六上午，妈妈让我学骑自
行车。

我兴奋地跑到楼下，在妈妈的
帮助下，小心翼翼地坐上去，双手紧
握把手，心里害怕极了！妈妈看出我
的紧张，说：“宝贝，别怕！你是个勇
敢的孩子！”我的心渐渐平静下来。

妈妈耐心地教我骑自行车的方
法：胆子要大，眼睛目视前方，两只
脚使劲地蹬。我按照妈妈说的努力
去做，可是自行车却不听使唤，一会
偏左，一会偏右，有几次都要把我摔
下来了。我心里想：这自行车怎么一
点都不听话，骑自行车太难了！

在妈妈的鼓励下，我一遍又一
遍练习着骑自行车。慢慢地，车子
在我的指挥下平稳了，三米、五
米、十米……车子前行得更远了！
我好兴奋！

在反复的练习下，我一次比一
次有进步。耶，我终于学会骑自行
车了！

快乐小达人
余姚市第二实验小学206班
黄韵伊（证号2417259）
指导老师 王静亚

冬日，爸爸妈妈带我去达人村
游玩。

我们先去了溜贝乐园，这里的
游乐设施很多，我们玩了果虫滑车、
熊宝历险、旋转木马、太空漫步等。
最有趣的是镜子迷宫，看不清哪里
是前进的路，哪里是镜子，一不小心
就会撞到镜子上。

然后，我们来到了农业科技馆，
这里很神奇。所有的蔬菜都是无土
栽培，种在一根长长的水管里，就能
够茁壮成长。我还看见了一个大南
瓜，和巨石一样大，真是这里的南瓜
王啊！

接着，我们来到了草坪上，这里
展示了用南瓜拼成的各种造型，有海
绵宝宝、蜗牛、小房子……我在这里
荡了各种秋千，还挑战了走铁环和木
条。在草坪边，我还“喊泉”了。当我大
声喊出“啊”的时候，水中的喷泉就会
往上喷出水柱。喊的时间越长，水柱
就喷得越高，真是好玩极了！

最后，我们来到了农耕体验区，
体验了挖红薯。爸爸先把铁铲插进
泥土，再用力一撬，把泥土掀起来。
看见红薯后，我们把它从泥土里挖
出来，清理干净上面的泥土。我们挖
了三袋红薯，满载而归。

达人村真是一个好玩又神奇的
地方，我当了一天快乐的小达人。

新年大餐
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葫芦
余姚市东风小学梦麟校区205班
张芸(证号2417351)
指导老师 曹琼

吃火锅
慈溪市文锦书院208班
卢翼添（证号2403407）
指导老师 周云

一到冬天，我最喜欢做的事，
就是与家人围在一起吃火锅。

我们今天的火锅菜品丰盛，有
羊肉卷、鹌鹑蛋、牛肉丸、鲜虾、虾
滑、各种蔬菜……火锅的汤底是我
最喜欢的番茄汤底，红色的汤底上
漂浮着各种食材，鲜嫩的牛肉、饱
满的虾滑、翠绿的蔬菜，都在热气
腾腾的火锅里跳动。诱人的香气扑
鼻而来，让人垂涎三尺。

我迫不及待地夹了一块虾滑
放进嘴里，吃一口，啊，又鲜又香。我
开始大快朵颐，妈妈看着我狼吞虎
咽的样子，说：“小心烫，慢慢吃！”

爸爸还教我涮毛肚的方法。
待汤底煮沸后，用筷子夹着毛肚
放入锅里，七上八下，共15秒，这
样涮出来的毛肚脆爽可口。

我们边吃火锅边说笑，一家
人其乐融融。

跨年游园会
宁波市孙文英小学104班
邬颢辰（证号2405550）
指导老师 李芸霞

眨眼间，我们告别2023年，迎
来了2024年。为了感受跨年的气
氛，爸爸带我去宁波塘河文化陈列
馆参加元旦游园活动。进了陈列馆，
我和许多小朋友一起换上好看的汉
服，仿佛一下子穿越到了古代。

本次游园活动的项目有：射
箭、投壶、蹴鞠、画糖画、写春联、竹
节人大战、年画拓印等项目。我跟
着爸爸，手持一张游园卡，忙碌地
穿梭于各个摊位之间。

印象最深刻的是竹节人大
战。小小的竹节人站得笔直，如同
训练有素的战士，手上的冰棍棒
尖枪，好似两把刺刀，要把敌人刺
得人仰马翻。我和另一个小朋友
操纵着竹节人，缓缓地走向对方。
随着一声令下“开打”，两个竹节
人你一枪我一拳地
开始攻击对方。好
几个回合之后，我
的竹节人渐渐败下
了阵。虽然输了，但
我还是很开心，因
为很好玩。

有意思的游园
活动在我们的欢声
笑语中结束了，我
仍意犹未尽……


