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爷爷家的后花园
慈溪周巷镇中心小学
教育集团202班
吴桐羽(证号2402820)
指导老师 景吉玲

爷爷家后面有一个美丽的花
园。

花园里种满了各种各样的植
物。我最喜欢的是那棵矮矮的蟠桃
树，别看它长得矮，春天来了，树上
就开满了梅红的桃花，特别艳丽。花
园后面是一条河，靠近河边有一片
青翠的小竹林。夏天，茂密的竹叶就
像搭起了绿色的凉棚，小狗在下面
休息，知了在上面唱歌，而我乘着凉
看着书，组成了一幅和谐美丽的画
卷。竹林旁有一棵高高的柿子树，秋
天到了，树上结满火红火红的大柿
子，就像挂起了一盏盏灯笼。花园南
边还有一棵文旦树，笔直的树干上
挂着又大又黄的文旦，沉甸甸的，压
弯了树枝。

爷爷按一年四季种植一些不同
的农作物，比如春天的韭菜、立夏的
葫芦、端午的豌豆……爷爷家的后
花园真是应有尽有，风景如画啊！

周末，我经常去爷爷家。在后花
园里，我像只小猴子一样在柿子树
上爬上跳下，玩得不亦乐乎。最近，
爷爷还在花园河边修了一个小观景
台，站在上面，远处的美景一览无
余。

希望爷爷能在后花园种上一棵
梅花树，这样在寒冷的冬天我也能
感受大自然的生机啦！

老底子美食
海曙区横街镇中心小学205班
毛语晨（证号2405765）
指导老师 胡耸萍

宁波有种老底子美食，就是白
米饭外面加一层黑芝麻糖。

这个点心的做法十分简单。首
先用电饭锅把糯米煮熟，与此同
时，我们来准备芝麻糖。制作芝麻
糖有个小秘诀，就是把芝麻炒熟以
后用搅拌机把它碾碎，这样吃起来
就更香了。再将芝麻碎与白糖搅拌
在一起，哪怕是干吃也是极其美味
的。糯米煮熟以后，我们戴上一次
性手套，取一点儿米饭放在手心，
小心地搓成一个圆球，再放到芝麻
糖里滚上一圈，外黑里白的点心就
做成了！

寒冷的冬日里，来上一口软软
糯糯的点心，别提有多美味了。

家乡好风景
说起我们的家乡宁波，你首先

会想起什么呢？是风景优美的东钱
湖、九峰山、福泉山，还是老底子美
食年糕、汤圆？每个人心中都有一个
关于家乡的印记，让我们跟随小记
者的步伐，一起来看看他们眼中关
于家乡的最美风景线。

古韵·琴声
余姚市梨洲小学404班
童梦瑶(证号2417590)
指导老师 黄玲玲

秋思
宁波市实验小学万安校区503班
朱宁豫(证号2405345)
指导老师 杨露群

百合佳茗
慈溪市慈吉实验学校105班
徐梓芯(证号2402915)
指导老师 姚滢

家乡的东钱湖
海曙中心小学301班
杨鲁宁（证号2405071）

我的家乡在宁波。宁波的东钱
湖最美了。

夏天，东钱湖里的荷花开了，有
白的，有粉的，有红的，一朵朵像漂
亮的小仙子，随着微风舞蹈，很是好
看。再看看荷叶，又大又圆，像翠绿
的大圆盘在风中摇摆，美丽极了！荷
叶高高低低，立在如镜般的水中，精
心打扮着自己。在阳光的照耀下，粉
色的荷花和翠绿色的荷叶搭配在一
起，像一幅古朴典雅的水墨画。

夏天的东钱湖美不胜收，不仅
有荷花、荷叶，还有碧波荡漾的湖水
和远处连绵不断的青山……我爱东
钱湖这怡人的景色，爱我的家乡
——宁波。

年糕
海曙区镇明中心小学
云石校区301班
黄苳培（证号2405443）
指导老师 黄科浩

每年的冬至前后，外公外婆家都
有一件重大的事情，那就是做年糕。

外公外婆会提前一天把今年新
收的晚粳米和糯米按照一定的比例
混合在一起淘洗干净，用清水浸泡
一个晚上，第二天再把米放入打浆
机里打成洁白的米浆，然后用纱布
过滤掉多余的水分，这时的米浆好
像我美术课上的橡皮泥。接着把“橡
皮泥”用粉碎机变成米粉，外公把米
粉装进蒸笼里，在一片热气腾腾中
米粉就蒸熟了。

接下来是一个体力活，准备一
些菜籽油用来涂抹石臼，就好像给
石臼穿上了一层衣服，这样石臼就
不会黏上米粉了。两个强壮的叔叔
一个拿着石臼打，一个不停地翻动
米粉团，上下配合直到把米粉打成
光滑的米团子。

最终米团子在大家七手八脚中
被搓成了一条条年糕。

家乡的田野
慈溪市文锦书院310班
卢沁怡(证号2403484)
指导老师 俞君波

春天，嫩绿的秧苗伸着懒腰，慢
吞吞地掀开“被子”。绿油油的小草
惬意地靠着树干，听着树叶唱歌。

夏天，大树披着浓绿的大衣，长
出了一个个淡绿色的“小娃娃”。秧
苗都可以没过膝盖了。小草也长高
了一大截。田野里还经常有小孩蹦
来跑去采狗尾巴草，互相嬉戏。真是
一派生动的景象!

秋天，整个田野都演奏着丰收
的乐曲。苹果张开了笑脸，柿子树提
着一盏盏“小灯笼”……热闹极了！

冬天，田野穿上了一件又厚又
白的大衣，让人仿佛置身在仙境中。

家乡的一年四季景色诱人，是
个美丽且有魅力的地方！你喜欢吗？

福泉山半日游
北仑区实验小学201班
汪昊宸（证号2418040）
指导老师 李玉艳

星期天，阳光明媚，万里无云，
爸爸提议：趁天晴，下午一起兜风
去！

吃过午饭，爸爸驾驶的汽车，如
同草原上的骏马在高速路上奔驰。
下高速又行驶了几分钟后，就来到
了福泉山脚下。我抬头一望，惊讶地
大喊起来：“哇！这里怎么有这么大
的风车呀？”爸爸笑着对我说：“这是
中营风力发电厂，风能通过设备转
换为电能，供人们使用。”

很快到了山顶，我们往下一看，
刚才经过的山路弯弯曲曲，犹如一
条巨龙盘旋在山间，发电风车如守
卫大山的卫士，为城市带来了光明。

我看见远处江面上的船只，瞬间
想起了李白的《黄鹤楼送孟浩然之广
陵》里面的诗句“孤帆远影碧空尽，唯
见长江天际流”，还看到了梅山虹桥
像一位巨人迈开双腿，把梅山和春晓
两地连在一起，成为好朋友。

下午5点，夕阳一点点落下，染
红了半边天。远处的江面慢慢地被
雾笼罩起来，就像要关灯睡觉似的。
我也该回家了。

美丽的徐霞客大道
宁海县城东实验小学305班
蒋腾轩（证号2404613）
指导老师 童苗苗

我的家乡在宁海，徐霞客大道
是这里一道亮丽的风景线。

徐霞客大道的绿化很漂亮，大
道上种着柳树和枫树。春天，柳树
抽出嫩绿的枝条，长长的枝条就像
一根根长头发，在空中翩翩起舞。
秋天，枫树的叶子变红了，就像一
团团火焰在枝头燃烧。花坛里的花
更美，有粉红色的桃花，有雪白雪
白的海棠，还有黄得像金子一样的
迎春花……它们围在一起，好像在
做游戏。

徐霞客大道旁的滨溪也很美
丽。水面风平浪静，就像一面镜子，
映出了蓝天、白云和太阳。水的底部
有许多小石子，小石子上还有碧绿
碧绿的青苔。小鱼小虾欢快地在水
底做游戏；大螃蟹挥着大钳子，在水
里横冲直撞；小田螺正懒洋洋地在
溪里蠕动呢！

徐霞客大道的兴宁廊桥最是迷
人。夜幕降临，兴宁廊桥上那五颜六
色的霓虹灯不停地闪烁着。五彩的
灯光一会儿变成红色，一会儿变成
紫色，一会儿变成蓝色，就像不断变
化的彩虹。

徐霞客大道风景优美，它是宁
海最亮丽的一颗明珠。

美丽的九峰山
北仑区实验小学303班
袁轩（证号2418059）
指导老师 陈帮艳

九峰山，是北仑的后花园。
春天，桃花如笑脸一般绽放在

枝头，美丽极了，像一抹天边的彩
霞，绚丽无比。

夏天，在树叶的遮挡下，我们开
始爬山。一棵小树出现在我的面前，
这就是我领养的小树了，它叫“吃得
快”。我拿出水，给它浇了个透，洗了
个干干净净的澡。这一棵小树给我
留下了许多回忆。

秋天的九峰山，是个游玩的好
地方。枫叶纷纷飘下，我迫不及待地
飞奔过去捡起枫叶，做成小书签。

冬天，九峰山就更美了。一只只
兔子在草地上飞奔，见到我，就乖乖
地向我来要胡萝卜。那样子，就像一
位位训练有素的小士兵。

一年四季风景不同的九峰山，
是我们玩耍的乐园！

东钱湖骑行
北仑区岷山学校303班
周近思（证号2461224）
指导老师 金雨莲

每个周末，只要天气晴朗，妈妈
都会带我去户外游玩，我最喜欢的
是去东钱湖骑行。

冬日的清晨，妈妈把睡梦中的
我拉起，早早来到了一个骑行驿站。
我们租了两辆崭新的公路单车，戴
上安全帽，检查好车子的轮胎和刹
车，就出发了。

骑车路线我早已熟记在心里，
所以我骑得飞快。瑟瑟寒风在我耳
边呼啸而过，一排排的树叶也发出
了“沙沙沙”的响声，它们好像在演
奏一首雄伟的乐曲，那声音充满力
量，令人心旷神怡。我的脸蛋和耳
朵早已被冻得通红，但是一点都不
影响我飞速前行。爬坡的时候略微
吃力，但是下坡的时候别提多爽快
了：我仿佛被插上了翅膀，感觉快
要飞起来了。妈妈在后面边追边
喊：“慢点慢点，注意汽车，注意行
人！”

很快我们骑车经过了美术馆和
韩岭，来到了湖边的骑行道上。这时
的东钱湖面还泛着一层薄雾，为其
增添了一丝神秘的色彩。阳光透过
云雾洒落下来，湖面连着对面连绵
不断的山脉仿佛被染成了一幅淡雅
的水墨画。我在这幅水墨画边上优
哉游哉地骑行，此情此景，美不胜
收！

在回程的路上，妈妈突然看到
前面的草坪上有什么东西在跳跃，
定睛一看，是一只小蚂蚱。这只蚂蚱
全身翠绿，有四条小腿和两条强健
的后大腿。它的眼睛小小的，好似两
颗小玛瑙，头顶上两条又细又长的
触角，真是可爱。妈妈把它放在路
面，记录下这有趣的一刻。


