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奇妙的胖大海
奉化区实验小学309班
董怡苒(证号2414276)
指导老师 浦净

今天，妈妈买来了一袋奇怪的
果子。在好奇心的驱使下，我拿起了
一颗摸了摸，它的外皮很粗糙，凹凸
不平，有着细细的纹路，非常像果
干。我忍不住闻了闻，浓浓的中药味
迎面扑来。

“这是什么？”我疑惑地问妈妈。
妈妈摸摸我的头，说道：“你把它泡
到热水里就知道啦。”于是，我拿来
杯子，盛满热水，把果实放下去的瞬
间，它仿佛变成了一位优雅的舞蹈
家，在杯子里跳起了华尔兹，可漂亮
了！我目不转睛地盯着果子，过了一
会儿，它的外壳炸裂开来，里面一粒
粒果肉蹦跳着跑了出来，沉入杯底。
又过了一会儿，我再来看它，它大得
把整个杯子都挤满了！水也从透明
的变成了淡淡的棕红色。我把它捞
起来，又捏了捏，它不像刚才那样小
小的，硬硬的，而是大大的，软绵绵
的，捏起来很像泡过水的桃胶。

这时，妈妈走过来，笑着对我说
道：“这是胖大海，它可以清热润肺、
利咽开音、润肠通便。”我听了妈妈
的话，赞叹道：“原来小小的胖大海
这么厉害呀！”

学校的桂花
宁波市惠贞书院303班
吴一凡(证号2407195)
指导老师 苏华宽

“何须浅碧轻红色，自是花中第
一流。”李清照笔下的桂花有一种独
特的美。我们的学校就有一棵桂花
树，一年四季都很美。

春天，桂花树开始为一年的生
长蓄力。桂花树生长在南方，冬天很
少掉叶子。春天，这个生机勃勃的季
节，是许许多多植物旺盛生长的时
节。而桂花树很低调，不会拼命长很
多叶子。

夏天，桂花树的叶子变绿了，长
得更茂盛了，就像一顶撑开的绿绒
大伞。我们坐在桂花树的花坛边，闻
着淡淡桂花香，我们在树下学习、读
书，精神焕发。

秋天，也是桂花最美,最繁荣的
季节了！无论漫步在校园的何处,
你都会闻到桂花香。抬起头，一团团
雪球似的桂花挂在树梢。低下头，桂
花像一块金黄色的地毯铺满整个学
校。

冬天，桂花仍不会失去它的光
泽。虽只剩一点淡淡的黄和白，但只
要你凑近一闻，依然可以感受到寒
冬中的一点清香，感受到它独特的
魅力。

我爱学校的桂花。

向日葵
鄞州新蓝青学校305班
顾诗(证号2412545)
指导老师 陈学谦

开学的时候，班级家委会送
了全班每人一罐“向日葵”。于是，
我决定把它种起来。

罐子的外形是一个圆柱，打
开后我闻到一股清香，随后，我
根据罐子上提示的步骤开始放
土、种子，及时浇水。我憧憬着它
长大……

一天，两天……一星期，一
个月后，它长出了细细的根茎，
摸一摸，毛毛的，脆脆的，感觉
用力一点就能掰断，妈妈说像
豆芽菜，我几次反驳：“这是向
日葵！”

哎，你什么时候才能长大？有
一天，它终于开花了，金黄色的！

又过了几天，它又开了一朵
花，金黄的花瓣裹着褐色球状的
小花蕊，可爱极了！

叶子是小小的，如果几天没
浇水，叶子就变得黄黄的，皱巴巴
的；浇水后，叶子又碧绿了。

它的花盘会随着太阳转动。
有一次，我在阳台，准备给它浇
水，意外发现花盘朝左，于是，我
抬头一看，太阳也在左边，向日葵
果然向日！

生活中不缺少美，只是缺少
发现美的眼睛。只要留心观察，就
能发现许多美好。

一叶知秋
宁波艺术实验学校
明洲校区304班
杨馨月(证号2461399)
指导老师 卢宁

北风吹来，一片银杏叶飘飘
摇摇地落在了我头上。

我双手捧着它，好漂亮的银
杏叶，轻轻的，薄薄的！它很像
一把小扇子，小巧玲珑，轻轻一
扇，让我的面颊有了一丝凉意。
它的色彩渐变，从绿色到黄色，
再到一点点灰色，淡淡地点缀
在边缘。银杏叶的叶脉也很特
别，从叶柄出发，密集到稀疏扇
形分布开来，颇有层次感。放在
鼻前一闻，一股清香带着淡淡
的苦味，多么高雅的味道，这就
是秋天的味道吧！

我把一大堆银杏叶放进美
术工具箱，带回了家，和妈妈一
起做了几幅创意画，有黄金玫
瑰、秋之恋、秋意……其中，我最
喜欢的是用一片大树叶做成的

“花瓶”，里面插着五六片银杏叶
做的“花朵”，花朵姿态各异，充
满了秋的味道，美丽极了！我给
它取名“一叶知秋”。

雨打芭蕉
鄞州新蓝青学校304班
王瑜悦(证号2412508)
指导老师 孙红敏

爷爷家的白菜
鄞州区惠风书院210班
张梓悦(证号2461080)
指导老师 徐水萍

爷爷在菜园里种了一颗白菜，
他每天去给白菜浇水施肥。后来白
菜长大了，它身穿碧绿的衣裳，雪白
的裤子，稳稳当当地立在那儿，像一
位严肃的军人。

一天，我来到爷爷的菜园玩，发
现大白菜的叶子上有一只又肥又大
的虫子，把白菜叶子咬出许多大大
小小的洞，吓得我连忙跑出菜园。我
想伸手去抓虫子，又怕虫子咬我的
手，急得我直挠头。突然，我灵光一
闪，想到爷爷家的大公鸡最喜欢吃
虫子了。我一溜烟儿跑到鸡舍，抱起
一只威武的大公鸡，把它放在菜园
里。大公鸡三下五除二就把虫子吃
掉了，但也吃了一大半白菜。我气得
哇哇大叫，把大公鸡赶走了。我看着
可怜的大白菜心疼得直哭。

我心想：如果爷爷继续给它浇
水施肥，它还会长出来吗？要是早知
道大公鸡会吃掉白菜，我就不抱它
来帮忙捉虫子了。

三角梅
宁波市惠贞书院307班
杜择宇(证号2407213)
指导老师 孙佩丽

我家的阳台上面，有一片美丽
的小小的植物园。

今天，我要好好观察它们。三角
梅好像提前知道似的，伸出它那长
长的枝条，迫切地跟我打招呼，说：

“快来观察我啊！”
我缓缓走上前去，上上下下地

打量着它。三角梅的主杆细细的，呈
浅棕色，上面布满了一粒粒浅褐色
的小颗粒，就像一粒粒小芝麻一样。
细细的主杆上长出了许多细长细长
的枝条。每根枝条上面都长满了翠
绿的叶子和美丽的花朵。

三角梅的花朵是我见过最奇特
的。每一朵花都有三瓣花瓣，美丽的
花瓣中心，有一小片粉红色，就像美
丽的姑娘脸上涂了胭脂一样。花朵
的顶部微微张着嘴，里面有三根又
细又长的花蕊，花蕊看上去也像三
朵小小的花，真像花中开着花，太神
奇了。

枝条随风摇摆，好像在快乐地
跳着舞。我忍不住去摸了摸那翠绿
的叶子，软软的，就像长了细柔的绒
毛。我凑近闻了闻，美丽的三角梅竟
然没有任何气味。

有趣的三角梅，绝对是我家独
特的一道风景线。

植物是大自然赐予我们的美丽
礼物，它们以各种形态和色彩装点
着我们的世界。对于孩子们来说，植
物是一个充满神奇和奥秘的世界，
他们可以通过观察植物的生长和变
化，感受大自然的神奇和美妙。让我
们一起走进孩子们的植物世界，看
看他们是如何发现植物的美丽和神
奇的吧！

兰竹双清
鄞州区德培小学603班
童一诺(证号2410198)
指导老师 梅飞君

美丽的月季花
江北外国语学校303班
胡艺凡(证号2407299)
指导老师 郑方缘

我很喜欢植物，比如：能吃虫
子的猪笼草，能跟着太阳转的向
日葵……这几天，我竟然情不自
禁地爱上了阳台那盆月季花。

月季花的叶子呈椭圆形，旁
边是齿轮形的，摸上去柔软光滑，
刚“出生”的叶子则两边收拢，估
计它是害羞吧！

月季花的茎是绿色的，又细
又长，上面有着长长的刺，这一根
根刺像锋利的小刀一样，保护着
自己。

月季花的花朵有很多形态。
花骨朵儿，像刚出生的婴儿一样。
有的半开半闭，低着头，像个害羞
的小姑娘。有的全开了，像山茶花
的“缩小版”。这些花朵的颜色也
不同，有的是纯洁的白色，有的是
艳丽的红色……五颜六色，十分
好看！

月季花气味十分的香，带着
泥土和春天的芳香，只要你闻一
下，这香味会钻进你的鼻子不肯
出来，那香味准会让你惊叹不已。

月季的美，来源于它的外形，
来源于它的颜色，更来源于它的
香味。你是多么美丽，多么迷人，
我爱你，秀丽多姿的月季花。

含羞草的秘密
鄞州区堇山小学210班
胡雨彤(证号2461994)
指导老师 吾康

我上学的路上有一株含羞
草，它的茎很细，叶子呈羽毛状，
只要轻轻一碰，它的叶子就合拢
起来，像个犯了错低着头的孩子。
每天上学时，大家都争着抢着要
去碰它。

有一天，我去上学的时候又
用手碰了几下含羞草，可它却毫
无反应。我心想：难道是因为天气
太冷的缘故么？可我马上否定了
这个想法。因为昨天天气一样的
冷，我碰它的时候它立马就合拢
了。我一边走，一边想原因，一直
到放学我也没想出来。放学后我
一到家，马上就找出了一本关于
植物的百科全书查看，我终于在
书里找到了相关的资料：含羞草
的小叶柄、大叶柄和茎轴相连的
地方叫叶枕。叶枕的内部细胞含
有水分。当我们用手碰触小叶片
时，叶枕上部细胞内的水分便流
到了别的细胞空隙去了，叶枕的
上部就褶皱起来。于是，含羞草就
出现了“害羞”的现象。而含羞草
不合拢的原因之一是我们碰的次
数太多了，细胞里水分来不及流
动，来不及补充，所以就出现了不
合拢的现象。

没想到一株不起眼的含羞草
也蕴藏着如此有趣的科学知识，
看来我们在平时还得多注意观察
和学习啊。

盛开的鲜花
宁波前湾新区
世纪城实验小学508班
徐步越（证号2402226）
指导老师 范松渊

植物
世界


