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捐献当天，一份特别的礼
物经鄞州区红十字会工作人员
送到李伟手中——来自受捐者
及其家属送上的感谢信和一串
千纸鹤。信里说：“致陌生的恩
人：谢谢你无私的馈赠，让我们
的家得以完整。”这句话很朴
实，却分量十足。

更令人感动的是，这串千
纸鹤里还藏着受捐者亲属的
巧思。造血干细胞捐献要遵
循“双盲”原则，捐献者和受捐
者不能进行信息互通，因此，
工作人员需要拆开千纸鹤进
行检查，以防其中有受捐者的
个人信息。检查中工作人员
意外发现，折成千纸鹤的每张
彩纸上都有手写的祝福语，诸
如“愿您一生被温柔照亮，被
温暖包围”“祝好心的叔叔一
生平安顺遂”……从字迹和文
字来看，应该是受捐者的爱人

和子女写的，这是一家人共同
的谢意。

隔着山海，两人虽素未谋
面，却借着这份善意互相打
气。李伟也委托宁波晚报向这
位素昧平生的大哥送上鼓励：

“因为我们有特殊的缘分，无论
有多大的困难，都要积极面
对。祝你早日康复，获得重
生。” 记者 陆麒雯 朱佳凯

实习生 陈明霞
通讯员 谢茂圪 唐秀珍

男子捐献男子捐献造血干细胞造血干细胞

千纸千纸鹤鹤捎来捎来
受捐者的受捐者的祝福祝福

11月10日，39
岁的李伟在宁波大
学附属人民医院顺
利完成造血干细胞
捐献，为一名素未谋
面的血液病患者送
去珍贵的“生命种
子”。他也成为宁波
第 232 例 、浙 江 第
1513例造血干细胞
捐献者。这场温暖
的生命接力里，他还
意外收获受捐家庭
送来的千纸鹤，里面

“藏着”受捐者亲属
的诚挚谢意和美好
祝福。

懂事的女儿
支持爸爸“救人”

11月6日，李伟入院等待11
月10日采集造血干细胞。

决定捐献的背后，藏着现实
的生活难题。李伟是单亲爸
爸，平日里一边上班，一边照顾
6岁的女儿，孩子早晚都需要接
送。这次捐献需要连续住院5
天，孩子陪护、日常起居都要重
新安排。

让他倍感欣慰的是，女儿很
懂事，知道爸爸要去“救人”，就
爽快地答应这段时间跟着奶奶
睡。住院期间，女儿每天都会给
李伟打视频电话，关心他有没有
好好吃饭，说自己“想爸爸了”，
当然也会给他加油打气。

注射动员剂后，腰背酸痛是
常见的副作用。得知受捐者是
比自己年长几岁的大哥时，李伟
心里格外有感触。两人同样是
上有老、下有小的家庭支柱，肩
上扛着一家人的期盼。这份共
情，让他鼓励自己一定要坚持，
把希望送到对方手中。

1 一次偶然选择
埋下爱心种子

李伟来自贵州，2023年初来
到宁波，之后开始参与无偿献血。

2024年11月2日，他和经常
献血的哥哥一起在鄞州万达广场
逛街时走进献血屋。现场医护人
员向他介绍了造血干细胞捐献知
识，告诉他这份捐献能够挽救血
液病患者的生命。

“我当时就觉得这是一件有
意义的好事，便登记了信息，加入
中华骨髓库。”李伟说。

就这样，他开启了一场未知
的生命约定。

今年9月，李伟接到配型成
功的消息，他毫不犹豫决定捐
献。9月30日，他顺利完成高分
辨检测与体检。

为了以最好的状态完成捐
献，李伟开始调整生活习惯。原
本习惯重口贵州菜的他，主动改
成清淡饮食；每天晚上10点准时
休息；遇上降温天气，特意多添衣
物，严防感冒，不让意外打乱这场
生命接力。

2
3 千纸鹤里藏着受捐者的祝福

李伟成功捐献造血干细胞。 藏
在
千
纸
鹤
里
的
祝
福
。


