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1999年12月6日 捐款5万元，
落款“顺其自然”，地址：江东1号。用于
2000年春节困难家庭送温暖活动。

2000年 12月 5日 捐款 20 万
元，落款“顺其自然”，地址：鄞县大道
8 号。用于余姚梁弄镇横坎头村“仁
慈教学楼”建设。

2001 年 12月 3日 捐款 15 万
元，落款“顺其自然”，地址：甬江南路
1号。用于资助2002年100名在校困
难大学生。

2002年 12月 2日 捐款 18 万
元，落款“顺其自然”，地址：百丈东路
251号。用于资助2003年100名在校
困难大学生。

2003年 12月 1日 捐款 16 万
元，落款“顺顺”，地址：兴宁路70号。
用于资助2004年80名在校困难大学
生和30名困难小学生。

2004年11月23日 捐款18万
元，落款“顺其”，地址：兴宁路89号。
用于资助2005年70名在校困难大学
生和45名困难中小学生。

2005年11月30日 捐款25万
元，落款“其然”，地址：中山西路8000
号。用于“仁慈学校”教学设施添置和
110名贫困山区小学生营养餐。

2006年11月11日 捐款 35 万
元，落款“顺”，地址：江北区桃渡路
120 号。19.25 万元用于资助 2007 年
130 名困难大学生；15.75 万元用于
2008 年余姚市四明山镇中心小学教
学设施添置。

2007年11月11日 捐款 51 万
元，落款“其其”，地址：长春路 3000
号。用于资助2008年180名困难大学
在校生。

2008年 12月 1日 捐款 53 万
元，落款“顺其”“自然”，地址：镇明路
3000 号、永丰路 1008 号。用于资助
2009年105名困难大学新生。

2009年11月12日 捐款 60 万
元，落款“其然”，地址：联丰路3003号。
用于资助2010年120名困难大学新生。

2010年11月23日 捐款 66 万
元，落款“其然”，地址：宁波市孝闻街
3003号。用于资助2011年140名困难
大学新生。

2011年 11月29日 捐款 72 万
元，落款“然其”，地址：联丰路 3000
号。用于资助2012年240名在甬高校
困难学生。

2012年11月30日 捐款 73 万
元，落款“然然”，地址：宁波市南天路
3000 号和宁波市蓝天路 3000 号。用
于资助2013年146名慈溪、奉化等地
困难大学新生。

2013年11月29日 捐款 75 万
元，落款“然其”，地址：联丰路 3000
号。25万元用于资助2014年海曙、江
东（原江东区，下同）50名困难大学新
生，50万元用于贵州黔西南州兴义市
瓷龙小学建设。

2014年11月28日 捐款 81 万
元，落款“然自”，地址：育才路 3003
号。用于资助2015年160名困难大学
新生，其中海曙、江东、鄞州、慈溪各
30名，象山40名。

2015年11月26日 捐款 85 万
元，落款“然顺”，地址：人民路 1 号。
用于资助 2016 年 172 名困难大学新
生，其中江东、海曙、江北各30名，余
姚、象山各41名。

2016年11月29日 捐款 91 万
元，落款“顺然”，地址：苍松路 1 号。
用于资助 2017 年 180 名困难大学新
生，其中慈溪、象山、奉化、海曙各 40
名，鄞州20名。

2017年11月21日 捐款 96 万
元，落款“其然”，地址：孝闻街 1000
号。30万元用于资助贵州黔西南州兴
仁县青年志愿者脱贫攻坚夜校牵手特
色课堂项目，66万元用于吉林延边州4
个农村学校添置和更新学生电脑。

2018年11月22日 捐款 99 万
元，落款“然其”，地址：江厦街1号。用
于甘肃白银市兴平小学教学楼建设。

2019 年 11 月 27 日 捐款 101
万元，落款“其然”，地址：江厦街 1
号。100万元用于贵州黔西南州甬黔
儿童体验馆项目建设，1 万元转入
2021年用于困难大学生个案帮扶。

2020 年 11 月 26日 捐款 103
万元，落款“然然”，地址：中山路 1
号。100 万元用于四川凉山州昭觉
县、布拖县、美姑县开展“亮睛工程”项
目，改善当地教室灯光条件，3万元用
于困难学生个案帮扶。

2021年11月19日 捐款105万
元，落款“顺其”，地址：中山路 1 号。
用于四川凉山州助学和教育设施改善
项目。

2022 年 11 月 24 日 捐款 106
万元，落款“顺自”，地址：百丈路 1
号。101万元用于四川凉山州助学和
教育设施改善项目，5 万元用于宁波
经贸学校“菁茂甬凉直播间”建设。

2023年11月15日 捐款108万
元，落款“顺然”，地址：人民路 1 号。
用于宁波各区（县、市）学校，以及四川
凉山州部分学校设施添置和困难学生
帮扶等。

2024 年 11 月 15 日 捐款 109
万元，落款“其顺”，地址：长春路 1
号。25 万用于内蒙古宁城县助学，
12.96 万元用于宁波经贸学校凉山来
甬困难学生帮扶，40万元用于四川凉
山州甘洛县职业技术学校体育设施维
修改造。其他资金用于宁波各区（县、
市）学校设施添置。

2025 年 11 月 20日 捐款 110
万元，落款“其其”。用于宁波经贸学
校凉山来甬困难学生帮扶，以及用于
宁波各区（县、市）学校设施添置等。

2026年11月9日 捐款 111 万
元，落款“其自”。

“顺其自然”善款的脚步，比很多
人想象中“走”得更远。

2020年，宁波市慈善总会拨出
100万元善款，在四川凉山昭觉、布
拖、美姑三县实施“亮睛工程”，改善当
地教室的照明条件。灯亮了，孩子们
上晚自习，再也不用眯着眼睛凑近课
本。这束光从东海之滨照来，落在了
他们的课桌上。

再往北，内蒙古赤峰市宁城县70
余名困难学子靠这笔善款继续读书，
小郭是其中之一。小郭7岁时因意外
烧伤致残，后来父亲瘫痪、母亲离家。
高中时，她一边照顾父亲一边读书，考

上内蒙古农业大学后，学费和生活费
没有着落，让她动了辍学的念头。关
键时刻，来自“顺其自然”的4000元助
学金解了她的燃眉之急。

“那时候真的快撑不下去了。”小
郭说。这份跨越千里的善意，让她安
心留在了校园。她也想着，以后有能
力了，要帮别人一把。

从奉化到凉山再到内蒙古，还有
更多地方，“顺其自然”的善款越“走”
越远。20多年来，捐款人始终没有露
面，但那些被点亮的教室、被撑起的求
学梦，都在替他（她）留下名字。

记者 王思勤 通讯员 李哲

在宁波就读的大凉山学生，是“顺
其自然”善款的另一群受助者。

2023年起，“顺其自然”的部分善
款开始对接宁波经贸学校在读的凉山
学子：一部分用作困难学生的生活补
助，另一部分建起了“菁茂甬凉直播
间”，供该校物流和电子商务专业学生
实训。

沈贵芳是该校2023级物流和电
子商务专业学生，2023年从四川盐源
县通过选拔来到宁波。她说，自己第

一次站在直播间里，才发现原来还能
这样介绍家乡。“2025年，我和班主任
章有国老师一起做了第一次直播，帮
家乡卖苹果。那一刻我觉得，这就是
我想做的事。”

今年毕业后，沈贵芳入职顺丰速
运宁波海曙秀水街门店，做网点营业
员，负责快递收寄和推广。工作之余，
她还会兼任网点的主播。她说，在学
校学到的电商知识和直播经验，如今
都用上了，以后会一直做下去。

20多年来，“顺其自然”的善款全
部投向助学和教育，累计已使用
1709.94万元。

奉化区莼湖街道中心小学总务主
任戴旭辉记得，2025年夏天之前，教
室里除了电扇，降温只能靠搬冰块。
顶楼教室被太阳直晒，比下面楼层更
热，“一个教室放3到4块大冰块，上
午10点左右送到，下午3点就基本化
完了，顶不了多久。即便有冰块，室内
也不凉快。”

2025年8月，“顺其自然”的善款
为该校25间教室装上空调。冰块不

用再搬了，学生得以在凉爽的教室里
安心上课。

不远处是奉化区萧王庙中学。该
校建于2009年，初三180名学生用的
课桌椅已使用10多年，螺丝松动，坐
着摇晃，高度也无法调节，个子高的学
生上课时十分拘束。

今年9月，“顺其自然”的善款为学
校购置的新课桌椅全部到位。301班
班主任王菲菲说：“换上新桌子后，大
家坐得更端正了，课堂上的精气神也
提升了。”她还发现，有同学主动给新
课桌套上了桌套，“孩子们非常爱惜”。

宁波市慈善总会的工作人员对这
封信再熟悉不过：黄色信封，字迹娟
秀，地址却查无此处——有时路名是
真的，门牌号是假的；有时连路名都是
编的。

落款均取自“顺其自然”四字，如
“顺顺”“顺其”“然顺”“其其”“顺然”
等。前4年用的是“顺其自然”全名，
此后便一直是这些化名。

这一切要从1999年12月6日说
起。当天，宁波市慈善总会收到一封

挂号信，内有5张各1万元的汇款收
据，合计5万元。信封署名“顺其自
然”，地址为“江东路1号”。工作人员
按址寻去，此地并不存在。

此后，捐款年年如期而至，单笔金
额从5万元到111万元不等。捐款人
仅在前3年的信中留下过简短附言：

“我作为群体中的一员，特献上一份微
薄的心意。”“坏事不做，好事不说，顺
其自然。”慈善总会读懂了这份不愿露
面的心意，此后再未寻找。

“顺其自然”又来了！11月9日，宁波市慈善总会再次收到“顺
其自然”的111万元捐款，署名“其自”。这是“顺其自然”第28次匿
名捐款。28年来，“顺其自然”已累计捐款1907万元。

自 1999 年起，这笔捐款在每年深秋如约而至，落款年年不
同。20多年来，善款全部按照捐款人的意愿用于助学和教育，每一
笔的去向都由宁波市慈善总会通过媒体向社会公开。这次，让我
们循着善款的足迹，看一看这份持久的善意究竟改变了什么。

“顺其自然”又来了！这次捐款111万元
这是他（她）第28次捐款，累计捐款已达1907万元

28次捐款，共捐1907万元，累计已使用1709.94万元。

“顺其自然”的捐款和使用情况

善意，照亮更远的地方

连续28年的匿名汇款

不用再搬冰块的教室

直播间里走出的凉山女孩


