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A11 运动

本届赛事是宁波迄今规模较大、水准较高
的世界魔方协会（WCA）认证赛事，全程执行
WCA竞赛规则，有WCA代表现场监督，从规
则宣讲、打乱审核到成绩核验全流程标准化。
选手有效成绩统一录入WCA全球数据库，纳
入中国、亚洲及世界排名体系。

本次赛事设三阶、二阶、单手、金字塔、斜
转五个项目，参赛选手们创造了多项佳绩。三
阶项目中，耿暄一以3秒81夺冠，世界排名第
三；张博藩、姜凌坤、郭家瑶分别在二阶、金字
塔、斜转项目中折桂，其中姜凌坤的1.33秒成
绩位列世界第五。

陈震的单手再创亚洲纪录无疑是全场最
大亮点，这位少年今年7月刚以平均6.99秒打
破单手平均世界纪录，短短三个月后再度突

破，显示出宁波本土魔方人才培养的厚度与持
续性。

近年来，魔方运动在国内快速发展。据
《人民日报》报道，中国魔方爱好者数量从2020
年的200万激增至2024年的700万，2026年
预计达800万，其中九成为青少年；年均赛事
约500场，今年预计近千场，培训市场规模今
年有望触及6亿元。

浙江省内魔方运动赛事也已“升格”——
今年8月，魔方首次被列为浙江省第三届智力
运动会正式竞赛项目，来自全省11个地市及行
业体协的约150名选手在杭州商圈中庭展开
角逐。此次智运会比赛中，宁波代表队获得团
体第三名。由此可见，魔方正在褪去“玩具”标
签，嵌入智力运动的制度框架。

连赢七场
从资格赛到冠军领奖台
21岁德明逆转夺生涯首冠

11月1日，2026年ATP挑战赛宁波站男单决赛
结束。资格赛选手、21岁的俄罗斯球员雅罗斯拉夫·
德明（Yaroslav Demin）最终战胜彼得·巴尔-比留科
夫（Petr Bar Biryukov），夺得职业生涯首座ATP挑
战赛单打冠军。

终场比分定格后，看台上的德明母亲激动落泪。
从资格赛到最终夺冠，德明在本届赛事连赢七场。这
场决赛也如同他整周比赛的缩影：遇到困难，出现起
伏，但始终没有让比赛脱离自己的掌控。

德明首盘以5比7告负，随后以6比2扳回一盘。
决胜盘，他一度以1比4落后，最终成功将比赛拖入抢
七，并以8比6拿下抢七。技术统计显示，巴尔-比留
科夫全场轰出10记ACE球，同时出现10次双误；德
明的一发得分率和二发得分率分别达到76%和63%，
高于对手的64%和50%。

这是两人第二次交手。2024年四日市挑战赛首
轮，德明曾以6比7（3）、6比7（8）惜败于巴尔-比留科
夫。时隔近一年再度相遇，德明用一场三盘逆转将双
方交手记录扳成1比1。

“上次在日本和他比赛，我两个抢七都输了。这
一次，他打得比上次更好，我也比上次更好，尤其是在
身体方面有了进步。”德明赛后说，“我每天都在做好
自己的工作，努力取得提高。”

谈及决赛，他仍难掩兴奋：“这场比赛无论身体还
是心理都很艰难，场上的起伏太多了。面对他这样的
对手，每一秒都必须保持专注。即使决胜盘1比4落
后，我仍然怀着希望，尽力打好比赛。抢七很难，整场
比赛都很难，但我很高兴赢了下来。”

转入职业赛场前，德明已经在青少年赛事中取得
过一系列成绩。2021年，他帮助俄罗斯队夺得青少年
戴维斯杯冠军。2023年3月，他在巴西J500赛事决
赛击败若昂·丰塞卡夺冠，并在当年一度登上青少年
世界第一。

同年法网，德明搭档墨西哥球员罗德里戈·帕切
科·门德斯，以6比2、6比3战胜意大利组合，获得青
少年男双冠军。随后的温网，他闯入青少年男单决
赛，最终以两个4比6不敌英国球员亨利·瑟尔，获得
亚军。

相比青少年时期的成绩，德明在职业赛场的上升
并不算快。因此，这个从资格赛打出来的冠军显得格
外珍贵。他坦言，夺冠并不在赛前的预期之中：“来到
这里时，我没有想到自己会赢得这项赛事。现在我有
点说不出话，但非常开心，也为自己这一周的表现感
到高兴。这一周无论身体还是心理都非常艰难。”

德明的教练马克赛后表示，团队赛前就预料到比
赛会很困难：“对手的发球很强，会把大力击球和较柔
和的球交替使用，还会配合上网，很难从他那里获得
节奏。实际比赛比我们预想的还要艰难，最后只由几
分决定。”

对于德明的未来，马克保持着清醒：“他才21岁，
还能取得很多好成绩。但这只是一个开始，接下来仍
要不断学习和训练。”

记者 邹鑫 文/摄

宁波魔方公开赛落幕
180名选手上演“指尖上的竞速”

德明和球迷合影德明和球迷合影。。
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“ 酷 比 科 杯 ”
2026WCA 宁波魔方
公开赛日前在海曙区
圆满收官。180 名来
自全国各地的选手同
台竞速，比赛中，宁波
13岁少年陈震在单手
项目中完成 5.74 秒
的单次成绩，刷新亚
洲纪录，成为全场最
大亮点。

宁波从2018年开始举办魔方官方赛事，
近两年，在宁波市体育局的关心和支持下，宁
波市幼儿体育协会将魔方作为思维训练工具
推入幼儿与青少年群体，强调其在专注力、空
间想象力与抗挫力上的独特价值。

陈震的崛起并非孤例。就在9月的全国魔
方公开赛德清站中，宁波选手郑岐轩斩获三阶
速拧亚军，4岁的段雨涵成为全场最小参赛
者。从顶尖纪录创造者到后备梯队，宁波魔方
运动正在市幼体协、各学校与俱乐部的合力下
形成梯队效应。

“酷比科杯”2026WCA 宁波魔方公开
赛报名通道开启后 1 分钟内满额，印证了

魔方运动爱好者热情的高涨。当浙江省智
运会为魔方敞开大门，当报名名额被“秒
杀”，当陈震在家门口站上亚洲之巅，一条

“体教融合、普惠共享”的路径正逐渐清晰。
小小魔方在甬城转动的，已不只是“色块归
位”的趣味瞬间，更是我市智力运动项目的
完善与进阶。

“酷比科杯”2026WCA宁波魔方公开赛由
宁波市幼儿体育协会、宁波智力运动学院联合
主办，宁波市甬立方魔方体育发展有限公司承
办，浙大宁波理工学院魔方社、浙江万里学院
魔方社协办。

记者 戴斌 通讯员 李永清

魔方运动在宁波加速进阶

宁波13岁少年单手刷新亚洲纪录
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比赛场景比赛场景。。

陈震陈震（（中中））领奖现场领奖现场。。组委会供图组委会供图


