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书香作答，一座城的“精神远征”
东海之滨，藏一城书香；四明山下，燃一

路星火。
10月 22日，纪念中国工农红军长征胜

利90周年大会在北京举行。大会号召大力
弘扬伟大长征精神，接续奋斗、砥砺前行，把
革命前辈开创的伟大事业不断推向前进，在
新的长征路上奋力创造新的辉煌。

其实，早在半年前，宁波这座东海之滨
的书香之城，就在全国先行一步——把一本
红色经典，变成一场跨越山海、联通中外的
全民共读。

这场以红色阅读为载体的“精神远征”
中，90年前的“红星”及其背后烛照当代的
伟大精神，正由一册册翻开的书页、一声声
清亮的共读，跨越山川阻隔，浸润中外青少
年的心灵。

““我陪孩子读经典我陪孩子读经典””亲子共读长征经典活动现场亲子共读长征经典活动现场（（资料图片资料图片）。）。

1936年6月，美国记者埃德加·斯诺冲
破封锁进入陕北，历经4个月采访，写下真实
记录红军长征壮举的纪实著作《红星照耀中
国》。1937年10月，该书由伦敦戈兰茨公司
出版，几周售出十余万册，轰动欧美。

选择这部红色经典作为共读行动的“原
点”，并非偶然。

这部经典从采访、翻译到出版、传播的
完整脉络，都镌刻着深深的宁波印记。

1936年，宁波奉化人吴亮平担任斯诺与
毛泽东谈话的翻译，在陕北窑洞的摇曳烛光
下，见证了这部经典横空出世。毛泽东后来
评价，吴亮平翻译《反杜林论》，把马克思主
义介绍到中国、把中国革命经由斯诺介绍到
世界，这一进一出，“其功不下于大禹治水”。

1937年底，上海沦为“孤岛”。胡愈之联
络12位文化界人士，拆开仅有的英文样书，
各领一章义务翻译，宁波人林淡秋、冯宾符
名列其中；“宁波帮”金融家胡咏骐慷慨解囊

资助复社，还冒险转移、藏匿样书。
1938年2月，为避开审查，中译本以《西

行漫记》为名问世，首印2000册，不到一年
印了4版，发行量达8万余册，无数青年受其
影响奔赴延安。复社第一届年会的18位参
会者中，来自宁波的有王任叔、胡咏骐、严景
耀、冯宾符4人。

1979年，三联书店出版宁波人董乐山的
译本，两年发行165万册，成为流传最广的
经典译本。2016年，人民文学出版社推出董
乐山译本新版，十年累计销售超1700万册；
2017年9月，该书编入初中语文“名著导读”
教材。

“宁波打造的‘我陪孩子读经典’品牌，
是红色精神落地传承、走进大众的绝佳路
径。”北京大学教授、中国埃德加·斯诺研究
中心主任孙华说，《红星照耀中国》像一盏
灯，希望通过一代一代人的共读，让这盏灯
经久不息。

3月27日，中共宁波市委宣传部联动人民
文学出版社在北京启动“红星永耀中国”——

“我陪孩子读经典”长征精神中外共读行动，携
手人民画报社及瑞金、于都、遵义、延安等长征
沿线20座城市共同参与，立足“我陪孩子读经
典”全民阅读品牌的成熟实践，协同红色经典
阅读与长征精神传承弘扬，引导全社会在沉浸
式阅读中回望长征历史、感悟信仰力量。

活动一经启动，便刷屏全网，众多主流
媒体纷纷聚焦报道。一周之内，全网传播量
突破7000万；截至目前，活动已在中外50
余座城市落地，受众超千万人。

“千人千景计划”面向全国发布征集令
——寻找 1000 位长征精神伴读人、征集
1000个沉浸式共读场景。红色历史爱好
者、作家、老师、媒体人、金牌讲解员等，中外
伴读人在海内外纷纷响应。

伴读人黄振贵是一名退休干部，耗时
343 天，徒步 8000 多公里重走长征路。
2025年5月18日，他自江西于都出发，循着
先辈足迹抵达陕西吴起镇，沿途手写60余
万字长征日记，用双脚丈量信仰力量。如
今，他的身影活跃在全国各地的阅读活动
中，继续深入校园、社区开展宣讲，把“我陪
孩子读经典”的品牌理念传播得更远。

斯诺的内侄、长征精神伴读人埃里克·
福斯特，近25年周游30余个国家，走访长征

沿线城市。在7月的“我陪孩子读经典”长征
精神伴读人宁波分享活动上，他为甬城市民
解码鲜为人知的经典创作故事，未来还将继
续撰写《红星照耀中国》精神续作与系列历
史丛书，传播红色精神。

奥运游泳冠军汪顺也以“我陪孩子读经
典”长征精神中外共读行动推荐官的身份，
向全社会发出共读邀约：“我陪孩子读经典，
传承长征精神，共读红色经典，期待您的参
与，让红星永耀中国。”

7月3日至4日，宁波联动长征沿线城
市，发起全国“金牌伴读人”宁波分享活动。
来自瑞金、于都、遵义、会宁、延安5座长征沿
线城市的10位全国“金牌伴读人”，分赴宁
波10所校园，以长征故事宣讲、城市红色文
化解读、经典共读分享、长征精神共读角共
建等形式，打造沉浸式校园红色阅读课堂。

活动首日下午，宁波高新区实验学校明
德堂内528个座位挤得满满当当，瑞金、于
都、遵义、会宁、延安、宁波6城媒体代表齐声
诵读《红星照耀中国》片段。六城红色文脉，
因一场跨越山海的“奔赴”而深情相拥。

中国出版协会全民阅读工作委员会主
任聂震宁认为，读经典就是全民阅读深入的
表现，该行动将“我陪孩子读经典”与伟大的
长征精神深度融合、同向发力，体现了非常
好的阅读大局观以及对阅读的深刻认识。

9 月 19 日，“一本红色译著的诞生——
《红星照耀中国》”特展在宁波图书馆福庆馆启
幕，分设“斯诺是谁”“群星闪耀”“四海传扬”

“匠心成书”“宁波力量”“经典永续”六大篇章，
讲述这部红色经典如何让长征精神跨越山海、
传遍世界，同时也呈现了其中的宁波印记。展
柜里，16套《红星照耀中国》英、俄、日、法、德、
希腊等 16种语言版本静静陈列。短短一个
月，展览已接待观众逾5万人次，其中青少年
占比达一半以上。

10月17日，26名宁波少年沿着先辈的足
迹，穿行在层林尽染的四明山间，用诵读、对话
和行走，完成了一场对浙东红色文化、长征精神
的深情致敬。

10 月 18 日上午，“一本红色译著的诞
生——《红星照耀中国》”展览之“我陪孩子读经
典”亲子共读长征经典活动现场，“小红缨”红色
故事宣讲队队员任安心带领亲子家庭走进一段
段尘封的红色往事，看见伟大壮举、伟大精神传
播背后的“宁波力量”。

长征永远在路上，弘扬长征精神的阅读实践
也没有完成时。10月29日，“我陪孩子读经典”
中外共读活动将走进巴基斯坦伊斯兰堡。届时，
埃里克·福斯特将以视频连线方式，与海外学子

“面对面”分享斯诺的故事、《红星照耀中国》成书
背后的“宁波力量”，并分享来到宁波的感受。

11月上旬，宁波将受邀参加“大力弘扬长
征精神和延安精神，推进中国式现代化伟大事
业——纪念红军长征胜利 90周年专题研讨
会”，分享依托“我陪孩子读经典”阅读品牌，传
承弘扬长征精神的创新实践。

11月19日，“重走长征路·书香悟初心”全
国职工红色主题阅读示范交流活动将在甬举
行，来自全国各地的职工代表共读红色经典、
交流阅读经验，在书香中感悟初心使命，凝聚
奋进力量。

宁波市委宣传部相关负责人表示，传承弘
扬伟大长征精神没有休止符，宁波一直在路上。

回到一切的出发点和落脚点，都是为了让
今天的孩子们读懂来路，走好新时代的长征路。

90年前的10月，三大主力红军纵横十余
省、跋涉数万里，在西北高原完成大会师，中国
革命自此翻开新的一页；90年后，一座城以书香
作答，开启赓续信仰的精神远征。

书页翻动间，红星依然灼灼闪耀；温润的书
香里，红色基因悄然流淌。

从一座城向千万人，这场始于春天的共读
之约，正循着长征的“星火”，火热蔓延，续写长
征精神代代相传的崭新篇章。 记者 徐雯
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山海同行：在共读中汇聚精神力量
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