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A12 运动

近两年，退休的陈阿姨（化姓）明显
感觉双眼视觉质量变差。看远处像蒙
了一层灰纱，看近处手机字体调到最大
依旧模糊。“配了好几副眼镜，换来换去
还是看不清，出门都提心吊胆的。”陈阿
姨说。

检查后，医生告知她，她同时患有
白内障与老花眼，白内障已达到手术指
征，药物无法逆转，只能手术治疗。白
内障手术原理是摘除浑浊的晶状体，植
入人工晶体，而人工晶体的选择直接决
定术后视觉效果。

陈阿姨回家认真做了功课，了解到
有最新一代的全视程人工晶体。吸引她
的是：植入这款晶体后，可以一次手术同
时改善白内障与老花两个问题，看远近
都清晰，日常生活无需频繁换眼镜。

锁定人工晶体后，陈阿姨开始寻找
手术专家。在亲友推荐下，她慕名找到
宁波鄞州眼科医院院长吴仁毅。吴仁
毅是主任医师、厦门大学和上海大学兼
职教授、博士生导师，拥有浙江大学与

瑞士巴塞尔大学双博士学位，深耕眼科
临床30余年，已帮助众多白内障、青光
眼等疑难眼病患者重见光明。

接诊后，吴仁毅为陈阿姨开展了全
面术前评估，先后为左右眼实施超声乳
化白内障摘除联合人工晶体植入手术，
这也是华厦眼科医院集团在浙江省的
首例最新一代的全视程人工晶体植入
手术。

“我院也是国内第一批应用该产品
的单位。”吴仁毅解释道，这款全视程人
工晶体的优势在于它能同时照顾到远、
中、近三种距离的视力。传统多光镜片
有明显度数分界线，视线切换时会出现
跳跃、模糊、眩晕感，眼睛需要反复调节
适应，长时间佩戴极易疲劳。新款全视
程人工晶体则把这几个距离衔接得更
连贯，从看手机、看电脑到看远处的路
牌，都能比较自然地看清。

术后复查显示，陈阿姨的双眼远、
中、近视力都恢复到年轻时的状态，效
果远超她预期。陈阿姨激动地说：“看

手机不用再把胳膊伸得老远了，看窗外
的风景也很清晰，我太开心了。”

据了解，最新一代的全视程人工晶
体是当前屈光性白内障手术领域的高
端选择，在全程视力连贯性、暗光环境

下视觉质量等方面具有技术优势。宁
波鄞州眼科医院始终致力于引进国际
前沿的眼科技术与设备，让宁波患者在
家门口就能享受到优质的诊疗服务。

记者 陆麒雯 通讯员 邵爽 文/摄

新一代连续视程人工晶体
解开白内障叠加老花的视物难题

术后术后，，吴仁毅与患者合影吴仁毅与患者合影。。

把人请来了，怎么招待好她
们？去年宁波证明了自己能办
赛；今年要办一场配得上“球后”
的比赛。

硬件上是有准备的。中心赛
场那座可开合屋盖以宁波市花

“茶花”为灵感，12片“花瓣”10分
钟就能开合完——去年夺冠后莱
巴金娜特意提过：“场馆有顶棚是
关键，不会因为下雨导致比赛延
期，这一点很省心。”去年场馆新
建了1200座室外看台球场、用上
电子鹰眼、升级了灯光，今年中心
赛场又装了空调。

软件上，赛前安排了不少城
市体验：球员去东钱湖画一把能
带走的油纸伞；抽签仪式挪到三
江口游船上办，对阵表发布时背
景是城市夜景；还会去世界文化
遗产地看越剧。赛期内有B站专

访、每日签售、球星进校园。她们
不光是来打球的，也是被这座城
市款待的客人。

球票的功能性更强。看球只
是基本功能：48元的外场票不仅
能看外场比赛，还能全额抵掉周
边消费；中心赛场票更划算，通看
当日所有赛场。票根也不浪费
——住鄞州30家酒店有折扣，下
馆子、逛景区有优惠，还能领消费
券和出行券包。正赛打完，ATP
的鄞州国际网球挑战赛10月26
日接棒，时隔7年重回宁波。

2023年这项赛事第一次办时
还只是WTA250赛，2024年升到
WTA500赛，2025年拿了WTA
全球“年度最佳进步奖”。接下来
这一周，是它第一次同时面对球
后和满座，我们一起期待。

记者 邹鑫

斯瓦泰克。

一年前，伊莲娜·莱巴金娜在宁波捧起职业生涯第十冠时，几乎没人
想到这是她赛场“开挂”的起点。此后她开启赛季11连胜，拿到年终总决
赛、澳网、斯图加特、美网四站冠军，成为WTA历史上第30位世界第一。

上周中网，她第二轮输给了世界排名第118位的查拉耶娃，赛后说自
己脚不太舒服，暂别赛场。但10月17日，她回到宁波参赛的计划不变。

一同前来的还有伊加·斯瓦泰克。她们一个是现任世界第一，一个是
前世界第一；一个来还愿，一个来抢总决赛门票，让今年的宁波网球公开
赛看点十足。

2026宁波银行·宁波网球公开赛10
月17日至25日在宁波（鄞州）网球中心
举行，资格赛17日至18日，正赛19日至
25日，WTA500级别，单打正赛28个席
位，夺冠可拿500积分。这是中国赛季高
级别赛事的最后一站。

这500分，对有些人来说是近段时间
的实力证明，对有些人则是年终总决赛
的敲门砖。

去年在宁波，莱巴金娜先是一路击
败雅斯特雷姆斯卡、汤姆亚诺维奇、保利
尼，决赛先丢一盘，连扳九局逆转亚历山
德罗娃，运势就此翻转。今年官宣参赛
前，她说过不止一次：“我这段时间的成
功，是从宁波开始的。”

宁波也记得她。去年赛前，她去城
外的走马塘村转了一圈。那个出过76位
进士、被称作“中国第一进士村”的地
方。有记者后来开玩笑，说那次出行让
她拥有了“来自东方的神秘力量”。

“如有神助”不等于坦途。上周中国
网球公开赛第二轮输球，虽不影响排名，
但挫败感有一些。莱巴金娜因此决定立

刻退出武汉网球公开赛，休整一段时
间。不少人担心，她来宁波的行程有影
响吗？实际上，丝毫没被动摇。

斯瓦泰克这边，局面要严峻得多。
六座大满贯、四夺法网的她目前世界排
名第九，可决定年终总决赛资格的不是
这个排名，是“冠军排名”——世界排名
算过去52周，冠军排名只看今年挣的积
分，总决赛只取前八。

上周中网八强战，她面对13号种子
梅尔滕斯，两盘没破掉对方一个发球局，
0 比 2 脆 败 。 总 决 赛 前 只 剩 两 站
WTA500 赛，宁波是其中之一：夺冠，
500分够她进前八；提前出局，就只能把
宝全押在东京。

处境差不多的还有排名第七的斯维
托丽娜和排名第十的科斯秋克，她们都
要给自己争取机会。

世界第三佩古拉、东京奥运会金牌
得主本西奇、菲律宾新星伊埃拉、美国球
员约维奇、波兰球员赫瓦林斯卡也会来
宁波参赛。5位世界前十凑齐，28个席位
装着这么多诉求，戏码一定不会少。

现世界第一、前世界第一都来了
宁波网球公开赛看点十足

“福地”和“冲刺地”

一场迎接球后的赛事
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莱巴金娜。


