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A06 中国在宁波
看见文明

薪火相传
99岁“指路爷爷”
带出一群湾头公益人

近日，江北区甬江街道湾头社区党委联合
宁波市志愿服务基金会，专程走进辖区“宁波
好人”徐世利家中，为这位99岁的“指路爷爷”
送上温馨的生日祝福。

早年间，徐世利因老伴离世，常乘坐公交
车穿梭于宁波城区排解心绪。彼时的他没有
固定的志愿岗位，却默默穿梭在城市的大街小
巷，用心熟记全城公交线路与各个站点。每逢
新线路开通，他都会专程乘车跑完全程，实地摸
排换乘点位、最优通行路线，摸清每条道路的出
行诀窍，将全城大小交通信息尽数记在心中。
80岁那年，他正式扎根宁波火车南站，成为一
名无偿指路义工。

日复一日，天刚蒙蒙亮，徐世利便挎着沉
甸甸的布包搭乘公交赶往火车站。包里常备
兑换的零钱、翻得卷边的公交手册，还有一叠
手写整理的线路纸条，都是他服务旅客的“宝
贝工具”。遇到没有公交零钱的外地旅客，他
主动帮忙兑换；有游客咨询周边景点出行路
线，他便递上提前手写好的乘车指引。为了给
路人精准指路、不误行程，遇到陌生点位，他总
会亲自乘车实地踏勘核实。经年累月，全城公
交、地铁线路深深镌刻在他的脑海里，往来旅
客都亲切地称他为“宁波公交活地图”。

“出来做义工，帮到别人心里才舒坦，待
在家里反倒浑身不自在。”徐世利朴实的话
语，深深感染了辖区居民，也让社区党员谢雨
康深受触动，主动接过公益接力棒，成为善意
的传承者。

于是，多年来，谢雨康扎根街头路口，默默
值守疏导交通、守护学生出行安全。自社区学
雷锋志愿服务站落地后，他主动扛起站点运
维、志愿统筹等工作，默默传递温暖力量。与
此同时，更多的志愿者站了出来，让志愿服务
在湾头社区蔚然成风。

当天的生日会，众人围坐一堂，静静聆听
徐老追忆南站指路的温暖往事。众人还一同
翻看徐老珍藏多年的志愿服务老照片，凝望墙
上挂满的荣誉证书，轻抚一件件被洗得褪色、
陪伴他多年的志愿背心。一张张旧照片、一件
件老物件，娓娓诉说着老人数十年默默助人的
温暖岁月，让在场每一个人都被这份平凡坚守
与纯粹善意深深打动。

据了解，湾头社区目前共有注册志愿者
1108名，组建了16支志愿服务队伍，包含15
支专项志愿队伍与1支美好湾头治理师队伍，
累计服务人数突破20000人次，服务范围覆盖
益福、益暖、益行、益美、益享五大民生服务领
域，志愿服务氛围浓厚。这些志愿者相信，平
凡日子里的点滴善举，将汇聚成最动人的城市
温度，也让向善的力量在街巷邻里间生生不
息、久久绵长。 记者 陶倪

通讯员 朱海升 屠雪岚 罗秋玲 李悦然

生日会现场生日会现场。。

胡先生的幸运，源于宁波
市慈善总会联合宁波市眼科医
院推出的“明眸追光”慈善帮扶
项目。

宁波市眼科医院党委书记
翁红飞介绍，项目用慈善力量
为困难家庭角膜盲患者“兜
底”，“宁波户籍的，或在甬居住
满3年的非甬籍困难家庭角膜
盲患者，符合条件的均可获得
手术费用资助。”

从申请到落地，救助流程
环环相扣：医院先评估病情，确
认患者具备手术指征后，指导
患者及其家属备齐相关材料，
并向宁波市慈善总会提交材
料；审核通过的患者，待手术
顺利完成后，在出院结算时即
可减免自费部分的费用。每
一步都有迹可循，全程可审
核、可追溯。

专业与爱心，缺一不可。

宁波市眼科医院是宁波市眼库
依托单位，已完成角膜移植手
术 1300 余台。翁红飞表示：

“我们希望通过‘明眸追光’项
目，充分发挥专科技术优势和
慈善公益力量，助力更多患者
重获光明、提高生活质量。”

“胡先生的视力在恢复，但
还有更多的‘胡先生’在等待。”
宁波市慈善总会相关负责人
说，“我们呼吁更多人加入眼组

织捐献队列，延续生命
之光。同时，我们也希
望以该项目为起点，链
接更多社会爱心力量，
搭建一个可持续的帮
扶平台，让光明与希望
惠及更多困难群体。”

胡先生是宁海西店人，长
期从事建筑工作，是家中主要
劳动力。两年前，他眼前的世
界开始模糊，辗转来到宁波市
眼科医院，被确诊为“双眼角膜
内皮营养不良、角膜内皮失代
偿”，左眼尤其严重。

“检查的时候，他左眼视力
0.05，右眼视力0.12，继续发展
下去双眼可能会失明。”宁波市
眼科医院角膜病专科主任、主
任医师文丰介绍，患者的眼病
主要受遗传因素影响，尽快完
成角膜移植手术，是他恢复视
力的关键。

比疾病更沉重的，是经济
这道坎。胡先生曾接到医院打
来的角膜移植手术电话——供
体有了，可手术费却让人犯愁。

角膜盲是世界卫生组织认
定的全球第二大致盲眼病，我
国现有角膜盲患者约400万人，
每年新增病例超10万例，角膜
移植是目前唯一有效的复明治
疗方式。

在宁波，每年约有80名至
100名角膜疾病患者需要接受
移植手术，其中约两成受困于
经济条件——有人好不容易等
到适配的供体，只能无奈放弃。

“我院年均完成角膜移植手
术约100例，更多人则因为经济原
因根本没有前来就诊。”文丰说。

今年，胡先生终于等到了
转机。8月27日，他在宁波市
眼科医院接受了左眼角膜内皮
移植手术，医生用健康的眼组
织，替换掉已经病变、失去功能
的内皮细胞层，整台手术耗时
约1小时，过程顺利。

复查结果显示，他的左眼
视力已从术前的 0.05 提升至
0.25，后续还将逐步好转——那
个模糊了两年的世界，正在一
点点清晰起来。

视力从0.05到0.25

这个慈善项目的
首位受益者“重见光明”

“多亏了项目的资助，我
才能接受手术。现在，我的
世界越来越清晰明亮，生活
也方便了很多。”9月 10 日，
在“明眸追光”慈善帮扶项目
发布仪式上，市民胡先生难
掩激动。作为项目首位受益
者，为了这束照进生活的光，
他等了两年。

追光路上，需要更多支持

模糊世界，一束光照了进来

记者 谢舒奕 王思勤
通讯员 李哲 水蓝薇

胡先生在医院复查胡先生在医院复查。。
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