
2026年9月5日 星期六 专题 责编/楼世宇 胡晓新 高凯 审读/陈晓旻 美编/周斌2026年9月5日 星期六 专题 责编/楼世宇 胡晓新 高凯 审读/陈晓旻 美编/周斌

A06A06 街坊街坊

在宁波市中心血站医务人员、高新
区红十字会工作人员及志愿者的精心
筹备与全程保障下，活动现场分区清
晰、流程顺畅，签到、体检、等候、采血、
休息等功能区域布局井然有序，红糖红
枣水、营养早餐等补给物资一应俱全。
献血者依次完成信息登记、献血前体
检、化验及血液采集等各项流程。

献血队伍中，既有多年坚持献血的
“老将”，也有初次上阵的“新兵”。“这已
经是我第23年参加献血活动了，一想到
自己的血液能够挽救他人的生命，我就
感到无比欣慰。”高新区卫生健康服务中
心主任、社会事务管理局党委委员陆涛
涛表示，“我本身就是学医的，深知血液
无法人工合成，临床用血只能依靠大众
无偿捐献。每次收到血站的告知短信，
知道自己献出的血液已经救治了病患，
这份价值感与满足感总是油然而生。”

“我是2024年新入职的高新区建
设局工作人员，去年看到各位领导、同
事都积极参与无偿献血，我也加入了献
血队伍，今年我继续报名，能用自己的血
液，换他人一份健康，我觉得特别有价值
和意义，希望用自己微薄的力量，帮助到
有需要的人。”高新区建设和交通管理局
（生态环境局）科员夏功伟说道。

物业经理包莉华刚忙完手头工作
便匆匆赶到现场：“我已经献了五六次
血了，之前都是300毫升，这次身体状
态不错，想试试献400毫升。”

“作为一名党员，为社会奉献是我
们义不容辞的责任。党员干部要发挥
示范引领作用，为弘扬社会新风尚作表
率。”宁波市市场监管局高新区分局副
局长、党组成员徐宁宁也连续几年报名
参加献血，“我们献出的不仅仅是一袋
血液，更是对患者最真切的祝福与守

望。每个人都献出一点微光，汇聚起来
就能温暖整个社会。”

高新区管委会副主任、党工委委员
俞承豪及高新区管委会副主任、党工委
委员、二级巡视员卢爱清刚开完会，也
赶来献血。

据统计，本次活动共有108人成功
献血，献血量达34700毫升。一袋袋温
热的血液，将被送往最需要的地方，为
需要帮助的患者带去生命的曙光，为这
座城市增添一份温暖的底色。

近年来，高新区无偿献血工作始终
秉持“服务社会、奉献爱心”的公益理念，
坚持将公益实践与业务职能深度融合，
逐步建立起区、街道、社区等多方协同发
力机制，形成了“年年都行动、人人愿参
与”的良好献血公益氛围。高新区社会
事务管理局连年被评为宁波市无偿献血
爱心单位，梅墟、新明、聚贤街道也获评

无偿献血重点组织单位。高新区还涌现
出了一批全国无偿献血奉献奖金奖、银
奖和铜奖获得者，这些沉甸甸的荣誉，是
对献血者长期坚持、多次参与无偿献血
的最好见证——它承载着无数次伸出手
臂的坚守，凝聚着献血者用热血为生命
接力的无私大爱。 记者 任诗妤

通讯员 周颖 俞晓贇 文/摄
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此前，刚来市场做生意的外籍
客商收到驾驶证换领的相关提示，
根本不知道去哪里办理，“他们以为
只能去外地办，一算路程，来回就要
耗上整整一天，其实在宁波市区就
能办理，但信息缺乏对称，他们根本
不知道。”阿萨都把外籍客商换领
驾驶证的难处反馈给应侃桦。类似
的诉求源源不断从市场外商群体汇
集而来，警务室综合多方呼声，推动
基层涉外驾驶证办理点位落地。

今年3月30日，涉外驾驶证办理
点位开通。如今，在这里经商的外籍
客商在“家门口”就能完成全部手续
办理。看到客商不必再为办证来回
奔波，难题就地得到解决，阿萨都实
实在在体会到做志愿者的价值。

“我在这里工作很安心，也很愿
意伸手去帮助其他人。”阿萨都说，
来到胜山的这几年，他结交了许许
多多来自五湖四海的朋友。亲历过

异乡谋生的不易，更懂得善待每一
位刚来此地的外来客商。

“中国是我的第二个家。”这是
阿萨都常挂在嘴边的一句话。闲暇
时，他喜欢读书、旅游，沉浸式感受
中国文化。在他心中，自己不仅仅
是一名志愿者，更希望做一个民间
文化交流大使。

“我想把中国物美价廉的商品
带回阿富汗，也把在这里感受到的
友善与包容，讲给我的同胞听。”阿
萨都说。

喧闹的布料市场人来人往，国
界与语言的隔阂，就在这样一次次
面对面沟通中慢慢消融。作为一名
异乡来客，阿萨都选择以志愿者的
方式回馈这片土地，和一众外籍、本
土志愿者并肩，用真诚搭建起一座
跨越山海的沟通之桥。

记者 吴丹娜
通讯员 岑华女 胡立琼 黄玮

9月3日一早，慈溪市胜山镇长三角市场群综治中心门口，阿萨
都带着几名外籍朋友前来，远远看见胜山派出所民警应侃桦，快步
上前，拥抱、握手，熟络得如同相交多年的老友。

“嗨，兄弟，最近好吗，我刚刚从西班牙回来，一到就有朋友向我打
听办理驾驶证的事，我就带他们来了。”阿萨都说。

相隔不远处的长三角市场群，来自全球的客商穿行其间。这片占地
超2.3平方公里的布料集散地，集聚商户5000余家，日均客流5万至8
万人次，常驻外籍人士超300人，孕育出20多个外籍商户群落。来自
尼日利亚、巴基斯坦、阿富汗等国的商人以“以老带新”的模式在此谋生
扎根，阿萨都的身影，常常涌动在熙熙攘攘的人流之中。

献血登记处排起长队献血登记处排起长队。。

一个阿富汗客商
在宁波的志愿日常

懂五种语言的志愿者，成了警民之间的纽带

阿萨都来自阿富汗，2010年来
到中国，是北京科技大学硕士、孔
子学院优秀交换生，熟练掌握普什
图语、中文、英语、印地语、乌尔都
语五种语言。如今，他还有一重身
份——长三角市场群涉外志愿者，
是一支由 27 名外籍成员、11 名本
土成员构成的民间志愿队伍的一
员。这27名在慈溪本地生活多年
的“中国通”，在一次次互帮互助中
自发凝聚，分片联络各个外籍商户
群落，承担政策传达、信息收集、矛
盾初步调解的工作。

三年前，阿萨都来到慈溪胜山做
生意。日常走访市场的过程中，民警
应侃桦留意到了阿萨都：有高学历背
景，语言能力突出，更难得的是熟悉
中外不同思维逻辑，待人热心。就这
样，阿萨都正式加入这支“洋娘舅”涉
外志愿服务队，成为警民之间关键的
中间纽带。

市场里的矛盾，很多时候根源不
在于利益冲突，而在于一道看不见的

“信息墙”。有外籍客商看不懂居留
政策，证件快要过期了仍浑然不觉；

有人四处打听，才知晓外国人可以在
本地办理临时驾驶证；发生口角，双
方各说各话，翻译不到位，小摩擦很
容易升级。

“很多外国朋友刚来这里，和当
年的我一模一样。”阿萨都说，他刚到
胜山时，人生地不熟，也曾手足无
措。这份异乡漂泊的切身感受，成
为他投身志愿服务的原点。因此，
只要有空，应侃桦给他打来电话，市
场商户找到他，微信群里弹出求助
消息，他都会第一时间赶到现场。
他不只是做字面翻译，而是把中国
的法律条文、办事规则，结合文化习
惯转述给外籍客商；同时也向他们
解释本地商户的处事逻辑，做双方
之间的“缓冲带”。

一年时间里，阿萨都参与调解涉
外纠纷20余起。很多事情其实都是
小事，有的是住宿登记的疑问，有的
是居留证件临近到期的焦虑，也有
像换领境外驾驶证这类牵扯切身利
益的现实难题。很多时候，他就站
在不同语言、不同处事逻辑中间，充
当双方的“缓冲人”。

“在这里工作很安心，中国是我的第二个家”

阿萨都（右二）和民警应侃桦（左二）等人合影。 通讯员供图
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