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又是一年开学季，8月31日下午，2026“溪游记”文明乡风
礼包捐赠仪式在鄞州区塘溪镇新时代文明实践所举行。

继去年拿出新婚嫁妆为乡村困难学生筹措开学礼包之后，
“00后”青年教师华星辰再赴公益之约，把众筹而来的777份定
制礼包，送到宁波多地乡村学校一年级困难新生手中。

去年开学季，身为塘溪镇“周妈妈”公益托管班执行人的华星辰，
做出一个打动许多人的决定。她拿出自己10万元的新婚嫁妆，并联
合各界爱心人士，为乡村困难孩子凑出1067个爱心礼包。孩子们接
过书包时眼里闪着的光，成了她心里放不下的惦念。

“既然做了，就想一直做下去。”华星辰说，今年盛夏刚过，她便早
早开始张罗新学期的礼物。她再度拿出个人积蓄，又把“想给乡村孩
子送新书包”的心愿发在了社交平台上。

这份纯粹的善意很快激起回响：爱心人士辗转托人送来捐款，本
土企业主动联系对接物资……从个人到群体，从嫁妆到众筹，四面八
方的暖意汇聚成河，最终凝结成沉甸甸的“溪游记”文明乡风礼包。

礼包藏着“争气”的殷殷期盼

今年的礼包外表朴素，内里却处处暗藏巧思。
每份礼包配备三样物件：崭新的爱心书包，

装下孩子们的课本与憧憬，撑起求学路上的小
小行囊；一幅书法卷轴，誊写着塘溪镇先贤童
第周“一定要争气”的名言，送来跨越时空的勉
励；一套文房四宝静静安放，承载一份朴素而
郑重的期待——乡村孩子同样可以闯出属于
自己的广阔天地。三样礼物，三分心意，既有
现实的帮扶，更有精神层面的嘱托。

“我选这几样东西，不只是给孩子们准备学
习用品，更希望给他们精神上的力量。”华星辰
表示，书包解决实实在在的学习所需，童第周的
名言是家乡最好的榜样，文房四宝则想告诉孩
子们，手中的笔足以改写人生。

物资之外，精神滋养同步跟上。当天，一堂
特别的“开学第一课”拉开新学期序幕。20名一
年级新生代表齐聚现场，参加“强国复兴有我”爱
国主义主题教育。大家观看塘溪镇文化特派员
郑盼盼团队制作的AI漫剧《火种・沙村1926》，
观赏横溪镇红色情景剧《以笔为刃》，回望沙文
求、朱镜我烈士坚守信仰、矢志报国的一生。

这场公益集结起多方力量。塘溪镇乡村职
业经理人郑皓天携手宁波烁光文化传播有限公
司代表吴依玲捐资助力，现场演唱《清流》表达
对学生的祝愿；横溪镇文化特派员叶旭乾团队
捐赠爱心款，团队成员顾翔带来乡土文化课，从
名字的由来、节日的习俗里解读流淌千年的文
脉；塘溪镇轮值村委会主任童亚则围绕美育主
题，将塘溪的山水气韵与先贤风骨娓娓道来。
多方力量携手，让这场开学公益既有烟火温度，
又有文化厚度。

青春接力守护乡野书香

华星辰的公益情怀，源于向善家风。她的
母亲是“中国好人”周妙亚，30余年扎根乡村三
尺讲台，13年寒暑坚持开办公益托管班，先后
守护了1000多名孩子的成长。

“只要家长和孩子们需要，我就会把这份公益
事业一直做下去。”这是周妙亚说了半辈子的话，
也是她守了半辈子的初心。耳濡目染之下，这份
善良与坚守，早早就刻进了华星辰的骨子里。

“母亲的善举像一盏明灯，照亮我的前路。
我愿将教育的温情代代相传，让更多孩子看到
前行的光亮。”华星辰说。

作为一名“00后”青年教师，她将童第周
“一定要争气”的精神嘱托送进一间间山乡课
堂，照亮更多乡村困难孩子的求学逐梦路。同
时也让文明向善的乡风，在乡土大地上不断生
根、生长。 记者 马佳威 通讯员 胡静 杨淑娜
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从嫁妆助学到众人拾柴
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送出777份开学礼
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